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16. ≈£î≥T+ã Ä<ëj·T ìs¡«Vü≤D
MT≈£î á o]¸ø£ $+≥T+fÒ @$T ns¡ú+ ne⁄‘·T+~? Ä<ëj·TeTT n+fÒ @<Ó’Hê |üì
<ë«sê e∫Ãq &ÉãT“qT Ä<ëj·T+ nì n+{≤s¡T. ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\+<ä] <ë«sê
dü+bÕ~+∫q &ÉãT“ Ò̋<ë <ÛäqeTT ≈£î≥T+ã Ä<ëj·TeTì n+{≤s¡T. ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\+<ä] nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ &ÉãT“ nedüs¡eTe⁄‘·T+~. n+<äTø√dü+ ≈£î≥T+ã
Ä<ëj·TeTTqT C≤Á>∑‘·Ô>± yê&ÉTø√e&ÜìøÏ Ä<ëj·T ìs¡«Vü≤D‘√ kÕ~Û+#·e#·TÃ.

ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq ù|sêqT ô|<ä›>± eT]j·TT düŒwüº+>± #·<äe+&ç:
Ä<ëj·T+ :` ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\+<ä] <ë«sê dü+bÕ~+∫q &ÉãT“qT ≈£î≥T+ã Ä<ëj·TeTì n+{≤s¡T.
bı<äT|ü⁄ :` uÛÑ$wǘ ‘Y nedüsê\qT rπsÃ+<äT≈£î eTq Ä<ëj·T+ qT+&ç ø=+‘· &ÉãT“qT <ë#·T≈£îH˚
&ÉãT“qT bı<äT|ü⁄ nì n+{≤s¡T.
Ä<ëj·TeTTqT ô|+#·&ÜìøÏ :` MT kÕeTs¡ú́ eTT, HÓ’|ü⁄D´eTT eT]j·TT C≤„qeTT Ä<Ûës¡+>± n<äq|ü⁄
Ä<ëj·T+ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï ø£qT>=q&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ≥÷´wüHé #Ó|üŒ&É+,
ã≥º\T ≈£î≥º&É+ yÓTTˆˆ$. bÕsYº f…Æ+ eT]j·TT n<äq|ü⁄ f…Æ+ ˝À |üì #˚j·T&É+, øÏ#ÓHé, >±¬s¶Hé Ò̋<ë
ø√fi¯fl ô|+|üø£+ yÓTTˆˆ$.
Ks¡TÃ¤\qT ‘·–Z+#·&É+ :` ÄVü‰sêìï bÕ&ÉT #˚j·T≈£î+&Ü, ãj·T≥ uÛÀ»q+ #˚ùd n\yê≥¢qT
‘·–Z+#·Tø√e&É+, ̌ ø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT Ç+{ÏøÏ ø±e\dæq düs¡T≈£î\qT ø=qT>√\T #̊j·T&É+, nqedüs¡yÓTÆq
ø=qT>√fi¯flqT ‘·–Z+#·Tø√e&É+, nedüs¡yÓTÆq ùdºwüqØ eT]j·TT ù||üsY, ô|ì‡fi¯flqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+,
$<äT´‘Y eT]j·TT ˙s¡TqT nqedüs¡yÓTÆq yê&Éø±ìï ‘·–Z+#·&É+.
ÄøÏº${Ï̀ 1 :  Ä<ëj·T+ n+fÒ ns¡ú+ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\+<ä] <ë«sê e∫Ãq &ÉãT“. Ä<ëj·T
eqs¡T\+fÒ @$T{Ï? Ä<ëj·T eqTs¡T\ jÓTTø£ÿ C≤_‘êqT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.

ñ<›̊X¯́ +
 ≈£î≥T+ã Ä<ëj·÷ìï ns¡ú+ ìs¡«∫+#·>∑\s¡T.
 ≈£î≥T+ã Ä<ëj·T+ jÓTTø£ÿ J_‘êqT dæ<ä›+ #˚j·T>∑\s¡T.
 ≈£î≥T+ã Ä<ëj·T ìs¡«Vü≤D jÓTTø£ÿ ñ|üjÓ÷>±ìï ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.
 bı<äT|ü⁄ eT]j·TT Ks¡TÃ¤\qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.
 Ks¡TÃ¤\ jÓTTø£ÿ Á|üD≤[ø£ #˚j·T&É+, Ks¡TÃ¤\qT m˝≤ ‘·–Z+#·Tø√yê˝À

H˚s¡TÃø√e&É+.
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ÄøÏº${Ï̀ 2 :  MTs¡T á yês¡+˝Àì nìï Ks¡TÃ¤\qT C≤_‘ê˝À sêj·T+&ç. yê{Ï̋ Àì nìï
|üqT\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*.
ÄøÏº${Ï̀ 3 :  $<ë´s¡Tú\qT Á>∑÷|ü⁄\T>± #˚j·T+&ç. Á|ü‹ Á>∑÷|ü⁄≈£î y˚s¡T y˚s¡T Ä<ëj·÷ìï∫Ã
yê{ÏøÏ dü¬s’q bı<äT|ü⁄ eT]j·TT e´j·T Á|üD≤[ø£\qT ‘·j·÷s¡T #˚j·TeTì #Ó|üŒ+&ç. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
≈£î≥T+ã+˝Àì 5>∑Ts¡T düuÛÑT´\qT rs¡új·÷Á‘·≈£î |ü+|æ+#·&É+, MT ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q 6 eT+~
düuÛÑT´\ HÓ\ Ks¡TÃ¤\T sêj·T&É+, MT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT $yêVü≤+ ø√dü+ yπ̊s Á>±e÷ìøÏ |ü+|æ+#·&É+,
>∑T»sê‘Y <äs¡ÙHé |æøÏïø˘ ø√dü+ MT ùdïVæ≤‘·T\‘√ yÓfi¯fl&É+, MT ùdïVæ≤‘·T\≈£î ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡|ü⁄
düsYÅô|’CŸ bÕØºì Çe«&É+, MT Ç+{À¢ |üP»≈£î 10 eT+~ ùdïVæ≤‘·T\T e∫Ã uÛÀ»q+ ≈£L&Ü
#˚kÕÔs¡T.
s¡+&ç #·]Ã<ë›eTT :
1. MT ã+<ÛäTe⁄\ ø√dü+ ôd«≥ºsY n\¢&É+, ã≥º\T ≈£î≥º&É+, ≈£î≥T+ã+ ø√dü+ ≈£Ls¡>±j·T\qT
ô|+#·&É+ á |üqT\ e\¢ MT Ä<ëj·T+ ô|s¡T>∑T‘·T+<ë?
2. bı<äT|ü⁄ m+<äT≈£î #˚kÕÔs¡T? bı<äT|ü⁄ m+<äT≈£î nedüs¡+?
3. e´j·÷ìï @ e÷sêZ\ <ë«sê ‘·–Z+#·e#·TÃ?
ÄøÏº${Ï̀ 4 :  ÁøÏ+<ä Ç∫Ãq |ü]dæú‘·T\˝À MTs¡T MT Ç+{Ï Ks¡TÃ¤qT ‘·≈£îÿe #˚j·T&É+˝À m˝≤
düVü‰j·T|ü&É‘ês¡T?
1. MT ‘·+Á&çøÏ j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ nsTT+~ ø±e⁄q yês¡T Ç|ü&ÉT ñ<√´>±ìøÏ yÓfi¯fl&É+ Ò̋<äT, <ëì
ø±s¡D+>± J‘·+ sê Ò̋<äT. MTs¡T @ $<Ûä+>± Ç+{Ï Ks¡TÃ¤\qT ‘·–Z+#·>∑\s¡T? dü\Vü‰qT Çe«+&ç.
2. á dü+e‘·‡s¡+ n‹eèwæº e\¢ MT |ü+≥qT qwüºb˛j·÷s¡T. MT Ç+{Ï Ks¡TÃ¤\T Ä bı\+ô|’
e#˚Ã Ä<ëj·T+‘√ >∑&ÉTdüTÔ+~. ø±˙ Ç|ü&ÉT MT Ç+{Ï Ks¡TÃ¤\qT m˝≤ ‘·–Z+#·>∑\s¡T?
3. MT ‘·*¢øÏ nø£kÕà‘·TÔ>± nHês√>±´ìøÏ >∑Ts¡j·÷´s¡T. Bì e\¢ Ç+{À¢ &ÉãT“≈£î #ê˝≤ Çã“+~>±
ñ+~. MTs¡T MT Ç+{Ï Ks¡TÃ¤qT m˝≤ ‘·–Z+#·>∑\s¡T?
4. MT ô|<ä›qïj·T´ dü+bÕ~+∫ Ç+{ÏøÏ ø±e\dæq Ks¡TÃ¤\≈£î &ÉãT“ ÇkÕÔ&ÉT. ø±˙, n‘·qT ø=+‘·
&ÉãT“qT ÇHÓ«dtºyÓT+{Ÿ˝À ô|{≤º&ÉT eT]j·TT n‘·qT Ç+{Ï Ks¡TÃ¤\≈£î Ç#˚Ã &ÉãT“qT ‘·–Z+#ê&ÉT.
MTs¡T MT Ç+{Ï Ks¡TÃqT m˝≤ ‘·–Z+#·>∑\s¡T?
5. MT Ç+{À¢ <=+>∑\T |ü&ç n+‘ê <√#·T≈£îb˛j·÷s¡T. n|ü&ÉT MTs¡T MT Ç+{Ï Ks¡TÃ¤qT m˝≤
‘·–Z+#·>∑\s¡T?
ø£]ƒq |ü<ë\T :  e´j·T+, dü+bÕ~+#·&É+, neTàø£+, &çkÂÿ+{Ÿ, bÕsYºf…Æ+, nqedüs¡yÓTÆq,
$T‘·e´j·T+


