
 

LEVEL 1 
 

 

  विषयः स्वास््य 

 

1. हृदयाची धडधड ऐकण्यासाठी डॉक्टर स्टेथोस्कोप वापरतात. तो स्टेथोस्कोप 

तमु्ही कधी पाहहला आह े का? तमु्ही एखादा साधा सोपा स्टेथोस्कोप बनव ू

शकता का? फाउंडेशन कोसस ॲप लेवल 1 मधील ‘ मानवी शरीर’ या हवषयावर 

हक्लक करा. त्यातील ‘करून बघा’ सेक्शनमध्ये ‘स्टेथोस्कोप बनवा’ हा 

हहहडीओ पहा. हहहडीओच्या खाली हदलेल्या प्रश्ांची उत्तरे हलहा. 

2. आपल ंहृदय कसं काम करतं? फाउंडेशन कोसस ॲप लेवल 1 मधील ‘ मानवी 

शरीर’ या हवषयावर हक्लक करा. त्यातील ‘अजनू बघा’ सेक्शनमध्य े ‘हृदय - 

एक पंप’ हा हहहडीओ पहा. हहहडीओच्या खाली हदलेल्या प्रश्ांची उत्तरे हलहा. 

3. आपला सांगाडा आहि शरीराच ेइतर अवयव यांच्याहवषयी तमु्ही काय हवचार 

करता? त्याबद्दल तुम्ही हलहू शकता का? फाउंडेशन कोसस ॲप लेवल 1 मधील 

‘ मानवी शरीर’ या हवषयावर हक्लक करा. त्यामधील ‘हलहा आहि समजनू 

घ्या’ या सेक्शनमध्ये  हदलेल्या शबदांवर तमुच े हवचार हलहा. त्याचा फोटो 

सबहमट करा. 
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विषयः च ुंबक आवि विद्य त 

 

1.  चुंबकांचा वापर करून तमु्ही हवहवध आकार बनव ूशकता का?   फाउंडेशन 

कोसस ॲप लेवल 1 मधील ‘चुंबक आहि हवद्यतु’ या हवषयावर हक्लक करा. 

त्यातील ‘करून बघा’ सेक्शनमध्ये ‘चुंबकीय भहूमती’ हा हहहडीओ पहा. तो 

प्रयोग करून बघा आहि हहहडीओच्या खाली हदलेल्या प्रश्ांची उत्तरे हलहा. 

 

2. हवजेच्या तारा, उपकरिं इत्यादींसोबत काळजीपवूसक काम नाही केलं तर काय 

होऊ शकतं? फाउंडेशन कोसस ॲप लेवल 1 मधील ‘चुंबक आहि हवद्यतु’ या 

हवषयावर हक्लक करा. त्यातील ‘अजनू बघा’ सेक्शनमध्ये आपल्या 

आसपासच्या अशा अपघातांवर आधारीत हहहडीओ पहा. हहहडीओच्या खाली 

हदलेल्या प्रश्ांची उत्तरे हलहा. 

 

3. फ्यजू, बटन अशा हवद्यतु आहि चुंबक यांच्याशी संबंहधत शबदांहवषयी तमु्ही 

काय हवचार करता? तमु्ही तमुचे हवचार हलहू शकता का? फाउंडेशन कोसस ॲप 

लेवल 1 मधील ‘चुंबक आहि हवद्यतु’या हवषयावर हक्लक करा. त्यामधील 

‘हलहा आहि समजनू घ्या’ या सके्शनमध्ये  हदलेल्या शबदांवर तमुचे हवचार 

हलहा. त्याचा फोटो सबहमट करा. 


