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9

‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã
„¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã

ãäÌã²ãããä©ãÃ¾ããò ‡ãŠã  †‡ãŠ Ôã½ãîÖ ¼ããñ•ã¶ããÌã‡ãŠãÍã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ÞãÞããÃ ‡ãŠÀ ÀÖã ©ããý  ÞããÊÔãÃ ¶ãñ •ããñÔã¹ãŠ Ôãñ „Ôã‡ãŠãè
ÔãºãÔãñ ¹ãÔãâªãèªã  Þã½ãÞã½ãã¦ããè Ôã¹ãñŠª ‡ãŠ½ããè•ã ‡ãŠãè ¦ããÀãè¹ãŠ ‡ãŠãè •ããñ „¶Öãò¶ãñ ÊãØã¼ãØã ªãñ ÌãÓãÃ ¹ãÖÊãñ †‡ãŠ
Ôãã©ã ŒãÀãèªãè ©ããèý  „Ôããè Ìã‡ã‹¦ã ¹ãîãä¥ãÃ½ãã ¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ „Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÀñÍã½ããè ºÊãã„•ã ‡ãñŠ ãäÊã† ºãÖì¦ã ‚ã¹ãŠÔããñÔã
Öãñ ÀÖã Öõ •ããñ †‡ãŠ Öãè £ãìÊããƒÃ ½ãò ŒãÀãºã Öãñ Øã¾ãã Öõý  ‚ã‡ãŠºãÀ ¶ãñ ¼ããè ºã¦ãã¾ãã  ãä‡ãŠ ÌãÖ ¼ããè ‚ã¹ã¶ãñ ½ãâÖØãñ
‡ãŠããä¡ÃØã¶ã ‡ãŠãñ †‡ãŠ £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ºããª ªìºããÀã ¶ãÖãé ¹ãÖ¶ã ¹ãã¾ãã ©ããý  ¦ãºã ‡ãŠºããèÀ ¶ãñ „¶Öò ºã¦ãã¾ãã ãä‡ãŠ „Ôã¶ãñ
‚ã¹ã¶ãñ Öã…Ôã ‡ãŠãèãä¹ãâØã ‡ãñŠ ‡ãŠãñÔãÃ ½ãò ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ‡ãŠã —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõý
„Ôã¶ãñ ºã¦ãã¾ãã ãä‡ãŠ Ö½ãò Ôã¼ããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ Öãè ãä¡›•ãô› Ôãñ ¶ãÖãé £ããñ¶ãã ÞãããäÖ†ý  „Ôã¶ãñ ‚ããØãñ
¾ãÖ ¼ããè ºã¦ãã¾ãã ãä‡ãŠ ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ÀŒãÀŒããÌã ‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã ¼ããè ãä¼ã¸ã-
ãä¼ã¸ã Öãñ¦ãã Öõý  „Ôã¶ãñ ºã¦ãã¾ãã ãä‡ãŠ ©ããñü¡ã Ôãã £¾ãã¶ã ÀŒã‡ãŠÀ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¶ã† •ãõÔãã ÀŒã Ôã‡ãŠ¦ãñ
Ööý

‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÖ¶ã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ºãÖì¦ã ‡ãìŠœ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö?  ‡ãŠ¹ãü¡ãâñ
‡ãŠã £¾ãã¶ã¹ãîÌãÃ‡ãŠ  Þã¾ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ã¦¾ãâ¦ã ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ Öãñ¦ãã Öõý  ãä‡ãŠ¶¦ãì ƒÔãÔãñ ¼ããè ‚ããä£ã‡ãŠ ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ Öõ
ƒ¶ã‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ¦ã©ãã  ƒ¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã ¦ãããä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè Ôãì¶ªÀ¦ãã ‡ãŠãñ ºã¶ãã† ÀŒãã •ãã Ôã‡ãñŠý  ‚ããƒ†,
ÔããèŒãò ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ¦ãããä‡ãŠ ºããª ½ãò Ö½ãò ¹ãœ¦ãã¶ãã ¶ã ¹ãü¡ñý

„ÿñÍ¾ã

ƒÔã ¹ããŸ ‡ãñŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‚ãã¹ã:

‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÀØãü¡¶ãñ, „¶Öò ÖÌãã ÊãØãã¶ãñ ¦ã©ãã „¶Öò £ããñ¶ãñ Ìã Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‚ã©ãÃ ¦ã©ãã
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãñ •ãã¶ã ¹ãã†úØãñ;

„¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ‚ããä¼ã‡ãŠ½ãÃ‡ãŠ (reagents) ¦ã©ãã ¦ã‡ãŠ¶ããè‡ãŠãò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ªãØã-£ãººããò ‡ãŠãñ Ö›ã
¹ãã†úØãñ;
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£ããñ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ‡ãñŠ ÊãñºãÊããò ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ÀâØããò ‡ãŠãè ÔãìÀàãã ‡ãñŠ „¹ãã¾ããò
‡ãŠãñ •ãã¶ã ¹ãã†úØãñý

£ããñ¶ãñ ‡ãŠãè „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ¹ã®ãä¦ã¾ããò ¦ã©ãã Ôãã½ãØãÆãè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ
£ããñ ¹ãã†úØãñý

£ãìÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã§ã Â¹ã Ôãñ Ôãú¼ããÊã‡ãŠÀ ÀŒã¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ‡ãŠãñ •ãã¶ã ¹ãã†úØãñý

9.1 ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã ‚ã¶ãìÀàã¥ã ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ¢ããü¡¶ãã, ºãÆãäÍãâØã, ÖÌãã
ÊãØãã¶ãã ¦ã©ãã ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã

Ö½ã Ôã¼ããè •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ •ãºã Ö½ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÖ¶ã¦ãñ Öö ¦ããñ Ìãñ Øãâªñ ¼ããè Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ „¶Öò £ããñ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã
Öãñ¦ããè Öõý  ØãâªØããè, ªãØã-£ãººããò, £ãîÊã, ØãÆãèÔã ¦ã©ãã ¹ãÔããè¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý  ¾ããäª
¾ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò Êãâºãñ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ºã¶ãñ ÀÖ¦ãñ Öö ¦ããñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¶ãì‡ãŠÔãã¶ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö:

ªãØã-£ãººããò ¦ã©ãã £ãîÊã ‚ãããäª •ããèÌãã¥ãì, ¹ãŠ¹ãîúŠª ¾ãã ‚ã¶¾ã Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ •ããèÌãã¥ãì‚ããò ‡ãñŠ ãäÌã‡ãŠãÔã ‡ãñŠ
½ãã£¾ã½ã ºã¶ã •ãã¦ãñ Öö •ããñ ¦ÌãÞãã ÀãñØããò ‡ãŠãñ •ã¶½ã ªñ¦ãñ Öö ¦ã©ãã Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã Ôãã¹ãŠÔã¹ãŠãƒÃ ½ãò Ôã½ãÔ¾ãã
„¦¹ã¸ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý

½ãõÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‚ã¹ã¶ããè ¦ãã•ãØããè Œããñ ªñ¦ãñ Öö ¦ã©ãã „¶ãÔãñ ªìØãÄ£ã ‚ãã¶ãñ ÊãØã¦ããè Öõý

‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò £ãîÊã ¦ã©ãã ªãØã-£ãººããò ‡ãŠãñ Êãâºãñ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ÌãõÔãñ Öãè œãñü¡¶ãñ Ôãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãè ½ã•ãºãî¦ããè ‡ãŠ½ã
Öãñ •ãã¦ããè Öõý

ªãØã ÊãØãñ ¦ã©ãã Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÖ¶ã¶ãã ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ¼ããè ‚ãÞœã ¶ãÖãé ÊãØã¦ãã Öõý

‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¹ãÖ¶ã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ÖÀ ºããÀ £ããñ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öõý  ¾ãÖ ƒÔã ºãã¦ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ
‡ãŠÀ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ãä‡ãŠÔã ½ããõÔã½ã ½ãò ¹ãÖ¶ãñ •ãã ÀÖñ Öö ¦ã©ãã „¶ã½ãò ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ¹ãÔããè¶ãã Ôã½ãã¾ãã Öì‚ãã Öõý
•ãºã ½ããõÔã½ã ‚ãÞœã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÔããè¶ãã ¶ãÖãé ‚ãã ÀÖã Öãñ ¦ããñ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ãäºã¶ãã
£ããñ† ªãñºããÀã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý  ãä‡ãŠ¶¦ãì ¹ãÖ¶ãñ Öì† ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¹ãì¶ã: ¹ãÖ¶ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ÀŒãñ •ãã¶ãñ Ôãñ
¹ãîÌãÃ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ºãã¦ããò ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý

9.1.1 ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¢ããü¡¶ãã, ºãÆÍã ‡ãŠÀ¶ãã ¦ã©ãã ÖÌãã ½ãò ÀŒã¶ãã

``¢ããü¡¶ãñ `` Ôãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ÊãØããè £ãîÊã ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã¦ããè Öõý  ‚ã¹ã¶ããè ¡ÈõÔã ªãñ¶ããò Öã©ããò Ôãñ ¹ã‡ãŠü¡ ‡ãŠÀ „Ôãñ
‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¢ããü¡ Êãò ý

‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ½ãŒã½ãÊã, ‡ãŠãùÀ¡ÈãƒÃ, Íã¶ããèÊã, ‡ãâŠºãÊã
¦ã©ãã ‡ãŠãÊããè¶ã •ãõÔããè ÌãÔ¨ã ªñŒãñ Öö? ¾ãñ ÌãÔ¨ã ½ããñ›ñ Öãñ¦ãñ
Öö ¦ã©ãã ƒ¶ã‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÀñÍãñ Öãñ¦ãñ Öö ãä•ãÔã ¹ãÀ £ãîÊã
‚ããÔãã¶ããè Ôãñ •ã½ã •ãã¦ããè Öõý  ƒÔãñ Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ
¶ãÀ½ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ „Ôã  ¹ãÀ ÔãìØã½ã¦ãã Ôãñ ºãÆÍã ‡ãŠÀò ýºãÆÍã
ÀñÍããò ‡ãŠãè ãäªÍãã (Àãñ†âªãÀ Ôã¦ãÖ) ½ãò ‡ãŠÀòý  ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ

ãäÞã¨ã 9.1 ºãÆãäÍãâØã
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Ô¹ãÓ› Öãñ •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ºãÆãäÍãâØã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ÀñÍãñªãÀ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ÊãØããè …¹ãÀãè £ãîÊã ‡ãŠãñ Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõý  Ôãî› ¦ã©ãã ‡ãŠãñ›ãò ‡ãŠãñ ¼ããè ºãÆÍã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý

``ÖÌãã ÊãØãã¶ãã(Airing)`` ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠ¹ãü¡ãò  ‡ãŠãñ ÍãìÓ‡ãŠ ÀŒã¶ãñ ‚ããõÀ „¶ãÔãñ ‚ãã¶ãñ ÌããÊããè ªìØãÄ£ã ‡ãŠãñ ªîÀ
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ½ãìŒ¾ã Â¹ã  Ôãñ ºããÖÀ £ãî¹ã ½ãò ¾ãã ÖÌããªãÀ ‡ãŠ½ãÀñ ‡ãñŠ
¼ããè¦ãÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý

9.1.2 Êããú¡ãäÀâØã (laundering)/£ãìÊããƒÃ

Êããâ¡ãäÀâØã Ôãñ ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ‡ãñŠÌãÊã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ¶ãÖãé Öõý  ƒÔã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½ãâñ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¦ããè¶ã ÞãÀ¥ã
Íãããä½ãÊã Öö:

i. ‡ãŠ¹ãü¡ãò Ôãñ £ãîÊã, ¹ãÔããè¶ãã Ìã ªìØãÄ£ã ‚ãããäª ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† £ããñ¶ãã ¾ãã ¡ÈãƒÃ‡ã‹Êããè¶ã ‡ãŠÀã¶ãã •ãõÔãñ
‚ãã¹ã‡ãŠãè Ô‡ãîŠÊã ‡ãŠãè ¡ÈõÔã ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè Ôãñ £ããñ¾ãã •ãã¦ãã Öõ •ãºããä‡ãŠ …¶ããè ‡ãŠãñ› ¦ã©ãã •ãõ‡ãñŠ› ‚ãããäª ‡ãŠãè
Ôã¹ãŠãƒÃ ¡ÈãƒÃ‡ã‹Êããè¶ã ´ãÀã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý

ii. ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Þã½ã‡ãŠ ªñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‡ãŠü¡‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ããô •ãõÔãñ Ô›ãÞãÃ ¦ã©ãã Øããòª,
¾ãã ºÊããèãäÞãâØã †•ãò› ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý „¶Öò ÔãìŒãã ‡ãŠÀ „¶ã ¹ãÀ ƒÔ¨ããè ¾ãã ¹ãÆõãäÔãâØã ‡ãŠãè
•ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ã „¶ã‡ãŠãè ¦ãÖ ÊãØãã‡ãŠÀ ÀŒã ãäª¾ãã •ãã¦ãã Öõý Ôãî¦ããè ªì¹ã›á›ñ ‚ããõÀ Ôãããäü¡¾ããâñ
¹ãÀ Ô›ãÞãÃ ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý

iii. ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ãÊ¹ã‡ãŠãÊã ¾ãã ªãè£ãÃ‡ãŠãÊã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã¶ããý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† •ãºã ÔããäªÃ¾ããò
‡ãŠã ½ããõÔã½ã ‚ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã Øããä½ãÃ¾ããò ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã ªñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ …¶ããè ÍããÊããò,
ÔÌãõ›Àãò ¦ã©ãã ‡ãŠãñ›ãò ‚ãããäª ‡ãŠãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã Êãñ¦ãñ Ööý

£¾ãã¶ã ÀŒãò ãä‡ãŠ ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã†  £ãìÊããƒÃ ¦ã©ãã ¡ÈãƒÃãä‡ã‹Êããèãä¶ãâØã ªãñ ãä¼ã¸ã
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã†ú Ööý

£ãìÊããƒÃ

‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ £ãîÊã ‚ãããäª ‡ãŠãñ Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
Ôããºãì¶ã/ãä¡›•ãô› ¦ã©ãã ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý

¹ã‡ã‹‡ãñŠ ÀâØã ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ
£ããñ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

¡ÈãƒÃ-ãä‡ã‹Êããèãä¶ãâØã

‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ £ãîÊã ‚ãããäª ‡ãŠãñ Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ØãÆãèÔã
‚ãÌãÍããñÓã‡ãŠ ¦ã©ãã ãäÌãÊãã¾ã‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã
Öõý

Þã½ãü¡ñ ¦ã©ãã ¹ãŠÀ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ, Þãìãä¶ãâªã ÀñÍã½ã ¦ã©ãã
…¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ, •ûãÀãè ÌããÊãñ ¦ã©ãã ½ãÖâØãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¡ÈãƒÃ-
‡ã‹Êããè¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
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¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã 9.1

1. ½ããè¶ãã ‡ãñŠ ¹ããÔã Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò Ôãñ ¼ãÀãè †‡ãŠ ›ãñ‡ãŠÀãè Öõý ƒÔã½ãò „Ôã‡ãŠã ÀñÍã½ã ‡ãŠã ºÊãã„•ã, •ûãÀãè ÌããÊããè
Ôããü¡ãè, Ôãî¦ããè ‡ãŠ½ããèû•ã, Ôãî¦ããè ¹ãõ•ãã½ãã ¦ã©ãã …¶ããè ÍããùÊã Öõý  ‚ãã¹ã ƒ¶ã½ãò Ôãñ ãä‡ãŠ¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ãäÊã†
ÜãÀ ½ãò £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ã©ãã ãä‡ãŠ¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¡ÈãƒÃ‡ã‹Êããèãä¶ãâØã ‡ãŠãè ÔãÊããÖ ªòØãñ ‚ããõÀ ‡ã‹¾ããò?

2. Øããä½ãÃ¾ããò ‡ãŠã ½ããõÔã½ã ÍãìÁ Öãñ Øã¾ãã Öõ; ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ÔããäªÃ¾ããò ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãñ Ööý ‚ãã¹ã
‚ã¹ã¶ãñ ãä½ã¨ã ‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ÔãÊããÖ ªòØãñ ¦ãããä‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãã¹ãŠ Ôãì©ãÀñ ÀÖò ‚ããõÀ ‚ãØãÊãñ
½ããõÔã½ã ½ãò Ôããè£ãñ ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ† •ãã Ôã‡ãòŠ?

 9.2 ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÜãÀ ½ãò Öãè Êããâ¡Àãè ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã

•ãºã ‡ãŠ¼ããè ‚ãã¹ã ÜãÀ ½ãò Öãè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãõ¾ããÀ Öãñ¦ãñ Öö ¦ããñ £¾ãã¶ã ÀŒãò ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒÔã‡ãñŠ
ãäÊã† ‡ãìŠœ ¦ãõ¾ããÀãè ‡ãŠÀ¶ããè Öãñ¦ããè Öõý  ¾ãñ ¦ãõ¾ãããäÀ¾ããâ ‡ã‹¾ãã Öö? ¾ãñ  ¦ãõ¾ãããäÀ¾ããâ ‡ã‹¾ããò ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõâ?  ¾ãÖ
‡ãŠã½ã Ö½ãò ‚ããõÀ ãä‡ãŠÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØãã?

9.2.1 ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀ¶ãã ¦ã©ãã ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ¾ããú

¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÀŒã¶ãñ ¦ã©ãã £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãÊã ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãè Ì¾ãÌãÔ©ãã ãäÌã²ã½ãã¶ã
Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ ÞãÀ¥ã ¹ãÖÊãñ Öãè ¹ãîÀã Öãñ •ãã¦ãã Öõý  ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã ¾ãÖ Ì¾ãÌãÔ©ãã ¶ãÖãé Öõ
¦ããñ Ôã¼ããè Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀ Êãò , „¶Öò †‡ãŠ Ô©ãã¶ã ¹ãÀ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãÊã ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãè Ì¾ãÌãÔ©ãã
‡ãŠÀòý ƒÔãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã‡ãŠãè …•ããÃ ºãÞãñØããèý  ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ºã¦ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ †ñÔãã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¦ãñ
Öõâ?

9.2.2 ¹ãŠ›ñ-„£ãü¡ñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀò

¹ãìÀã¶ããè ‡ãŠÖãÌã¦ã Öõ  a stitch in time

savs nine   ƒÔã ½ãã½ãÊãñ ½ãò ÔãÖãè ¹ãÆ¦ããè¦ã
Öãñ¦ããè Öõý  ¾ããäª ‡ãŠãñƒÃ ÌãÔ¨ã „£ãü¡ã ¾ãã ¹ãŠ›ã
Öì‚ãã Öõ ¦ããñ „Ôã‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã „Ôã
¹ãŠ›ñ Öì† Ô©ãã¶ã Ôãñ £ããØãã ãä¶ã‡ãŠÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ
‚ããõÀ ÌãÖ ‚ããõÀ ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãŠ› Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý  †ñÔãñ
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÔãÖãè Â¹ã Ôãñ ãäÔãÊã¶ãã ¾ãã Ÿãè‡ãŠ
‡ãŠÀ ¹ãã¶ãã ‚ã¦¾ãâ¦ã ‡ãŠãäŸ¶ã ¾ãã ‚ãÔãâ¼ãÌã Öãñ •ãã¦ãã Öõý  ƒÔããäÊã† ¾ãÖ ÔãÊããÖ ªãè •ãã¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ¹ãŠ›ñ Öì†
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ããñ¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ „¶ã‡ãŠãè ½ãÀ½½ã¦ã ‡ãŠÀ Êãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý

9.2.3 ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã (sorting) ‡ãŠÀ¶ãã

ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ ãä‡ãŠ ÌãÔ¨ããò ‡ãŠãñ (i) ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ (ii) ÀâØã (iii) ‚ãã‡ãŠãÀ ¦ã©ãã ¼ããÀ (iv)  £ãîÊã

ãäÞã¨ã 9.2 ÌãÔ¨ããò ‡ãŠãè ½ãÀ½½ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã
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‡ãŠãè ½ãã¨ãã (v)  ÌãÔ¨ã ‡ãŠãè „¹ã¾ããñãäØã¦ãã (vi) ãä¼ãØãã¶ãñ ‡ãŠãè ‚ãÌããä£ã (vii) ‚ã¹ãñãäàã¦ã ãä¡›•ãô› ¦ã©ãã ºÊããèÞã ‡ãŠãè
½ãã¨ãã, •ããñ ãä‡ãŠ ãä¼ã¸ã ãä¼ã¸ã ÌãÔ¨ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¼ã¸ã ãä¼ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ, ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‚ãÊãØã- ‚ãÊãØã ‡ãŠÀ¶ããý

  

ãäÞã¨ã  9.3 ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã (Sorting)

¾ããäª ‚ãã¹ã ÌãÔ¨ããò ‡ãŠãñ ÌãØããê‡ãðŠ¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀòØãñ ¦ããñ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ôã¹ãñŠª ‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò ªîÔãÀñ ÀâØããè¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò
Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊãñ ÀâØã ‡ãñŠ £ãººãñ ÊãØã •ãã†úý  ‚ãÞœãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠãñ ºã¶ãã† ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¢ããü¡¶ã, ÀÔããñƒÃ ‡ãñŠ ¦ããõãäÊã†,
ºã¦ãÃ¶ã Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ, ‚ã£ããñÌãÔ¨ããò •ãìÀãºããò ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã Ôãñ £ããñ¶ãã ÞãããäÖ†ý

9.2.4 ÌãÔ¨ããò ¹ãÀ ÊãØãñ ÊãñºãÊããò ‡ãŠãñ ¹ãü¤ñ

Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: Ôã¼ããè ÌãÔ¨ããò ¦ã©ãã ÌãÔ¨ã „¦¹ããªãò ½ãò ÊãñºãÊã ÊãØãñ Öãñ¦ãñ Öö •ããñ „Ôã „¦¹ããª ‡ãŠãè Ôãã½ãã¶¾ã •ãã¶ã‡ãŠãÀãè
„¹ãÊãº£ã ‡ãŠÀã¦ãñ Öö,  „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† „¦¹ããª ‡ãñŠ Üã›‡ãŠ, „Ôã‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ Ìã ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¶ãìªñÍã
‚ãããäªý  ¾ãñ ‚ã¶ãìªñÍã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÔãÀñ ‡ãñŠ ‚ããÀâ¼ã ¦ã©ãã ‚ãâ¦ã ½ãò ¾ãã „Ôã‡ãñŠ ãä‡ãŠ¶ããÀãò ¹ãÀ ÊãØãñ Öãñ¦ãñ Ööý  ƒ¶Öò
£¾ãã¶ã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ¹ãü¤¶ãñ Ôãñ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ÌãÔ¨ããò ‡ãŠã ºãñÖ¦ãÀ ÀŒãÀŒããÌã ‡ãŠÀ ¹ãã†úØãñý

‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ÊãØãñ Öì† ¦ã©ãã œ¹ãñ Öì† ‡ãìŠœ ÊãñºãÊããò ‡ãñŠ ¶ã½ãî¶ãñ ¶ããèÞãñ ªÍããÃ† Øã† Ööâ:

ãäÞã¨ã. 9.4 ãäÔãÊãñãäÔãÊãã† ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ Êã›‡ãŠ¶ãñ ÌããÊãñ ¦ã©ãã ãäÔãÊãñ Öì† ›õØã/£ã••ããè
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Øããä¦ããäÌããä£ã 9.4

ÌãÔ¨ããò ¹ãÀ ÊãØãñ 3-4 ÊãñºãÊããò ‡ãŠãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ „¶ã‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀò ¦ã©ãã ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¦ãããäÊã‡ãŠã ‡ãŠãñ
¼ãÀò:

ÌãÔ¦ãì ãä•ã¶ã ¹ãÀ ÊãñºãÊã ÊãØãñ Öö ÊãñºãÊã ½ãò „¹ãÊãº£ã ÔãîÞã¶ãã ‚ã©ãÃ

‡ãŠããä¡ÃØã¶ã ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ÔãîÞã¶ãã

-ÌãÔ¨ã ‡ãñŠ Üã›‡ãŠ

-£ããñ¶ãñ Ìã ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ‚ã¶ãìªñÍã

9.3 £ãººããò ‡ãŠãè •ããâÞã ¦ã©ãã „¶Öò Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã

ãäÞã¨ã. 9.5 ‡ãìŠœ Ôãã½ãã¶¾ã ªãØã
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Ô¾ããÖãè, ãäÊããä¹ããäÔ›‡ãŠ, ¶ãñÊã¹ãããäÊãÍã, ØãÆãèÔã, ¹ãò›, Þãã¾ã ‚ããõÀ ‡ãŠãù¹ãŠãè ‚ãããäª ‡ãñŠ ªãØããò ¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ¶ã ‡ãŠ¼ããè ‚ãã¹ã‡ãñŠ
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ãÌãÍ¾ã Öãè Øãâªã ãä‡ãŠ¾ãã ÖãñØããý  £ãººãã ‚ã¶¾ã ¦ã¦Ìããò ‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ ½ãò ‚ãã¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ
¹ãÀ ÊãØã¶ãñ ÌããÊãñ ‚ãÌããâãäœ¦ã ãä¶ãÍãã¶ã Öõý  Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: †‡ãŠ ªãØã ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÌãÍãñÓã „¹ãÞããÀ
‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ¾ããäª ‡ãŠ¼ããè ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ Þãã¾ã ãäØãÀ •ãã† ‚ããõÀ ‚ãã¹ã ¦ãìÀ¶¦ã
„Ôãñ ¹ãã¶ããè Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ Êãò ¦ããñ ‚ãã¹ã ªñŒãòØãñ ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ Þãã¾ã ‡ãŠã ªãØã ¦ãìÀ¶¦ã ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã¦ãã Öõý  ¹ãìÀã¶ãñ
ªãØããò ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆ¾ããÔããò ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¹ãü¡¦ããè Öõ ‚ããõÀ ƒÔã‡ãñŠ
¹ããäÀ¥ãã½ã ¼ããè ŒãÀãºã Öãñ¦ãñ Ööý  ƒÔããäÊã† ªãØããò Ôãñ œì›‡ãŠãÀã ¹ãã¶ãñ ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ºãñÖ¦ãÀ ¦ãÀãè‡ãŠã Öõ ãä‡ãŠ „¶Öò
¾ã©ããÍããèÜãÆ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ Êãòý  ƒ¶Öò ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ ØãÖÀãƒÃ ¦ã‡ãŠ ¹ãÆÌãñÍã ¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ªñâ ¾ãã ÔãîŒã¶ãñ ¶ã ªòý

£¾ãã¶ã ÀŒãò ãä‡ãŠ ªãØããò ‡ãŠãñ ‡ãŠ¹ãü¡ã £ããñ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ Ôãã¹ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ† ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ôããºãì¶ã ¾ãã ãä¡›•ãô›
‡ãñŠ ÀÔãã¾ã¶ããò ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã Ôãñ, Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ¾ãã ƒÔ¨ããè ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¾ãñ ªãØã Ô©ãã¾ããè (¹ã‡ã‹‡ãñŠ) Öãñ •ãã¦ãñ Ööý

ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ £ãººããò ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ªãØã Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããäÍãÓ› ¦ã‡ãŠ¶ããè‡ãŠãñâ
¾ãã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¹ãü¡¦ããè Öõý  ØãÊã¦ã ¹ãªã©ãÃ ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã Ôãñ ‡ãŠ¹ãü¡ã ŒãÀãºã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ¾ãã
„Ôã‡ãŠã ÀâØã ãä¶ã‡ãŠÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý  ƒÔããäÊã† ÔãªõÌã ªãØã ‡ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀò ‚ããõÀ „Ôãñ Ôãã¹ãŠ
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ¦ã‡ãŠ¶ããè‡ãŠãò ¦ã©ãã ªãØã Ö›ã¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ ªãØããò ‡ãŠãñ „Ôã‡ãñŠ ÀâØã, Øãâ£ã ¦ã©ãã Ô¹ãÍãÃ Ôãñ ¹ãÖÞãã¶ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý  ‚ããƒ†, ƒ¶ã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò
‚ããõÀ ‚ããä£ã‡ãŠ •ãã¶ãòý

(‡ãŠ) ÀâØã : ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ªãØã ‡ãŠã †‡ãŠ ãäÌããäÍãÓ› ÀâØã Öãñ¦ãã Öõý  „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãÀãè/‚ãÞããÀ ‡ãŠã ªãØã ¹ããèÊãñ,
‡ãŠãù¹ãŠãè/Þãã¾ã ‡ãŠã ªãØã ¼ãîÀñ, ÜããÔã ‡ãŠã ªãØã ÖÀñ ÀâØã ‡ãŠã Öãñ¦ãã Öõý

(Œã) Øãâ£ã : ‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ ªãØããò ‡ãŠãè ãäÌãÍãñÓã Øãâ£ã Öãñ¦ããè Öõý  ‚ãâ¡ñ ¾ãã ¹ãò› ¾ãã •ãî¦ãñ ‡ãŠãè ¹ããùãäÊãÍã ‡ãŠãè Øãâ£ã
‡ãŠãñ ¾ããª ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀòý  ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ƒ¶ã‡ãñŠ ªãØã ‡ãŠãè Øãâ£ã ¼ããè „Ôããè ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã Öãñ¦ããè
Öõý

(Øã) Ô¹ãÍãÃ : ªãØã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ Ô¹ãÍãÃ ½ãò ¼ããè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ƒ¶Öò Ô¹ãÍãÃ ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ¼ããè
¹ãÖÞãã¶ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý   ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ¹ãò› ¾ãã Þããè¶ããè ‡ãŠã ãä¶ãÍãã¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ‡ãŠŸãñÀ
Ìã ŒãìÀªìÀã ºã¶ãã ªñ¦ãã Öõ •ãºããä‡ãŠ ãäÊããä¹ããäÔ›‡ãŠ ¾ãã •ãî¦ãñ ‡ãŠãè ¹ããùãäÊãÍã ‡ãŠã Ô¹ãÍãÃ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ãäÞã‡ãŠ¶ããƒÃ
ÌããÊãã Öãñ¦ãã Öõý

Øããä¦ããäÌããä£ã 9.2

†‡ãŠ Ôã¹ãñŠª ÀâØã ‡ãŠã ¹ãìÀã¶ãã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã Êãò ‚ããõÀ „Ôãñ 4 (5x5 Ôãñ.½ããè.) ›ì‡ãŠü¡ãò ½ãò ‡ãŠã› Êãòý  ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ
›ì‡ãŠü¡ñ ¹ãÀ ãä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ªãØã ÊãØãã†ú ‚ããõÀ „Ôãñ ÔãîŒã¶ãñ ªòý  ‚ãºã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ªãØã ‡ãñŠ ÀâØã, Ô¹ãÍãÃ ¦ã©ãã
Øãâ£ã ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀòý  ªãØã ÊãØãñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãñ †‡ãŠ ºãü¡ñ ‡ãŠãØã•ã ¹ãÀ ãäÞã¹ã‡ãŠã†ú ‚ããõÀ ƒÔã‡ãŠã
Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠÀòý
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¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã 9.2

1. ºã¦ãã†ú ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã Ìãã‡ã‹¾ã ÔãÖãè Öõ ¾ãã ØãÊã¦ã ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ãñ „¦¦ãÀ ‡ãŠã ‚ããõãäÞã¦¾ã ¼ããè ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀò:-

ãäÌãÌãÀ¥ã ÔãÖãè/ØãÊã¦ã ‚ããõãäÞã¦¾ã

(‡ãŠ) Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã ÔÌãÞœ¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã†
Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý

(Œã) ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ``Êããâ¡ãäÀâØã`` ‚ããõÀ
``£ãìÊããƒÃ`` Ôã½ãã¶ã Öõý

(Øã) ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÖÌãã ÊãØãã¶ãã ¦ãºã „¹ã¾ããñØããè
Öãñ¦ãã Öõ •ãºã „¶Öò ¦ã¦‡ãŠãÊã £ããñ¶ãã
¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõý

(Üã) ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ªãØããò ‡ãŠãñ
Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý

9.3.1 ªãØããò ‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã

ªãØããò ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ ½ãîÊã Õããñ¦ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ Ôã½ãîÖºã® ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ •ãõÔãñ Þãã¾ã ‚ããõÀ ‡ãŠãù¹ãŠãè ¦ã©ãã ¦ãñÊããò
‡ãŠãñ Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã ¦ãñÊã ¾ãã Üããè ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ ½ãîÊã Õããñ¦ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀý •ãºã ¾ãñ ªãØã Ö›ã† •ãã¦ãñ Öö ¦ããñ „¶Öò
Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ã „¶Öãé Ôãã£ã¶ããò ¦ã©ãã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ‚ããƒ† Ö½ã Ôã¼ããè ªãØããò ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ
½ãîÊã Â¹ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ÌãØããê‡ãðŠ¦ã ‡ãŠÀòý

ªãØããò ‡ãŠãè Ñãñ¥ããè ªãØã

1. Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã ªãØã Þãã¾ã, ‡ãŠãù¹ãŠãè, ¹ãŠÊã

2.   ãäÞã‡ãŠ¶ãñ ªãØã ½ã‡ã‹Œã¶ã, Üããè, ¦ãñÊã, ¦ãÀãè, •ãî¦ãã ¹ããùãäÊãÍã, ›ãÀ, ¦ãñÊã ¹ãò›

3.   ¹ãÍãì ªãØã À‡ã‹¦ã, ªî£ã, ‚ãâ¡ã

4.   Œããä¶ã•ã ªãØã •ãâØã

5.   ãäÌããäÌã£ã ªãØã Àâ•ã‡ãŠ, Ô¾ããÖãè, ÜããÔã, ¹ãÔããè¶ãã

9.3.2 ªãØã Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãè ¹ã®ãä¦ã¾ããú

ªãØã Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãè ªãñ ¦ã‡ãŠ¶ããè‡ãŠ Öö: (i) Ô¹ããâãä•ãâØã (ÔããñŒã¶ãã) ¦ã©ãã (ii) ãä¡ãä¹ãâØã (¡ìºããñ ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã)ý  ‚ããƒ†
ÔããèŒãò ãä‡ãŠ ƒ¶ã ªãñ ¹ã®ãä¦ã¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ªãØã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãã¹ãŠ ãä‡ãŠ† •ãã¦ãñ Ööý
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ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

Ô¹ããâãä•ãâØã/ÔããñŒã¶ãã

‚ãÌãÍããñÓã‡ãŠ ‡ãŠãØã•ã ¾ãã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ªãØã ‡ãñŠ ¶ããèÞãñ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ÀŒãò ¦ãããä‡ãŠ ªãØã ‡ãŠã ªã¾ããâ œãñÀ ‚ãÌãÍããñÓã‡ãŠ
Ôã¦ãÖ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ‚ãã†ý  ‚ãÌãÍããñÓã¥ã Ö½ãñÍãã ªãØã ‡ãŠãè „Êã›ãè ¦ãÀ¹ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý

†‡ãŠ ¶ãÀ½ã ‡ãŠ¹ãü¡ã Êãò, ƒÔãñ ªãØã-ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ
ÌããÊãñ ¹ãªã©ãÃ (Remover) ½ãò ¡ìºããñ†ú ‚ããõÀ
ÔãìØã½ã¦ãã Ôãñ „Ôã ªãØã ‡ãŠãñ ºããÖÀãè œãñÀ Ôãñ ÍãìÁ
‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ¼ããè¦ãÀãè œãñÀ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ‡ãñŠ¶³ ¦ã‡ãŠ
Êãã†úý

ÖÊ‡ãñŠ Ìã Üãì½ããÌãªãÀ Â¹ã Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀò ãä•ãÔãÔãñ
ãä‡ãŠ ªãØã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ¶ã ¹ãõŠÊãñý

•ãõÔãñ Öãè ‚ãÌãÍããñÓã‡ãŠ ‡ãŠãØã•ã ¾ãã ‡ãŠ¹ãü¡ñ (ãä•ãÔãñ Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: ºÊããù›À ‡ãŠÖ¦ãñ Öö) ¾ãã ‚ãÌãÍããñÓã‡ãŠ ½ãò
ªãØã ‡ãñŠ ãä¶ãÍãã¶ã ãäªŒã¶ãñ ÊãØãò „Ôãñ ºãªÊã ªòý

¡ìºããñ ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã (Dipping)

ãä¡ãä¹ãâØã ‡ãŠãè ¹ã®ãä¦ã ½ãò Ôã½¹ãî¥ãÃ ÌãÔ¨ã ‡ãŠãñ ªãØã ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ÌããÊãñ
¹ãªã©ãÃ ½ãò ¡ìºãã ‡ãŠÀ ÀŒãã •ãã¦ãã Öõý ¾ãÖ ¹ã®ãä¦ã „Ôã ãäÔ©ããä¦ã
‡ãŠñ ãäÊã† ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ Öõ •ãÖãâ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ ªãØã Öö ¾ãã ªãØã
‡ãŠã¹ãŠãè ºãü¡ã Öõý Ö½ã ªãØã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ªãØã
ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

ªãØã ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãìŠœ ¹ãªã©ããô ½ãò Íãããä½ãÊã Öö ºããñÀñ‡ã‹Ôã ¹ãã„¡À, †½ããñãä¶ã¾ãã,
ÖãƒÃ¡Èãñ•ã¶ã ¹ãñÀãñ‡ã‹ÔããƒÃ¡, ‚ããù‡ã‹ÔãñãäÊã‡ãŠ ‚ã½Êã  ‚ããõÀ ¦ã¦‡ãŠãÊã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ºÊããèÞãý

ªãØããò ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¦ã©ãã ƒ¶Öò Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãè ¹ã®ãä¦ã

1. Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã ªãØã Þãã¾ã, ‡ãŠãù¹ãŠãè, ¹ãŠÊã ‚ãããäª

Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ªãØããò ‡ãŠãñ Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ºããñÀñ‡ã‹Ôã ¹ãã„¡À •ãõÔãñ †Ê‡ãñŠÊããƒ¶ã
‚ããä¼ã‡ãŠ½ãÃ‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãñ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ½ãò ‚ã½Êããè¾ã Öãñ¦ãñ
Ööý

ªãØã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ

ªãØã ¹ãã¶ããè Ìã ºããñÀñ‡ã‹Ôã ( 2 ‡ãŠ¹ã
Þãã¾ã/‡ãŠãù¹ãŠãè, Þããù‡ãŠÊãñ›, ¹ãŠÊã ªãØã ‡ãñŠ …¹ãÀ Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ¡ãÊãòý ¹ãã¶ããè + ½ œãñ›ã Þã½½ãÞã

ºããñÀñ‡ã‹Ôã) ‡ãñŠ ãä½ãÑã¥ã ½ãò ¡ìºãã
‡ãŠÀ ÀŒãòý

ãäÞã¨ã. 9.6 Ô¹ããâãä•ãâØã/ÔããñŒã¶ãã

ãäÞã¨ã. 9.7 ¡ìºããñ¶ãã
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ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ªãØã ÌããÊãñ ¼ããØã ‡ãŠãñ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ØÊããèÔãÀãè¶ã ½ãò ¡ìºãã†ú ¾ãã ªãØã ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã
…¹ãÀ ºããñÀñ‡ã‹Ôã ¹ãã…¡À ‡ãŠãñ ãäœü¡‡ãòŠ ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†úý
‚ããõÀ ªãØã ÌããÊãñ ¼ããØã ‡ãŠãñ ½ãØã ¾ãã
¹ãõ¶ã ‡ãñŠ

…¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ „Ôã‡ãñŠ …¹ãÀ
Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ¡ãÊãòý

¶ã† ªãØã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ãäÖ¶ãã (½ãñÖâªãè) ‚ãã£ãñ Üãâ›ñ ‡ãñŠ ãäÊã† Øãì¶ãØãì¶ãñ ªî£ã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ

½ãò ¡ìºãã‡ãŠÀ ÀŒãòý ‚ã¹ã¶ãã†úý

¹ãìÀã¶ãã ªãØã

…¹ãÀ ãäÊããäŒã¦ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ªãñ Ôãñ ¦ããè¶ã ºããÀ ªãñÖÀã†úý ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ

‚ã¹ã¶ãã†úý

 2. ¹ãÍãì‚ããò ‡ãñŠ ªãØã À‡ã‹¦ã, ªî£ã, ‚ãâ¡ã ‚ãããäª

Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ¦ãã¹ã Ôãñ ºãÞãã¶ãã ÞãããäÖ† ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒ¶ã ªãØããò ½ãò ¹ãÆãñ›ãè¶ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ
¦ãã¹ã „¹ãÞããÀ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¾ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ãäÔ©ãÀ Öãñ •ãã¦ãñ Ööý

ªãØã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ

À‡ã‹¦ã, ‚ãâ¡ã, ½ããúÔã ¶ã† ªãØã

Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè ¦ã©ãã Ôããºãì¶ã Ôãñ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀò ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†úý
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¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

¶ã½ã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè (2 œãñ›ñ Þã½½ãÞã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
¶ã½ã‡ãŠ+†‡ãŠ ºããÊ›ãè ¹ãã¶ããè), ¾ãã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã
ÖÊ‡ãñŠ †½ããñãä¶ã¾ãã ½ãò ¡ìºããñ†úý ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†úý

3. ãäÞã‡ãŠ¶ãñ ªãØã ½ã‡ã‹Œã¶ã, Üããè, ¦ãñÊã, ¦ãÀãè, •ãî¦ãñ ‡ãŠãè ¹ããùãäÊãÍã, ¦ããÀ ‡ãŠãñÊã,
‚ããù¾ãÊã ¹ãò› ‚ãããäª

ªãØã Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ãäÞã‡ãŠ¶ãñ ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãñ Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÞã‡ãŠ¶ããƒÃ ‚ãÌãÍããñÓã‡ãŠ ¦ã©ãã
ÌãÊãã¾ã‡ãŠãò •ãõÔãñ Þããù‡ãŠ, ›ñÊã‡ãŠ½ã ¹ãã„¡À ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò ¦ã©ãã
¦ã¦¹ãÍÞãã¦ã ÀâØã ‡ãŠãñ Ö›ã ªòý

.ªãØã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã

½ã‡ã‹Œã¶ã, Üããè, ¦ãñÊã, ¦ãÀãè, ¶ã† ªãØã

Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ¦ã©ãã Ôããºãì¶ã Ôãñ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
£ããñ†úý £ãî¹ã ½ãò  ÜããÔã ¾ãã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã
¢ããü¡ãè/¹ããõ£ãñ ‡ãñŠ …¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†ú ãä‡ãŠ¶¦ãì ƒÔãñ
ƒÔãñ ÔãìŒãã†ú œã¾ãã ½ãò ÔãìŒãã†úý

¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

Ôããºãì¶ã Ìã ¹ãã¶ããè ‡ãŠã Êãñ¹ã ºã¶ãã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
Êãò ‚ããõÀ ƒÔãñ ªãØã ‡ãñŠ „¹ãÀ ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã
ÊãØãã†úý  ƒÔãñ £ãî¹ã ½ãò ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†ú ãä‡ãŠ¶¦ãì ƒÔãñ
¶ã½ã ÀŒãò •ãºã ¦ã‡ãŠ ªãØã ãä¶ã‡ãŠÊã œã¾ãã ½ãò ÔãìŒãã†úý
¶ã •ãã†ý

¹ãò›, •ãî¦ãñ ‡ãŠãè ¹ããùãäÊãÍã, ¶ã† ªãØã
¶ãñÊã¹ããùãäÊãÍã, ãäÊããä¹ããäÔ›‡ãŠ, ªãØã  ‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ¼ããØã ‡ãŠãñ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ºããùÊã ¹ãõ¶ã ŒãìÀÞã ‡ãŠÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã Êãò (‡ãŠ) ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

ãä½ã©ããƒÃÊã ¾ãì‡ã‹¦ã ãäÔ¹ããäÀ› ¾ãã  ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†úý
ãä½ã›á›ãè ‡ãñŠ ¦ãñÊã Ôãñ ªãØã ‡ãŠãñ
Ô¹ããâ•ã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ
ÔãìØã½ã¦ãã Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀò (Œã)
›¹ãó¶ã›ãƒÃ¶ã Ôãñ ÔãìŒãã†úý

¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

…¹ãÀ ºã¦ããƒÃ ØãƒÃ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ªãñ Ôãñ ¦ããè¶ã ºããÀ ªãñÖÀã†ú ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

‡ãŠãñ  ‚ã¹ã¶ãã†ú
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ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

4. Œããä¶ã•ã ªãØã •ãâØã ¦ã©ãã ‚ã¶¾ã ªÌãã†ú

ªãØã Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ƒ¶ã ªãØããò ‡ãñŠ £ãã¦ãìƒÃ Üã›‡ãŠ Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ƒÔããäÊã† ƒ¶ã‡ãŠã „¹ãÞããÀ
ÖÊ‡ãñŠ ‚ã½Êããè¾ã ‚ããä¼ã‡ãŠ½ãÃ‡ãŠ ´ãÀã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã
Öñ¦ãì †Ê‡ãŠñÊããƒÃ¶ã ÜããñÊã ½ãò ¡ãÊãã •ãã¦ãã Öõý

ªãØã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã

ÊããñÖñ ‡ãŠãè •ãâØã ¶ã† ªãØã

¶ããéºãî ‡ãŠã ÀÔã ¦ã©ãã ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ãä½ãÑã¥ã ‡ãŠãñ ÀØãü¡ò ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†úý

¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

ƒÔã½ãò ÖÊ‡ãñŠ ‚ããù‡ã‹ÔãñãäÊã‡ãŠ ‚ã½Êã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò ‚ããõÀ ÖÊ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã
ºããñÀñ‡ã‹Ôã ÜããñÊã Ôãñ ãä¶ããäÓ‰ãŠ¾ã ‡ãŠÀòý ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†úý

5.  ãäÌããäÌã£ã ªãØã Àâ•ã‡ãŠ, Ô¾ããÖãè, ¹ãŠ¹ãîúŠª, ÜããÔã, ¹ãÔããè¶ãã ‚ãããäªý

ªãØã Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ªãØã ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÌããäÍãÓ› „¹ãÞããÀ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

ªãØã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã

ÜããÔã ¶ã† ªãØã

Ôããºãì¶ã Ìã ¹ãã¶ããè Ôãñ £ããñ†ú Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ
‚ã¹ã¶ãã†úý

¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

ªãØã ÌããÊãñ ¼ããØã ‡ãŠãñ ãä½ã©ããƒÊã Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
¾ãì‡ã‹¦ã ãäÔ¹ããäÀ› Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀò  ý ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†úý

¹ãã¶ã ¶ã† ªãØã

¹¾ãã•ã ‡ãŠã Êãñ¹ã ºã¶ãã‡ãŠÀ ªãØã ¹ãÀ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ÊãØãã†ú ‚ããõÀ ƒÔãñ £ãî¹ã ½ãò ÀŒã ªòý ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†ú ãä‡ãŠ¶¦ãì ƒÔãñ
œã¾ãã ½ãò ÔãìŒãã†úý
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¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

…¹ãÀ ºã¦ããƒÃ ØãƒÃ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ªãñ Ôãñ ¦ããè¶ã ºããÀ ªãñÖÀã†ú ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†ú ý

Ô¾ããÖãè ¶ã† ªãØã

Ôããºãì¶ã Ìã Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè Ôãñ Ôãã¹ãŠ Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
‡ãŠÀòý ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†ú ý

¹ãìÀã¶ãñ ªãØã

(‡ãŠ)  ƒÔãñ Œã›á›ãè œãœ ½ãò Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ãäÊã†
‚ãã£ãñ Üãâ›ñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã
¡ìºãã ‡ãŠÀ ÀŒãòý ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã†ú ãä‡ãŠ¶¦ãì ƒÔãñ £ãî¹ã

(Œã) ¶ããéºãî ‡ãŠã ÀÔã Ìã ¶ã½ã‡ãŠ  ½ãò ¶ã ÀŒãò ºããäÊ‡ãŠ œã¾ãã ½ãò
ÊãØãã‡ãŠÀ ƒÔãñ £ãî¹ã ½ãò ÔãìŒãã†úý
ÀŒã ªòý

(Øã) ªãØã ‡ãŠãñ ãäÌãÀâãä•ã¦ã
(ºÊããèÞã) ‡ãŠÀò

9.3.3 ªãØããò ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ÀŒããè •ãã¶ãñ ÌããÊããè ÔããÌã£ãããä¶ã¾ããú(Precautions)

•ãÖãú ¦ã‡ãŠ Ôãâ¼ãÌã Öãñ ªãØããò ‡ãŠãñ „Ôããè Ôã½ã¾ã Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ Êãñ¶ãã ÞãããäÖ† •ãºã Ìãñ ¦ãã•ãã Öãòý

¶ãã•ãì‡ãŠ ¦ã©ãã/¾ãã ÀâØããè¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ½ãã½ãÊãñ ½ãò ÔãÌãÃ¹ãÆ©ã½ã „Ôã ‡ãŠ¹ãü¡ñ  ‡ãñŠ ¼ããè¦ãÀãè ‚ããñÀ ¹ãÀ †‡ãŠ œãñ›ñ
Ôãñ ãäÖÔÔãñ ¹ãÀ ¾ãã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ „Ôã ¼ããØã ¹ãÀ •ããñ ¶ã•ãÀ ¶ãÖãé ‚ãã¦ãã Öõ, ÀÔãã¾ã¶ã ÊãØãã‡ãŠÀ ªñŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý
¾ããäª †ñÔãã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ „Ôã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¾ãã „Ôã‡ãñŠ ÀâØã ‡ãŠãñ ‡ãŠãñƒÃ Öããä¶ã Öãñ¦ããè Öõ ¦ããñ ªãØã ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† „Ôã ÀÔãã¾ã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ¶ã ‡ãŠÀòý

ÖÊ‡ãñŠ Ìã ½ãðªì ‚ã¶ãì‡ãŠ½ãÃ‡ãŠãò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãñ ‡ãŠ½ã Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ Öãñ¦ãñ Öö, ÞããÖñ ãä¹ãŠÀ ªãØã
ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ ½ãò ‡ãìŠœ ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ÊãØãñý

ªãØã ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ‡ãŠƒÃ ºããÀ ¹ãã¶ããè Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀò ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ããä¼ã‡ãŠ½ãÃ‡ãŠ ÔãîŒã¶ãñ
‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ Öããä¶ã ¹ãÖìâÞãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

Øããä¦ããäÌããä£ã 9.3

Íããƒ¶ãã ¶ãñ †‡ãŠ Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ ºãÖì¦ã Öãè Ôãì¶ªÀ ÀñÍã½ããè Ôã¹ãñŠª Ôãî› ¹ãÖ¶ããý ¹ãîÀñ Ôã½ã¾ã ÌãÖ
‚ã¹ã¶ãñ Ôãî› ‡ãŠã £¾ãã¶ã ÀŒã ÀÖãè ©ããè ãä‡ãŠ ‡ãŠÖãé ÌãÖ Øãâªã ¶ã Öãñ •ãã†ý Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ÌãÖ ÜãÀ
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Ìãã¹ãÔã ‚ããƒÃ ‚ããõÀ „Ôã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ºãªÊãñý  ‚ã¹ã¶ãñ Ôãî› ‡ãŠãè ¦ãÖ ÊãØãã¦ãñ Ôã½ã¾ã „Ôã¶ãñ
ªñŒãã ãä‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ Ôãî› ½ãò ¦ãÀãè ‡ãŠã ªãØã ÊãØãã Öì‚ãã Öõý ÌãÖ ºãÖì¦ã ©ã‡ãŠ Þãì‡ãŠãè ©ããè ƒÔããäÊã†
„Ôã¶ãñ „Ôã Ôã½ã¾ã „Ôã ªãØã ‡ãŠã ‡ãìŠœ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ããý  ‚ãØãÊããè ÔãìºãÖ „Ôã¶ãñ ªãØã ‡ãñŠ …¹ãÀ
›õÊ‡ãŠ½ã ¹ãã„¡À ¡ãÊãã  ‚ããõÀ „Ôãñ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ÌãõÔãñ Öãè œãñü¡ ãäª¾ããý ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ã,
„Ôã¶ãñ Ôãî› ‡ãŠãñ Øã½ãÃ Øããü¤ñ ãä¡›•ãô› ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãò †‡ãŠ Üãâ›ñ ‡ãñŠ ãäÊã† ÀŒããý „Ôã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ
Ôãî› ‡ãŠãñ ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ããÀ ¹ãÀ ¡ãÊã ãäª¾ããý  Êãñãä‡ãŠ¶ã ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¼ããè ªãØã ºã¶ãã
ÀÖã Êãñãä‡ãŠ¶ã ‡ãìŠœ ÖÊ‡ãŠã Öãñ Øã¾ããý „Ôã‡ãñŠ ºããª „Ôã¶ãñ ªãØã ÌããÊãñ ãäÖÔÔãñ ¹ãÀ ÖãƒÃ¡Èãñ•ã¶ã
¹ãõÀãñ‡ã‹ÔããƒÃ¡ ÊãØãã¾ããý  ƒÔãÔãñ ªãØã Øãã¾ãºã Öãñ Øã¾ããý  ƒÔã‡ãñŠ ºããª „Ôã¶ãñ Ôãî› ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè
½ãò ‡ãŠƒÃ ºããÀ £ããñ¾ãã ¦ãããä‡ãŠ ÀÔãã¾ã¶ã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã†ú ‚ããõÀ „Ôãñ œãâÌã ½ãò ÔãìŒãã¾ããý

ªãØã ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Íãã¾ã¶ãã ´ãÀã ‚ã¹ã¶ããƒÃ ØãƒÃ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãñŠ Ôã¼ããè ÞãÀ¥ããò ‡ãŠãè †‡ãŠ ÔãîÞããè ºã¶ãã†ú
‚ããõÀ ºã¦ãã†ú ãä‡ãŠ ‡ã‹¾ãã ¾ãÖ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ÔãÖãè Öõ ¾ãã ØãÊã¦ãý  ‚ã¹ã¶ãñ „¦¦ãÀ ‡ãñŠ ¦ã‡ãÃŠ ½ãò ‡ãŠãÀ¥ã ¼ããè ºã¦ãã†úý

 ‰ãŠ.Ôãâ.      ÞãÀ¥ã                  ÔãÖãè                   ØãÊã¦ã        ‡ãŠãÀ¥ã

     1

     2

     3

¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã 9.3

1. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ªãØã ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãäª† Øã† ãäÌã‡ãŠÊ¹ããò ½ãò Ôãñ ÔãÌããÃãä£ã‡ãŠ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã
ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ¹ãÀ (√) ‡ãŠã ãä¶ãÍãã¶ã ÊãØãã†ú:

(i) Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ Þãã¾ã ‡ãŠã ¹ãìÀã¶ãã ªãØã:

‡ãŠ.  ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

Œã.   ØÊããèÔãÀãè¶ã ½ãò ¡ìºãã ‡ãŠÀ ÀŒãòý

Øã.    ¶ããéºãî ‡ãñŠ ÀÔã ½ãò ¡ìºãã†úý

Üã.    ªãØã ¹ãÀ ºããñÀñ‡ã‹Ôã ÊãØãã‡ãŠÀ „Ôã ¹ãÀ „ºãÊã¦ãã Öì‚ãã ¹ãã¶ããè ¡ãÊãòý

(ii) ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ À‡ã‹¦ã ‡ãŠã ¹ãìÀã¶ãã ªãØã:

‡ãŠ.   ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

Œã.   ØÊããèÔãÀãè¶ã ½ãò ¡ìºãã ‡ãŠÀ ÀŒãòý

Øã.    Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

Üã     Ôããºãì¶ã Ìã Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè Ôãñ £ããñ†úý
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(iii) ãäÊã¹Ôããä›‡ãŠ ‡ãñŠ ªãØã:

‡ãŠ. ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

Œã.   ‚ã½ããñãä¶ã¾ãã ½ãò ¡ìºãã†úý

Øã.    ãä½ã©ããƒÃÊã¾ãì‡ã‹¦ã ãäÔ¹ãÆ› Ôãñ ÔããñŒãòý

Üã.    Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ¦ã©ãã Ôããºãì¶ã Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀòý

(iv) •ãâØã ‡ãñŠ ªãØã:

‡ãŠ. ¶ã½ã‡ãŠ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

Œã.   ¶ããéºãî ‡ãñŠ ÀÔã Ìã ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

Øã.    ãä½ã©ããƒÃÊã¾ãì‡ã‹¦ã ãäÔ¹ãÆ› ½ãò ¡ìºãã†úý

Üã.    Ôããºãì¶ã ¦ã©ãã Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀòý

(v) ¹ããùãäÊã¾ãñÔ›À ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ¶ãñÊã ¹ãããäÊãÍã ‡ãñŠ ªãØã:

‡ãŠ.    ãä½ã©ããƒÃÊã¾ãì‡ã‹¦ã ãäÔ¹ãÆ› Ôãñ ÔããñŒãòý

Œã.   ºããñÀñ‡ã‹Ôã ¾ãì‡ã‹¦ã Øãì¶ãØãì¶ãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ¡ãÊãòý

Øã.    ªãØã ¹ãÀ ¶ããéºãî ‡ãŠã ÀÔã ¦ã©ãã ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ÀØãü¡òý

Üã.    Øãì¶ãØãì¶ãñ ¹ãã¶ããè ¦ã©ãã Ôããºãì¶ã ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãò ¡ìºãã†úý

ªãØã ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‚ãØãÊãã ‡ãŠª½ã Öõ Êããâ¡ãäÀâØãý  ¾ãÖãú Ö½ã Ôãã½ãã¶¾ã Êããâ¡ãäÀâØã ‡ãŠãè ÞãÞããÃ ‡ãŠÀòØãñ
•ãºããä‡ãŠ ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ãäÌããäÍãÓ› £ãìÊããƒÃ ‡ãŠãè ÞãÞããÃ Ö½ã ¹ããŸ ½ãò ‚ããØãñ ‡ãŠÀòØãñý

9.4 £ãìÊããƒÃ

‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè Êããâ¡Àãè/£ãìÊããƒÃ ½ãò ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ÞãÀ¥ã Íãããä½ãÊã Öö:

£ãìÊããƒÃ

ŒãâØããÊã¶ãã

ãä¼ãØããñ¶ãã

£ããñ¶ãã

ÔãìŒãã¶ãã Ôãú¼ããÊã¶ããÀØãü¡¶ãã

ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã

‡ãŠÊã¹ãŠ, ¶ããèÊã ÊãØãã¶ãã

ãäÞã¨ã. 9.8 £ãìÊããƒÃ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã

1

ãä¶ãÞããñü¡¶ãã
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9.4.1 ãä¼ãØããñ¶ãã (Soaking)

‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ãä¼ãØããñ¶ãñ Ôãñ „Ôã½ãò ÊãØãñ ØãõÀ-ãäÞã‡ãŠ¶ãñ ½ãõÊã ‡ãñŠ
‡ãŠ¥ã ¹ãã¶ããè ½ãò ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ „Š¹ãÀ ¶ããèÞãñ ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã¦ãñ Ööý
ØããèÊãñ Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ‡ãŠ½ã•ããñÀ ¹ãü¡¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Êãâºãñ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ
ãä¼ãØããñ ‡ãŠÀ ¶ãÖãé ÀŒã¶ãã ÞããããäÖ†ý  †‡ãŠ ºããÊ›ãè ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò
‡ãŠãñ ãä¼ãØããñ¶ãã ¶ãÖãé ÞãããäÖ†ý  ‡ãŠ¹ãü¡ãò Ôãñ ½ãõÊã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ããò ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã
ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãìŠœ Ô©ãã¶ã ‚ãÌãÍ¾ã ªñ¶ãã ÞãããäÖ†ý  ‡ãŠ¹ãü¡ãò
‡ãŠãñ ‚ãã£ãñ £ãâ›ñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãã¶ããè ½ãò ãä¼ãØããñ‡ãŠÀ ¶ãÖãé
ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ† ‚ã¶¾ã©ãã ‡ãŠ¹ãü¡ãò Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊãã Öì‚ãã ½ãõÊã ¹ãì¶ã: ‡ãŠ¹ãü¡ñ
½ãò ãäÞã¹ã‡ãŠ •ãã¦ãã Öõý

9.4.2 £ããñ¶ãã (Washing)

•ãõÔãñ ãä‡ãŠ …¹ãÀ ºã¦ãã¾ãã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ãä¼ãØããñ† Øã†
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Íããè£ãÆ Öãè £ããñ¶ãã ÞãããäÖ†ý

£ãìÊããƒÃ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‡ãŠ¾ãã ½ãò ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ãä¼ãØããñ¶ãñ ‡ãñŠ
ªãõÀã¶ã ÖÊ‡ãñŠ Öì† ½ãõÊã ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã ¼ããè  Íãããä½ãÊã
Öõý †ñÔãã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠƒÃ ¦ãÀãè‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Ööý  ‚ãºã
‚ãã¹ã ¾ãÖãú ƒ¶ã ¦ãÀãè‡ãŠãò ¦ã©ãã ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠñ ãäÊã† „¶ã‡ãŠãè „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã¦ãã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã
‡ãŠÀòØãñý

£ãìÊããƒÃ ‡ãŠãè ¹ã®ãä¦ã¾ããú

i. ÜãÓãÃ¥ã(ÀØãü¡) ¹ã®ãä¦ã: ½ã•ãºãî¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ãñâ •ãõÔãñ Ôãî¦ããè ¦ã©ãã ãäÊã¶ãñ¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ ¹ã®ãä¦ã
„¹ã¾ãì‡ã‹¦ã Öõý ÜãÓãÃ¥ã ¾ãã ÀØãü¡¶ãã ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¦ããè¶ã ¦ãÀãè‡ãŠãò Ôãñ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ:

Öã©ããò Ôãñ ÀØãü¡¶ãã:  ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãñ ‡ãŠãè ¾ãÖ ÔãºãÔãñ Ôãã½ãã¶¾ã ¹ã®ãä¦ã Öõý  ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ½ãõÊã ÊãØãñ
¼ããØã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ Öã©ããò ½ã•ãºãî¦ããè ‡ãñŠ Ôãã©ã ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ÀØãü¡ñâ •ãºã ¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠ ½ãõÊã ãä¶ã‡ãŠÊã ¶ã •ãã†ý
¾ãÖ ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ½ãõÊãñ ¦ã©ãã ºãÖì¦ã œãñ›ñ ¼ããØã ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã
Öõ •ãõÔãñ ‡ãŠ½ããè•ã ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãŠ, ‡ãŠãùÊãÀ ¦ã©ãã ¶ããèÞãñ ¹ãÖ¶ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãâñ ‡ãŠã ãä¶ãÞãÊãã ¼ããØã,
Á½ããÊã ¦ã©ãã ÊãñÔã ‚ãããäªý

ºãÆÍã ÀØãü¡¶ãã:  ÀÔããñƒÃ ½ãò Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã†
¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¡ùÔ›Àãò Ôãñ ½ãõÊã, ãäÞã‡ãŠ¶ããƒÃ
¦ã©ãã ªãØã ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ºãÆÍã ‡ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔã½ãò ÊãØãã
½ãõÊã ‚ããõÀ ªãØã ºãÖì¦ã Øããü¤ñ Öãñ¦ãñ Ööý ¾ããª
ÀŒãò ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ºãÆÍã ÀØãü¡¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ „Ôãñ

 

ãäÞã¨ã. 9.9 ãä¼ãØããñ¶ãã

ãäÞã¨ã. 9.10 ãä¡›•ãô› ́ ãÀã ½ãõÊã ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã

ãäÞã¨ã. 9.11  ÀØãü¡¶ãã
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã ½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

Ôã¹ãã› Ìã ‡ãŠŸãñÀ Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÀŒãòý  ‡ãŠü¡ãƒÃ Ôãñ ºãÆÍã ÀØãü¡¶ãñ ¹ãÀ ½ãõÊã ¦ããñ ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ¶¦ãì
‡ãŠ¹ãü¡ã •ãÊªãè ¹ãŠ› •ãã¦ãã Öõý  ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ •ãºã ‚ãã¹ã ‡ãŠ½ããè•ããò ‡ãñŠ ‡ãŠãùÊãÀãò ‡ãŠãñ
Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ºãÆÍã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ‡ãŠãùÊãÀ •ãÊªãè ¹ãŠ›¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý ƒÔããäÊã†
ºãÆÍã ‡ãŠãñ ÀØãü¡¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãè ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‡ãŠãè •ãã¶ããè ÞãããäÖ†ý

©ãã¹ããè Ôãñ ‡ãîŠ›¶ãã(Beating stick): ºãü¡ñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò  •ãõÔãñ ÞããªÀ, ¦ããõãäÊã¾ãã ‚ãããäª ‡ãŠãñ
£ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãŠãè ©ãã¹ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ãä•ãÔãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãñâ ‡ãŠãñ ¹ããè› ‡ãŠÀ
„¶Öò ÀØãü¡ã •ãã¦ãã Öõý ¾ããª ÀŒãò ãä‡ãŠ ƒÔã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ‡ãñŠÌãÊã Ôãã¹ãŠ, Ôã¹ãã› ¦ã©ãã ‡ãŠŸãñÀ Ôã¦ãÖ
¹ãÀ Öãè ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ¹ãõŠÊãã Êãò, „Ôã ¹ãÀ Ôããºãì¶ã ÊãØãã†ú ¦ã©ãã
ƒÔãñ ©ãã¹ããè Ôãñ ¹ããè›ò ‚ããõÀ ªîÔãÀñ Öã©ã Ôãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ‡ãŠãñ ãä¶ãÀâ¦ãÀ ºãªÊã¦ãñ ÀÖòý

ii. ½ãÔãÊã¶ãã(kneading) ¦ã©ãã ãä¶ãÞããñü¡¶ãã (squeezing) : ƒÔã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
¶ãã•ãì‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãñ •ãõÔãñ ÀñÍã½ããè, …¶ããè ¦ã©ãã Àñ¾ã¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ
ãäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý  ƒÔãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ‡ãŠãñƒÃ àããä¦ã ¶ãÖãé
Öãñ¦ããè Öõ ¾ãã „Ôã‡ãñŠ ÀâØã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã   Öõ
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔã ¹ã®ãä¦ã ½ãò •ãºã ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôããºãì¶ã ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãòâ Öãñ¦ãñ
Öö ¦ããñ Öã©ããò Ôãñ ºããÀ-ºããÀ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ÔãìØã½ã¦ãã Ôãñ ªºããÌã ¡ãÊãã
•ãã¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ Ôããºãì¶ã ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãò
¡ìºãã†ùú, „Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊãò ‚ããõÀ „Ôãñ ‡ãŠãñ½ãÊã¦ãã Ôãñ ãä¶ãÞããñü¡ò
¦ã©ãã ªãñºããÀã Ôããºãì¶ã ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãò ¡ãÊãò ý Ôãã©ã Öãè Ôãã©ã ½ãõÊãñ ÌããÊãñ ¼ããØããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ªãñ¶ãããò Öã©ããò
‡ãñŠ ºããèÞã Ôãñ ‡ãŠãñ½ãÊã¦ãã Ôãñ ÀØãü¡¦ãñ ÀÖòý ƒÔã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ªãñÖÀã¦ãñ ÀÖò •ãºã ¦ã‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ã
Ôãã¹ãŠ ¶ã Öãñ •ãã†ý

iii. ½ãÍããè¶ã Ôãñ £ãìÊããƒÃ:

``½ãÍããè¶ã Ôãñ £ãìÊããƒÃ`` †‡ãŠ Ñã½ã ÀãäÖ¦ã „¹ã‡ãŠÀ¥ã Öõ ‚ããõÀ ¾ãÖ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã
Ôã¼ããè ÜãÓãÃ¥ã „¹ãÊãº£ã ‡ãŠÀã¦ããè Öõý

½ãÍããè¶ã Ôãñ £ãìÊããƒÃ ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¦ã©ãã ½ãõÊã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè
£ãìÊããƒÃ ½ãò Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò ‡ãŠ½ã Ôã½ã¾ã
ÊãØã¦ãã Öõý  ºãã•ããÀ ½ãò ÔÌãÞãããäÊã¦ã, ‚ã£ãÃ-ÔÌãÞãããäÊã¦ã
¦ã©ãã ØãõÀ-ÔÌãÞãããäÊã¦ã ½ãÍããè¶ãò „¹ãÊãº£ã Ööâý  ÔÌãÞãããäÊã¦ã
ÌãããäÍãâØã ½ãÍããè¶ã ‡ãŠã Êãã¼ã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ƒÔã½ãò †‡ãŠ
ãäÔ¹ã¶ãÀ Öãñ¦ãã Öõ •ããñ  £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ
ãä¶ãÞããñü¡¦ãã ¼ããè Öõ ãä•ãÔãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÊãØã¼ãØã ÔãîŒã Ôãñ
•ãã¦ãñ Ööý  ¾ãÖ ãäÌãÍãñÓã Â¹ã Ôãñ ºãü¡ñ Ìã ¼ããÀãè ‡ãŠ¹ãü¡ãò
•ãõÔãñ ÞããªÀ, ¹ãÀªñ ‚ãããäª ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† Êãã¼ãªã¾ã‡ãŠ Öõý  ½ãÍããè¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‚ããÀ½¼ã ‡ãŠÀ¶ãñ
Ôãñ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆ¾ããñØã Ôãâºãâ£ããè ‚ã¶ãìªñÍããò ‡ãŠãñ ÔããÌã£ãã¶ããè¹ãîÌãÃ‡ãŠ ¹ãü¤ Êãòý £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ½ãÍããè¶ã

ãäÞã¨ã. 9.12 ªºãã¶ãã ‚ããõÀ ãä¶ãÞããñü¡¶ãã

ãäÞã¨ã. 9.13 ÌããùãäÍâãØã ½ãÍããè¶ã
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

½ãò ¡ãÊã¦ãñ Ôã½ã¾ã £¾ãã¶ã ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ† ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‡ãìŠœ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ÀâØã ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ Ìãñ ½ãÍããè¶ã
½ãò ¹ãü¡ñ ‚ã¶¾ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ŒãÀãºã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Ööý

9.4.3 ŒãâØããÊã¶ãã (Rinsing)

£ããñ† Øã† ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã Ôãñ ‡ãŠ½ã ¦ããè¶ã ºããÀ ¾ãã ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ŒãâØããÊã¶ãã
ÞãããäÖ† •ãºã ¦ã‡ãŠ „¶ã½ãò Ôãñ Ôãã¹ãŠ ¹ãã¶ããè ¶ã ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ ÊãØãñý  Ö½ãò
†ñÔãã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ããò Öõ? ¾ããäª ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ŒãâØããÊãã
¶ã Øã¾ãã ¦ããñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò ÀÖ¶ãñ ÌããÊãã ÍãñÓã ºãÞãã ãä¡›•ãô› ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ
¶ãì‡ãŠÔãã¶ã ¹ãÖìâÞãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

9.4.4 ¹ããäÀÔã••ãã(Finishing)

†•ãò›-  ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‡ãìŠœ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¡ãÊã¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ¹ããäÀÔã••ãã †•ãò› ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ¹ããäÀÔã••ãã †•ãò› ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã  ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ Þã½ã‡ãŠ Êãã¶ãñ ¦ã©ãã/¾ãã „Ôãñ ‡ãŠü¡‡ãŠ
ºã¶ãã¶ãñ  ‚ããõÀ „Ôãñ Þã½ã‡ãŠªãÀ Ìã ¶ã¾ãã Â¹ã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öãè Öö
ãä‡ãŠ ½ããâ¡ ‚ããõÀ/¾ãã ¶ããèÊã ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôã¹ãñŠª ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã Â¹ã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý  ¾ãÖ ªãñ¶ããò Öãè ¦ã¦Ìã Ôãî¦ããè
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ¹ããäÀÔã••ãã †•ãò› Ööý  ÀñÍã½ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ô›ãÞãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã
Öõý  ƒÔã Ô›ãÞãÃ ‡ãŠãñ ``Øã½ã ‚ãÀñãäºã‡ãŠ`` ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý  ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôã¹ãñŠª ÌãÔ¨ããò ½ãñò Þã½ã‡ãŠ Êãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
¶ããèÊã ¦ã©ãã Þã½ã‡ãŠªãÀ †•ãò› ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ãã¹ã ƒ¶ã‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ã ½ãò ÌãÔ¨ã ¹ããäÀÔã••ãã ¹ããŸ
½ãò ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀòØãñý

9.4.5 ÔãìŒãã¶ãã

‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ½ãìŒ¾ã Â¹ã Ôãñ ºããÖÀ ŒãìÊããè ÖÌãã ¦ã©ãã £ãî¹ã ½ãò ÔãìŒãã¶ãã ÞãããäÖ†ý  ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ  ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† ¦ããÀ ¦ã©ãã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡ñ ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÞã½ããä›¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ† ¾ãã ãä¹ãŠÀ
Ôãã¹ãŠ ªãØã½ãì‡ã‹¦ã £ãã¦ãì ‡ãñŠ Àõ‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã
Öõý  ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Àõ‡ãŠ ½ãò ›ãâØã ªò ¾ãã ¹ãõŠÊãã ªò ‚ããõÀ ‡ãŠ¹ãü¡ãò
‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ „¶Öò £ãî¹ã ½ãò ¾ãã œãâÌã ½ãò ÔãìŒãã
Êãòý ¾ããª ÀŒãò ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¾ããäª ÀâØããè¶ã Öö ¦ããñ „¶Öò „Ê›ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ
ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¡ãÊãòý  ¾ããäª ‚ãã¹ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
¦ããÀ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öö ¦ããñ ¾ãÖ Ôãìãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ãŠÀ Êãò ãä‡ãŠ
‚ãã¹ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãõŠÊãã†ú ãä‡ãŠ „¶ã½ãò Ôãñ ÖÌãã
ãä¶ã‡ãŠÊã Ôã‡ãñŠý ƒÔãÔãñ ¶ã ‡ãñŠÌãÊã ‡ãŠ¹ãü¡ñ •ãÊªãè ÔãîŒã¦ãñ Öö
ºããäÊ‡ãŠ ¾ãÖ ¦ãÀãè‡ãŠã ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ÔããäÖÓ¥ãì ¼ããè Öõý Ôãî¾ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ‡ãŠãÍã  ‡ãìŠœ ‡ãŠãè›ã¥ãì‚ããò ‡ãŠãñ ¼ããè ¶ãÓ› ‡ãŠÀ
ªñ¦ãã Öõý  ƒÔã ãäÊã† ¾ãÖ Ôãì¢ããÌã ãäª¾ãã •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ã£ããñÌãÔ¨ããò ¦ã©ãã Ôãñãä¶ã›Àãè ¶ãõ¹ããä‡ãŠ¶ããò ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ¹ãÆ¾ãì‡ã‹¦ã
Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ãî¹ã ½ãò Öãè ÔãìŒãã¶ãã ÞãããäÖ†ý

ãäÞã¨ã. 9.14 ŒãâØããÊã¶ãã

ãäÞã¨ã. 9.15 ÔãìŒãã¶ãã
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã ½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

9.4.6 ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã ¾ãã Ô›ãè½ã ¹ãÆõãäÔãâØã ¦ã©ãã ¦ãÖ ‡ãŠÀ¶ãã

‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÔãìâªÀ Â¹ã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ƒÔã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý  ƒÔã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÌã²ãì¦ã ¾ãã ‡ãŠãñ¾ãÊãñ
‡ãŠãè ƒÔ¨ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý  ºãã•ããÀ ½ãò ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ
‡ãŠãè ãäÌã²ãì¦ã ƒãäÔ¨ã¾ããú „¹ãÊãº£ã Öö ý ¾ãñ ƒãäÔ¨ã¾ããú £ãã¦ãì ¦ãã¹ã Ôã¦ãÖ,
›õ¹ãŠÊããù¶ã (¶ããù¶ã ãäÔ›‡ãŠ ‡ãŠãñãä›¡ Ôã¦ãÖ ¾ãã Ô›ãè½ã ƒÔ¨ããè) ½ãò „¹ãÊãº£ã
Öö ý  ‚ãã¹ã ƒ¶ã½ãò Ôãñ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ƒÔ¨ããè ‡ãŠãñ ŒãÀãèª Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ‚ããõÀ „¶ã‡ãñŠ
¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÊã† „¶ã‡ãñŠ ãä¡ººããò ½ãò ªÍããÃ† Øã† ‚ã¶ãìªñÍããò ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã
Êãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

9.4.7 Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã (Storing)

¾ããª ÀŒãò ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ãÊã½ããÀãè ¾ãã ºããù‡ã‹Ôã ½ãò ‡ãñŠÌãÊã ¦ã¼ããè ÀŒãã •ãã¦ãã Öõ •ãºã Ìãñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ÔãîŒã
•ãã¦ãñ Ööý   Þãîúãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒÔ¨ããè ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò ‚ããƒÃ ¶ã½ããè ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ƒÔã ãäÊã†
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ÍãìÓ‡ãŠ Öãñ¶ãñ ¦ã‡ãŠ ŒãìÊããè ÖÌãã ½ãò ÀŒãòý  ƒÔã‡ãñŠ ºããª ƒ¶Öò ‚ããä¶¦ã½ã Â¹ã Ôãñ Ôãâ¼ããÊã¶ãñ
‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãÊã½ããÀãè ¾ãã ºã‡ã‹Ôãñ ½ãò ÀŒãã •ãã¦ãã Öõý

¶ã½ããè¾ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ¶ãÖãé ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ† ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãñâ ½ãò ¹ãŠ¹ãîâŠª ¾ãã ãäÌãÓãã¥ãì
ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý

Øããä¦ããäÌããä£ã  9.4

ÔããäªÃ¾ããò ‡ãŠãè †‡ãŠ Íãã½ã ‡ãŠãñ Ìãò‡ãŠ› ¶ãñ  Œããªãè ‡ãŠã †‡ãŠ ºãÖì¦ã ÔãìâªÀ ‡ãìŠ¦ããÃ ¹ãÖ¶ãã ‚ããõÀ †‡ãŠ ¹ãã›ãê ½ãò ÞãÊãã
Øã¾ããý „Ôã¶ãñ ¹ãã›ãê ‡ãŠã ¹ãîÀã ‚ãã¶ã¶ª ãäÊã¾ããý ¹ãã›ãê Ôãñ Ìãã¹ãÔã ‚ãã¦ãñ Ôã½ã¾ã ºãããäÀÍã ÍãìÁ Öãñ ØãƒÃ ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠã
‡ãìŠ¦ããÃ ¼ããèØã Øã¾ããý  Þãîúãä‡ãŠ ÌãÖ „Ôã‡ãŠã ¹ãÔãâªãèªã ‡ãìŠ¦ããÃ ©ãã, ƒÔããäÊã† „Ôã¶ãñ ¦ãìÀ¶¦ã „Ôãñ „¦ããÀ ãäª¾ãã, „Ôã‡ãŠãè
¦ãÖ ‡ãŠãè ‚ããõÀ „Ôãñ ‚ãÊã½ããÀãè ½ãò ÀŒã ãäª¾ããý  ‡ãìŠœ ãäª¶ããò ‡ãñŠ ºããª •ãºã „Ôã¶ãñ ÌãÖ ‡ãìŠ¦ããÃ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊãã
¦ããñ „Ôãñ ¾ãÖ ªñŒã‡ãŠÀ ‚ããÍÞã¾ãÃ Öì‚ãã ãä‡ãŠ ‡ãìŠ¦ãó ½ãò ªãØã ÊãØãñ Öì† ©ãñ ‚ããõÀ „Ôã½ãò Ôã¹ãñŠª ¹ãã„¡À¶ãì½ãã ¹ãªã©ãÃ
ÊãØãã Öì‚ãã ©ããý  ƒÔã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã, „Ôã½ãò Ôãñ ªìØãÄ£ã ‚ãã ÀÖãè ©ããèý Ìãò‡ãŠ› ºãÖì¦ã ªìŒããè Öì‚ãã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ
„Ôãñ ÊãØãã ãä‡ãŠ „Ôã‡ãŠã ÔãºãÔãñ ¹ãÔãâªãèªã ‡ãìŠ¦ããÃ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ŒãÀãºã Öãñ Þãì‡ãŠã Öõý

Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã Ôãâ¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ‚ã¹ã¶ãñ ãä½ã¨ããò ¦ã©ãã ‚ã¶¾ã ¹ãÆãäÍãàãããä©ãÃ¾ããò Ôãñ ƒÔã Ôã½ãÔ¾ãã ¹ãÀ ÞãÞããÃ
‡ãŠÀò ‚ããõÀ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãñŠ „¦¦ãÀ ªò:

1. ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã ÊãØã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ìãò‡ãŠ› ‡ãñŠ ‡ãìŠ¦ãó ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ã‹¾ãã ØãÊã¦ããè ÖìƒÃ?

2. ¾ããäª ‚ãã¹ã ƒÔã ãäÔ©ããä¦ã ½ãò Öãñ¦ãñ ¦ããñ ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ Œããªãè ‡ãñŠ ‡ãìŠ¦ãó ‡ãŠãñ ºãÞãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ã‹¾ãã ãä‡ãŠ¾ãã
Öãñ¦ãã?

ãäÞã¨ã. 9. 16 ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

9.5 ãäÌãÍãñÓã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ

‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ Ôãâºãâ£ã ½ãò ‚ãã£ããÀ¼ãî¦ã —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã Öõý  ‡ã‹¾ãã ¾ãÖ —ãã¶ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ
ÜãÀ ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ Ôã¼ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ã¾ããÃ¹¦ã Öõ?  ‚ããƒ† ‚ãºã ƒÔã —ãã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
‡ãŠÀ‡ãñŠ ÜãÀ ½ãò Öãè Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀò ‚ããõÀ ªñŒãò ãä‡ãŠ Ö½ã ‚ããõÀ ‡ã‹¾ãã ÔããèŒã Ôã‡ãŠ¦ãñ
Öö?

‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ‡ãñŠ Ôã¼ããè Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀò ‚ããõÀ ªòŒãò ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã ‡ã‹¾ãã Öõý  ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ
¾ããª Öõ ãä‡ãŠ ƒ¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ¦ã©ãã ¹ããäÀÓ‡ãŠÀ¥ã Ôãñ ¹ãîÌãÃ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã ¦ãõ¾ããÀãè ‡ãŠÀ¶ããè Öõ? ‚ããƒ† ªñŒãò
Ö½ã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö?  ¾ãÖãú Øãâªñ-½ãõÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠã ¤ñÀ Öõý  ‚ãã¹ã‡ãŠã ¹ãÖÊãã ‡ãŠª½ã ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã?  •ããè
Öãâ, ÔãÌãÃ¹ãÆ©ã½ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ãäÌã¼ãããä•ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý  ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠã ãäÌã¼ãã•ã¶ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ãã¹ã ƒ¶ã‡ãñŠ
ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ ¤ñÀ ÊãØãã†úØãñ: -

i) Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ãä•ãÔã½ãò Ôã¹ãñŠª ‚ã£ããñÌãÔ¨ã, ¹ãõ•ãã½ãã, ÔãÊãÌããÀ,¹ãñ›ãè‡ãŠãñ›, ‡ãŠ½ããè•ã, ÀÔããñƒÃ ‡ãŠã ¡Ô›À,
ÞããªÀ, ¦ããä‡ãŠ† ‡ãñŠ ãäØãÊãã¹ãŠ ‚ããõÀ ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ Íãããä½ãÊã ÖãòØãñý

ii) ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ •ãõÔãñ Ôããü¡ãè,ºÊãã„Š•ã, ÔãÊãÌããÀ Ôãî› ¦ã©ãã ªì¹ã›á›ãý

iii) ‡ãðŠãä¨ã½ã ÀñÍãñ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ •ãõÔãñ ‡ãŠ½ããè•ã, Ôããü¡ãè, ºÊãã„Š•ã, ªì¹ã›á›ã ¦ã©ãã •ãìÀãºã ‚ãããäªý

iv) ãäÔãÊ‡ãŠ ‡ãŠãè Ôããü¡ãè, ºÊãã„Š•ã, ‡ãŠ½ããè•ã ‚ãããäªý

v) …¶ããè ÔÌãõ›À, ½ãù¹ãŠÊãÀ ¦ã©ãã ÍããùÊãý

‚ããä£ã‡ãŠ ½ãõÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ½ãõÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò Ôãñ ‚ãÊãØã ‡ãŠãèãä•ã†ý  ªñãäŒã† ãä‡ãŠ „¶ã½ãò Ôãñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãè ½ãÀ½½ã¦ã
‚ãããäª ¦ããñ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ããè Öõ ‚ããõÀ ªñŒãò ãä‡ãŠ „¶ã½ãò Ôãñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ ªãØã ¦ããñ ¶ãÖãé ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã Öõý ¾ããäª
ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò „Ôã‡ãñŠ ÀŒãÀŒããÌã ‡ãŠã ÊãñºãÊã ÊãØãã Öõ ¦ããñ „Ôãñ ¹ãü¤ Êãò ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „ÔãÔãñ ¾ãÖ ¹ã¦ãã ÞãÊã •ãã†Øãã
ãä‡ãŠ „Ôã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ £ããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ã‹¾ãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ‚ãºã ‚ãã¹ã ‚ãØãÊãñ ÞãÀ¥ã ‡ãñŠ
ãäÊã† ¦ãõ¾ããÀ Ööý  ‚ããƒ† ‚ãºã †‡ãŠ-†‡ãŠ ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôã¼ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè Ì¾ãÌãÔ©ãã ‡ãŠÀòý

Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ

i) ãä¼ãØããñ¶ãã:  ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôãî¦ããè ÌãÔ¨ããò ‡ãŠãñ ‡ãõŠÔãñ ‚ããõÀ ‡ã‹¾ããò ãä¼ãØããñ†úØãñ?  ‡ãñŠÌãÊã Ôã¹ãñŠª ÀâØã ‡ãñŠ Ôãî¦ããè
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ãä¼ãØããñ¾ãã •ãã†Øãã ¦ãããä‡ãŠ „¶ã½ãò ÊãØãã ¾ãã ãäÞã¹ã‡ãŠã Öì‚ãã ½ãõÊã ¶ãÀ½ã Öãñ •ãã†ý ƒ¶Öò ½ãìŒ¾ã
Â¹ã Ôãñ Øãì¶ãØãì¶ãñ ¾ãã Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ½ãò ‚ãã£ãñ Üãâ›ñ ‡ãñŠ ãäÊã†  ãä¼ãØããñ¾ãã •ãã†Øãã ¾ãÖ ªñŒã¦ãñ Öì† ãä‡ãŠ ¾ãñ
ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ½ãõÊãñ Ööý ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã Ôãñ ãä¼ãØããñ†úý •ããè Öãú,  ƒÔã‡ãñŠ ªãñ ‡ãŠãÀ¥ã Öö,
†‡ãŠ ¦ããñ ƒ¶Öò Êãâºãñ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ¦ã©ãã Ôããºãì¶ã/ãä¡›•ãô› ½ãò ãä¼ãØããñ ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã ¹ãü¡ñØããý
ªîÔãÀã, ‚ããä£ã‡ãŠ Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊãã ½ãõÊã ‡ãŠ½ã Øãâªñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò ãäÞã¹ã‡ãŠ •ãã†Øãã ‚ããõÀ „¶Öò ‚ããõÀ
Øãâªã ‡ãŠÀ ªñØããý ãä¼ãØããñ† Øã† ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ‡ãŠã¹ãŠãè ‚ããÔãã¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý  ºãÖì¦ã ÔããÀñ
‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ Ôãã©ã ¶ãÖãé ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö †ñÔãã ‡ã‹¾ããò?
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã ½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

ii) £ããñ¶ãã:  Ôã¼ããè Ôã¹ãñŠª ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ôããºãì¶ã/ãä¡›•ãô› ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãò ¡ìºããñ†úý  ‚ããä£ã‡ãŠ Øãâªñ ¼ããØã ¹ãÀ
‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã Ôããºãì¶ã ÊãØãã ‡ãŠÀ „Ôãñ ÀØãü¡òý  ÖÊ‡ãñŠ ¼ããÀ ‡ãñŠ ¦ã©ãã ‡ãŠ½ã Øãâªñ Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ½ãÔãÊã¶ãñ
¦ã©ãã ãä¶ãÞããñü¡¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Ôãñ £ããñ†ú ¦ã©ãã ºãü¡ñ Ìã ¼ããÀãè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ©ãã¹ããè  ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôãã¹ãŠ
‡ãŠÀòý  ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ‚ããä£ã‡ãŠ Øãâªñ ¼ããØã ‡ãŠãñ Öã©ããò Ìã ºãÆÍã Ôãñ ÀØãü¡òý  ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ããª Öõ ãä‡ãŠ †ñÔãã
‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†?

iii) ŒãâØããÊã¶ãã: ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ŒãâØããÊã¶ãã (rinse)  ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ããè Öõ? ‚ãã¹ã¶ãñ
ƒÔã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¹ãÖÊãñ Öãè ƒÔã ¹ããŸ ½ãò ¹ãü¤ã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ããª ¶ãÖãé Öõ ¦ããñ ¹ããŸ ½ãò ¹ããèœñ •ãã‡ãŠÀ
„Ôãñ ¹ãì¶ã: ¹ãü¤òý

Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ãâãä¦ã½ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ÍÌãñ¦ã¶ã ‡ãŠãÀ‡ãŠ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ‡ã‹¾ããò?  ÍÌãñ¦ã¶ã
†•ãò› ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ‚ãã¹ã ãä‡ãŠÔã ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö?  •ããè Öãú, ‚ãã¹ã ÔãÖãè Ööý ‚ãã¹ã ¶ããèÊã
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö •ããñ ¹ãã„¡À ¦ã©ãã ¦ãÀÊã Â¹ã ½ãò „¹ãÊãº£ã Öãñ¦ãã Öõý  ‚ãã•ã‡ãŠÊã ºãã•ããÀ ½ãò
‚ããù¹ããä›‡ãŠÊã ºãÆãƒÃ›¶ãÀ •ãõÔãñ ÀÔãã¾ã¶ã „¹ãÊãº£ã Ööý  ¾ãñ ÀâØãÖãè¶ã ¹ã‹ÊããñÀãñÔãâñ› Àâ•ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Öö •ããñ ¹ããèÊãñ
¹ãü¡ñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ôã¹ãñŠªãè ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ã©ãã ‚ãÔ©ãã¾ããè Â¹ã Ôãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò Þã½ã‡ãŠ „¦¹ã¸ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ
Ööý

iv) ½ããú¡ ÊãØãã¶ãã(Starching): Ôã¹ãñŠª ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ½ããú¡ ÊãØãã¶ãã †‡ãŠ ‚ã¶¾ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Öõ ãä•ãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò
‡ãŠãñ ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¡ãÊã¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý  ƒÔã‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ãäÞã‡ãŠ¶ãã
¦ã©ãã Þã½ã‡ãŠªãÀ ‡ãŠÀ ¶ã¾ãã Â¹ã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ½ããú¡
ÊãØãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ •ãÊªãè Øãâªñ ¶ãÖãé Öãñ¦ãñ Ööý

4-5  ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ½ããú¡ ÊãØãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† 5 Êããè›À ¹ãã¶ãñ ½ãò
2 œãñ›ñ Þã½½ãÞã ½ããâ¡ ¹ãã„¡À ¹ã¾ããÃ¹¦ã Öõý

‚ãã¹ã ‚ãÀãÀãñ› ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ãã ÔÌã¾ãâ ‡ãŠã ½ããú¡ ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

Øããü¤ã Êãñ¹ã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãÀãÀãñ› ‡ãŠãñ ©ããñü¡ñ Ôãñ Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè ½ãò ãä½ãÊãã†úý ƒÔã Êãñ¹ã ½ãò „ºãÊã¦ãã
Öì‚ãã ¹ãã¶ããè ãä½ãÊãã†ú ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè Ôãã©ã ƒÔãñ ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ãä½ãÊãã¦ãñ ÀÖò •ãºã¦ã‡ãŠ ƒÔã‡ãŠã ÀâØã ºãªÊã
‡ãŠÀ ¹ããÀªÍããê ¶ã Öãñ •ãã†ý ‚ãã¹ã‡ãŠã ½ããú¡ ¦ãõ¾ããÀ Öõý

‚ãã¹ã‡ãñŠ ´ãÀã ¦ãõ¾ããÀ ƒÔã ½ããú¡ Êãñ¹ã ½ãò ¹ãã¶ããè ãä½ãÊãã ‡ãŠÀ ƒÔãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ãä½ããäÑã¦ã ‡ãŠÀòý  ½ããú¡
‡ãŠã Øããü¤ã¹ã¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãè ½ããñ›ãƒÃ ¦ã©ãã ‚ã¹ãñãäàã¦ã ‡ãŠü¡‡ãŠ¹ã¶ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý  ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ
‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ‡ãŠü¡ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãî¥ãÃ àã½ã¦ãã ÌããÊãñ ½ããú¡ ½ãò 2-3 Øãì¶ãã ¹ãã¶ããè ãä½ãÊãã†úý  ãä‡ãŠ¶¦ãì Ÿãè‡ãŠ-
Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠü¡‡ãŠ¹ã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† 4-6 Øãì¶ãã ¹ãã¶ããè ãä½ãÊãã†úý

¾ããäª ‚ãã¹ã †‡ãŠ ÌãÔ¨ã ‡ãŠãñ ½ããú¡ ÊãØãã ÀÖñ Öö ¦ããñ „Ôãñ „Ê›ã ‡ãŠÀò, Öã©ããò ½ãò ¹ã‡ãŠü¡ ‡ãŠÀ ŒããñÊã Êãò ‚ããõÀ
¹ãã¶ããè ½ãò ¡ºããñ Êãò ¦ãããä‡ãŠ „Ôã½ãò ½ããú¡ Ôã½ãã¶ã Â¹ã Ôãñ ÊãØã •ãã†ý  ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ãä¶ãÞããñü¡ Êãñâ
‚ããõÀ ƒÔãñ ½ããú¡ ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãò ¡ìºããñ†úý

‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ãä¶ãÞããñü¡ Êãò ‚ããõÀ ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† £ãî¹ã ½ãò ›ãúØã ªòý
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

¶ãñã›:

i) ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãè ‡ãŠü¡‡ãŠ¹ã¶ã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã ¹ãÔãâª ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ãŠÀ¦ããè Öõý  Ôãã½ãã¶¾ã¦ã:  Ö½ã ›ñºãÊã
‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò •ãõÔãñ ½ãñ•ã¹ããñÍã, ›Èñ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ, ¶ãõ¹ã‡ãŠãè¶ã ‡ãŠãñ ¼ããÀãè ½ããú¡ ÊãØãã¦ãñ Öö •ãºããä‡ãŠ ¼ããè¦ãÀ ¹ãÖ¶ãñ
•ãã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ÖÊ‡ãŠãè ½ããú¡ ÊãØãã¦ãñ Ööý

ii) ‚ã£ããñÌãÔ¨ã ¦ã©ãã ÞãìÔ¦ã ãä¹ãŠãä›âØã ÌããÊãñ ÌãÔ¨ããò •ãõÔãñ ºÊãã„•ã ‚ãããäª ½ãò ½ããú¡ ¶ãÖãé ÊãØãã¶ããè ÞãããäÖ† ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ
½ããú¡ ¦ÌãÞãã ‡ãŠãñ ‡ãŠã› Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¹ãÖ¶ã¶ãñ ½ãò ¼ããè ‚ããÀã½ãªã¾ã‡ãŠ ¶ãÖãé Öãñ¦ãñ Ööý

iii) ¾ããäª ‡ãìŠœ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò ½ããú¡ ¦ã©ãã ¶ããèÊã ªãñ¶ããò ÊãØãã¶ããè Öãñ ¦ããñ ªãñ¶ããò ‡ãŠãñ †‡ãŠ Öãè ÜããñÊã ½ãò †‡ãŠÔãã©ã
¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý  ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãã¶ããè ½ãò ¹ã¦ãÊãñ ½ããâ¡ ‡ãñŠ Ôãã©ã ¶ããèÊã ‡ãŠãñ †‡ãŠÔãã©ã ãä½ãÊãã
Êãòý

¾ããª ÀŒãò:  ¾ããäª ÌãÔ¨ã ‚ããä£ã‡ãŠ ¶ããèÊãã Öãñ Øã¾ãã Öãñ ¦ããñ Ôãã¹ãŠ ¹ãã¶ããè ½ãò Ôã¹ãñŠª ãäÔãÀ‡ãñŠ ¾ãã ¶ããéºãî ‡ãŠã ÀÔã
ãä½ãÊãã‡ãŠÀ „Ôã ÌãÔ¨ã ‡ãŠãñ „Ôã½ãò ¡ìºããñ†úý

‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ¶ããèÊãã ÀâØã ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã†Øããý

iv) ÔãìŒãã¶ãã :  ŒãâØããÊã¶ãñ, ½ããú¡ ÊãØãã¶ãñ ¦ã©ãã ¶ããèÊã ÊãØãã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
¡ãÊãã •ãã¦ãã Öõý ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¦ããÀ ¹ãÀ „¶ã‡ãñŠ ÔãºãÔãñ ½ã•ãºãî¦ã ¼ããØã ‡ãŠãè ‚ããñÀ Ôãñ ›ãúØãã •ãã¦ãã Öõý  £ãî¹ã
½ãò ÔãìŒãã† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÔãîŒã¦ãñ Öãè ãä¶ã‡ãŠãÊã Êãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý £ãî¹ã ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ
ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠ¹ãü¡ã ‡ãŠ½ã•ããñÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõ ¦ã©ãã „Ôã½ãò ¹ããèÊãã¹ã¶ã ‚ãã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý

v) ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã: Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ „Ôã Ôã½ã¾ã ÔãºãÔãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ƒÔ¨ããè Öãñ¦ãñ Öö •ãºã „¶ã½ãò ©ããñü¡ãè
¶ã½ããè ÀÖ¦ããè Öõý  ãä‡ãŠ¶¦ãì ¾ããäª „¶ã½ãò ½ããú¡ ÊãØããƒÃ ØãƒÃ Öõ ¦ããñ „¶Öò ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ
ÔãìŒãã Êãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý  „Ôã ¹ãÀ Ôã½ãã¶ã Â¹ã Ôãñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ãäœü¡‡ãŠãÌã ‡ãŠÀò, „¶Öò ‡ãŠÔã ‡ãŠÀ Êã¹ãñ›ò ‚ããõÀ
‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† †ñÔãñ Öãè ÀÖ¶ãñ ªòý  ‚ãºã „¶Öò †‡ãŠ-†‡ãŠ ‡ãŠÀ‡ãñŠ ŒããñÊãò ‚ããõÀ Øã½ãÃ ƒÔ¨ããè Ôãñ
„¶ã ¹ãÀ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀòý „¶Öò Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ŒãìÊãñ ½ãò Öãè ÀÖ¶ãñ ªòý

vi) Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã:  £¾ãã¶ã ÀÖñ ãä‡ãŠ Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò ¹ãŠ¹ãîúŠª •ãÊªãè Öãè ÊãØã •ãã¦ããè Öõý  ƒÔããäÊã†,
ƒ¶Öò Ôãâ¼ããÊã‡ãŠÀ ÀŒã¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ Ôãìãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ãŠÀ Êãò ãä‡ãŠ ¾ãñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ÔãîŒãñ Öì† Öãòý

ÀâØããè¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãèñ £ãìÊããƒÃ

¾ããäª ãä‡ãŠÔããè Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠã ÀâØã ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öãñ ¦ããñ „Ôãñ ãä¼ãØããñ ‡ãŠÀ ¶ã ÀŒãòý

„¶Öò £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ÖÊ‡ãñŠ ¾ãã ¶¾ãî›ÈÊã Ôããºãì¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

ƒ¶ã‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãÔãÊã¶ãñ Ìã ãä¶ãÞããñü¡¶ãñ ‡ãŠãè ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý

‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ãä¶ãÞããñü¡ò ¦ã©ãã ‚ãâãä¦ã½ã ºããÀãè ½ãò ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ „Ê›ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ „Ôã ¹ãÀ ½ããú¡
ÊãØãã†úý

ƒÔãñ œã¾ãã ½ãò ÔãìŒãã†úý
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã ½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

•ãºã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò ‡ãìŠœ ¶ã½ããè ÀÖ •ãã† ¦ã¼ããè ƒÔãñ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀòý

ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã •ãºã Ìãñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ÔãîŒã •ãã†ú ¦ã¼ããè „¶Öò Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒãòý

¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã  9.4

¹ãÆ‡ãŠãñÓŸ ½ãò ãäª† Øã† Íãºªãò ½ãò Ôãñ ÔãºãÔãñ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã Íãºª ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ã ‡ãŠãñ ¼ãÀò:

i. ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¼ãØããñ ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãñ Ôãñ ½ãõÊã ‡ãŠãñ________ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã
ãä½ãÊã¦ããè Öõý(ÖÊ‡ãŠã, ãäÞã¹ã‡ãŠã¶ãñ, ãäÔ©ãÀ  )

ii. Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ _______Â¹ã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ããú¡ ÊãØããƒÃ •ãã¦ããè Öõý(Øãâªã, ‡ãŠü¡‡ãŠ,
Ôãã¹ãŠ)

iii. _________ ¹ãÀ ½ããú¡ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý(½ãñ•ã¹ããñÍã, Ôãããäü¡¾ããò, ‚ã£ããñÌãÔ¨ããò)

iv. ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ _________ ½ãò ÔãìŒãã¶ãã ÞãããäÖ†ý(£ãî¹ã, œãúÌã, ãäª¶ã ‡ãŠãè ÀãñÍã¶ããè)

v. ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Êãâºãñ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ £ãî¹ã ½ãò ÀŒã¶ãñ Ôãñ Ìãñ________Öãñ •ãã¦ãñ Ööý(Þã½ã‡ãŠªãÀ, ‡ãŠ½ã•ããñÀ,
¹ãŠãè‡ãñŠ)

vi. ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Øãâªñ Ôã¹ãñŠª ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ________½ãò £ããñ¶ãã ÞãããäÖ†ý(Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè, „ºãÊã¦ãñ Öì† ¹ãã¶ããè,
Øãì¶ãØãì¶ãñ ¹ãã¶ããè)

vii. •ãºã ¶ã½ããè- ¾ãì‡ã‹¦ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ôãâ¼ããÊã‡ãŠÀ ÀŒãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ „¶ã½ãò _________ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã
Öãñ •ãã¦ããè Öõý(¹ãŠãè‡ãŠã¹ã¶ã,    Þã½ã‡ãŠ,¹ãŠ¹ãîúŠª)

viii. ãä•ã¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ŒãâØããÊãã ¶ãÖãé •ãã¦ãã Öõ Ìãñ_______ Öãñ •ãã¦ãñ Ööý(‡ãŠ½ã•ããñÀ,
¹ããèÊãñ, Þã½ã‡ãŠªãÀ)

ix. £ããñ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè________ ‡ãŠãè •ãã¶ããè ÞãããäÖ†ý(¶ããèÊã, ½ãÀ½½ã¦ã, ƒÔ¨ããè)

x. __________‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ãä¼ãØããñ¶ãã ¶ãÖãé ÞãããäÖ†ý(ÀâØããè¶ã, Ôã¹ãñŠª, Øãâªñ)

‡ãðŠãä¨ã½ã (Synthetics) ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ

¶ããƒÊããù¶ã, ¹ããùãäÊã†Ô›À ¦ã©ãã †‰ãñŠãäÊã‡ãŠ  ‡ãðŠãä¨ã½ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ööý ƒÔããäÊã† ‡ãðŠãä¨ã½ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãìŠœ
ãä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý

ƒ¶ã‡ãñŠ ãäÊã† Øãì¶ãØãì¶ãñ ¾ãã Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ½ãò ºãÖì¦ã ºãìÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ãäÔãÊãÌã›ò ¹ãü¡ •ãã¦ããè Ööý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ããª Öõ ãä‡ãŠ
†ñÔãã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ?  •ããè Öãú, ¾ãñ ºãÖì¦ã ¶ã½ãÃ Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ãäÞã¹ã‡ãŠ •ãã¦ãñ Ööý
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‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ÀŒãÀŒããÌã½ãã¡¿ãîÊã 1
ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ØãðÖ ãäÌã—ãã¶ã

ƒ¶ã‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãÞœã Ôããºãì¶ã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò ‚ããõÀ ÖÊ‡ãñŠ Öã©ããò Ôãñ ªºããÌã ¡ãÊãò
Ìã ÀØãü¡òý

Ôããºãì¶ã ‡ãŠãñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè ½ãò ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ £ããñÊãòý

ãäÔãÊãÌã›ãò Ôãñ ºãÞã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ƒ¶Öò ‡ãŠÔã‡ãŠÀ ¶ã ãä¶ãÞããñü¡òý

ƒ¶Öòâ ½ãìŒ¾ã Â¹ã Ôãñ ÖöØãÀ ½ãò Öãè ÔãìŒãã†úý  ƒÔãÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ½ãîÊã ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠãñ ºã¶ãã† ÀŒã¶ãñ ½ãò
½ãªª ãä½ãÊã¦ããè Öõý

ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ¾ããäª ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ ¦ããñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ‡ãŠ½ã Øã½ãÃ ƒÔ¨ããè  ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ(ƒÔã
¹ããŸ ½ãò ºããª ½ãò ãäª† Øã† ƒÔ¨ããè Þãã›Ã ‡ãŠã Ôãâª¼ãÃ Êãò)ý  ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ããª Öõ ãä‡ãŠ †ñÔãã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¶ãã
ÞãããäÖ†?

¹ãîÀãè ¦ãÀÖ ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ƒ¶Öò Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã Êãòý

¾ããª ÀŒãò:  £ããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ›õÀãè‡ãŠãù› ‡ãŠãñ ‡ãðŠãä¨ã½ã ÌãÔ¨ã ½ãã¶ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ

ÀñÍã½ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ

Øãì¶ãØãì¶ãñ ¾ãã Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè ½ãò †‡ãŠ ‚ãÞœñ ÖÊ‡ãñŠ Ôããºãì¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò ¦ã©ãã ƒ¶Öò £ããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ÖÊ‡ãŠã
ªºããÌã ¡ãÊãò Ìã ÖÊ‡ãñŠ Öã©ããò Ôãñ ÀØãü¡òý  ÀñÍã½ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ãä¼ãØããñ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé
Öõý

Ôããºãì¶ã ‡ãŠãñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãÞœãè ¦ãÀÖãè Ôãñ ŒãâØããÊã Êãòý

ƒ¶ã½ãò ½ããú¡ ÊãØãã†ú(Øã½ã ‚ãÀñãäºã‡ãŠ) ¦ã©ãã œãúÌã ½ãò ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ›ãâØã ªòý

•ãºã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÖÊ‡ãñŠ ÔãîŒã •ãã†ú ‚ããõÀ „¶ã½ãò ‡ãìŠœ ¶ã½ããè ÀÖ •ãã† ¦ããñ „¶Öò ãä¶ã‡ãŠãÊã Êãò ‚ããõÀ ÖÊ‡ãŠãè Øã½ãÃ
ƒÔ¨ããè Ôãñ ¹ãÆõÔã ‡ãŠÀòý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ããª Öñõ ãä‡ãŠ †ñÔãã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†?  •ããè Öãú, ‚ãã¹ã ÔãÖãè
Öö, ¾ããäª ÔãîŒãñ Öì† ÀñÍã½ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ½ãò ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ãäœü¡‡ãŠãÌã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ „¶ã ¹ãÀ ªãØã ¹ãü¡
•ãã¦ãñ Ööý

‚ãºã ƒ¶Öò ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã Öãè ½ãìŒ¾ã Â¹ã Ôãñ ÖöØãÀ ½ãò Êã›‡ãŠã ªòý

…¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ

…¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÜãÀ ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ  ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ‚ã¶¾ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¶ãã•ãì‡ãŠ Öãñ¦ãñ Öö ý  …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò
‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÀñÍãñ Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ƒ¶ã‡ãŠãè ÔãÖãè ¤âØã Ôãñ ªñŒãÀñŒã ¶ã ‡ãŠãè •ãã† ¦ããñ ƒ¶ã½ãò Â†ú ãä¶ã‡ãŠÊã ‚ãã¦ãñ
Ööý  ƒÔããäÊã† …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ãäÌãÍãñÓã ÔããÌã£ãã¶ããè ÀŒã¶ããè ÞãããäÖ†ý

ºãì¶ããƒÃ ÌããÊãñ …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ØããèÊãñ Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‚ã¹ã¶ãã ‚ãã‡ãŠãÀ Œããñ ªñ¦ãñ Öö, ‚ã¦ã: ƒ¶ã‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠãñ
¹ãì¶ã: ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ƒ¶Öò Ôã¹ãã› Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÔãìŒãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý  …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã†
ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ÞãÀ¥ããò ‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†:
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ºãì¶ããƒÃ ÌããÊãñ ÌãÔ¨ã ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ƒÔã‡ãŠãè Â¹ãÀñŒãã ‡ãŠãñ ‡ãŠãØã•ã ¹ãÀ „¦ããÀ Êãòý

Øãì¶ãØãì¶ãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ÖÊ‡ãñŠ †Ê‡ãñŠÊããƒÃ¶ã Ôããºãì¶ã/ãä¡›•ãô› ‡ãŠãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ÜããñÊã Êãòý

ƒ¶ã‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãÔãÊã¶ãñ Ìã ãä¶ãÞããñü¡¶ãñ ‡ãŠãè ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‡ãŠÀòý

ƒ¶Öò ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ŒãâØããÊã Êãòý

ºãì¶ããƒÃ ÌããÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ Ìãã¹ãÔã „¶ã‡ãŠã ‚ãã‡ãŠÀ ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ƒ¶Öò £ãìÊããƒÃ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ‡ãŠãØã•ã
¹ãÀ Êããè ØãƒÃ Â¹ãÀñŒãã ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ Ôã¹ãã› Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÔãìŒãã¶ãã ÞãããäÖ†ý

¾ããäª ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ ¦ããñ ƒÔã ¹ãÀ Ô›ãè½ã ¹ãÆõÔã ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ†ý

¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ÔãîŒã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ƒ¶Öò †‡ãŠ ÍãìÓ‡ãŠ Ô©ãã¶ã ¹ãÀ ÖöØãÀ ½ãò ¾ãã Ôã¹ãã› Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ‡ãŠ¹ãîÀ
‡ãŠãè ØããñãäÊã¾ããâñ ¾ãã ‚ããñ¡ãñãä¶ãÊã ‡ãŠãè ØããñãäÊã¾ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý

9.6 ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãã½ãã¶¾ã Ôãì¢ããÌã

ƒÔ¨ããè ‡ãŠãèñ ½ãñ•ã ‡ãŠãñ ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀòý ƒÔã ¹ãÀ †‡ãŠ ¹ãìÀã¶ãã ‡ãâŠºãÊã ãäºãœã Êãò ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ …¹ãÀ †‡ãŠ Ôã¹ãñŠª
Ôãî¦ããè ÞããªÀ ãäºãœã Êãòý ›ñºãÊã ‡ãŠãñ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀò ãä‡ãŠ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¢ãì‡ãŠ¶ãã
¶ã ¹ãü¡ñ ¾ãã ƒÔ¨ããè ‡ãŠãè ¦ããÀ ¹ãÀ ãäŒãâÞããÌã ¶ã ¹ãü¡ñý Ôãã½ãã¶¾ã¦ã 80 Ôãò.½ããè. ‡ãŠãè …úÞããƒÃ ‚ã¦¾ãâ¦ã ‚ããÀã½ãªã¾ã‡ãŠ
Öãñ¦ããè Öõý

ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ©ããñü¡ã ¹ãã¶ããè ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããÔã ÀŒãòýÔãî¦ããè ¦ã©ãã ãäÊã¶ãñ¶ã ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ƒÔ¨ããè Ôãñ ¹ãîÌãÃ
¹ãã¶ããè ‡ãŠã ãäœü¡‡ãŠãÌã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ‚ãÞœñ ¹ããäÀ¥ãã½ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ Ööý

ºãã•ãì‚ããò, ‡ãŠãùÊãÀãò ¦ã©ãã ÊãñÔã ‚ãããäª ‡ãŠãñ ¹ãÖÊãñ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý

‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ ÊãñÔã, ºã›¶ã, Öì‡ãŠ ¦ã©ãã ƒâºãÆãƒÃ¡Àãè ÌããÊãñ ¼ããØã ‡ãŠãñ ¼ããè¦ãÀ ‡ãŠãè ‚ããñÀ Ôãñ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ†ý
ƒÔãÔãñ ƒâºãÆãƒ¡Àãè „¼ãÀñØããè ‚ããõÀ ÔãìâªÀ ÊãØãñØããèý ƒÔãÔãñ ÌãÖ ›î›ñØããè ¾ãã ãä¹ãÜãÊãñØããè ¼ããè ¶ãÖãéý

‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ „Ôã‡ãŠãè ÊãâºããƒÃ ½ãò ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀò ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔã ãäªÍãã ½ãò „Ôã‡ãñŠ ÀñÍãñ ½ã•ãºãî¦ã Öãñ¦ãñ Ööý

½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ: ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ¾ããäª ‡ãŠãñƒÃ ÊãñºãÊã ÊãØãã Öãñ ¦ããñ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ „Ôãñ ¹ãü¤ Êãòý  ‚ã¶¾ã©ãã ¶ããèÞãñ
ãäª† Øã† ƒÔ¨ããè ¦ãã¹ã½ãã¶ã-¦ãããäÊã‡ãŠã ‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‡ãŠÀò:

¦ãã¹ã½ãã¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ã

ÖÊ‡ãŠã Øã½ãÃ 1500 Ôãñâ›ãèØãÆñ› …¶ããè, ÀñÍã½ããè, ¹ããùãäÊã¾ãñÔ›À ¦ã©ãã ¶ããƒÊããù¶ã

Øã½ãÃ 1800Ôãñâ›ãèØãÆñ› Ôãî¦ããè ¦ã©ãã Àñ¾ã¶ã

‚ããä¦ã Øã½ãÃ         2000Ôãñâ›ãèØãÆñ› Ôãî¦ããè ¦ã©ãã ãäÊã¶ãñ¶ã
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¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã 9.5

1. ÔãÖãè ãäÌãÌãÀ¥ããò ¹ãÀ (√√√√√) ‡ãŠã ãä¶ãÍãã¶ã ÊãØãã†úý  ØãÊã¦ã ãäÌãÌãÀ¥ã ½ãò Ôãì£ããÀ ‡ãŠãèãä•ã†ý

i. ÀñÍã½ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ÖÊ‡ãñŠ ¦ãÀÊã Ôããºãì¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý ÔãÖãè/ØãÊã¦ã

            ____________________________________________

ii. …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý            ÔãÖãè/ØãÊã¦ã
______________________________________________

iii. …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ãä¼ãØããñ‡ãŠÀ ÀŒãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý                     ÔãÖãè/ØãÊã¦ã

____________________________________________

iv. …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ãä¡›•ãô› ÜããñÊã Ôãñ £ããñ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý        ÔãÖãè/ØãÊã¦ã

____________________________________________

v. …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¶Öò ÀØãü¡ã ¶ãÖãé •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý ÔãÖãè/ØãÊã¦ã

____________________________________________

vi. ‡ãðŠãä¨ã½ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÔãìŒãã¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ ãä¶ãÞããñü¡ Êãòý  ÔãÖãè/ØãÊã¦ã

____________________________________________

vii. ¾ããäª ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ, ‡ãðŠãä¨ã½ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÖÊ‡ãŠãè Øã½ãÃ ƒÔ¨ããè Ôãñ ¹ãÆõÔã ‡ãŠÀòý   ÔãÖãè/ØãÊã¦ã

____________________________________________

1. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ‡ãŠãèãä•ã†:

‡ãŠãùÊã½ã ‡ãŠ ‡ãŠãùÊã½ã Œã „¦¦ãÀ

1 ØããèÊãñ ÀñÍã½ããè Ìã …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý

2 ØããèÊãñ Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ Œã ÖÊ‡ãŠã ãä¡›•ãô›

3 ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ Øã ãä¡›•ãô› ¹ãã„¡À/ãä›ãä‡ãŠ¾ãã

4 ÀñÍã½ããè Üã „Ôã‡ãŠãè àã½ã¦ãã ¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ ¹ãÆ¼ããÌã ¶ãÖãé ¹ãü¡ñØãã

5 ØããèÊãã ãäÌãÔ‡ãŠãñÔã Àñ¾ããù¶ã ¡. àã½ã¦ãã ºãü¤ñØããè

6 Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè Þã ¦ãÀÊã ãä¡›•ãô›

œ †Ê‡ãñŠÊããƒÃ¶ã ãä¡›•ãô›
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‚ãã¹ã¶ãñ ‡ã‹¾ãã ÔããèŒãã

 

  

ºãÆÍã ‡ãŠÀ¶ãã ¦ã©ãã ÖÌãã ÊãØãã¶ãã

ªñŒã¼ããÊã ¦ã©ãã ÀŒãÀŒããÌã

½ãÀ½½ã¦ã ªãØã ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã

- ÀØãü¡¶ãã -Öã©ã/ºãÆÍã Ôãñ
-½ãÔãÊã¶ãã ¦ã©ãã ãä¶ãÞããñü¡¶ãã
-½ãÍããè¶ã Ôãñ £ãìÊããƒÃ

ãäÌã¼ãããä•ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã / œãú›¶ãã

(‡ãñŠÌãÊã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ ãäÊã†)
ãä¼ãØããñ¶ãã

£ãìÊããƒÃ

ŒãâØããÊã¶ãã

½ããú¡ ÊãØãã¶ãã

¶ããèÊã ÊãØãã¶ãã

ÔãìŒãã¶ãã

¹ããäÀÔã••ãã

-Ôãî¦ããè  (‚ãÀãÀãñ›)
-ÀñÍã½ããè (Øããòª)

-Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ¦ã©ãã ãäÊã¶ãñ¶ã

- Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã
- ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã
- Ôãâ¼ããÊã ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã

¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã

1. ``£ãìÊããƒÃ`` Íãºª ‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý

2. ªãØã ‡ã‹¾ãã Öõ?  ‚ãã¹ã ªãØããò ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ÌãØããè‡ãðŠ¦ã ‡ãŠÀòØãñ?

3. Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ªãØããò ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãñŠ ÞãÀ¥ã ºã¦ãã†ú:

(i) Üããè (ii) ¶ãñÊã-¹ãããäÊãÍã (iii) ÊããÊã Ô¾ããÖãè (iv) ÜããÔã (v) ¹ãã¶ã

4. ‚ãã¹ã Ôã¹ãñŠ¦ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀòØãñ? ‡ãŠãÀ¥ããò ÔããäÖ¦ã Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý
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5. ‡ãðŠãä¨ã½ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãè £ãìÊããƒÃ Ôãñ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ãä¼ã¶¶ã Öõ?

6. ÍãõÊããè ¶ãñ †‡ãŠ Ôã¹ãñŠª …¶ããè ‡ãŠããä¡ÃØã¶ã ŒãÀãèªãý  ªãñ ºããÀ ¹ãÖ¶ã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã „Ôã¶ãñ ƒÔã ‡ãŠããä¡ÃØã¶ã
‡ãŠãñ ‚ã¶¾ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãñŠ Ôãã©ã ÌãããäÍãâØã ½ãÍããè¶ã ½ãò £ããñ¾ããý  £ãìÊããƒÃ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‡ãŠããä¡ÃØã¶ã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ
¹ãÆ¼ããÌã ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ããò ‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý

7. ÀÖ½ãã¶ã ‚ã¹ã¶ãñ Þã½ã‡ãŠªãÀ œ¹ããƒÃ ÌããÊãñ ÀñÍã½ããè Ô‡ãŠã¹ãÃŠ ‡ãŠãñ ÜãÀ ¹ãÀ Öãè £ããñ¶ãã ÞããÖ¦ãã Öõý „Ôãñ ƒÔã‡ãŠãè
ÔãÖãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ºã¦ãã†úý

¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãñŠ „¦¦ãÀ

9.1 1. ÜãÀ ½ãò £ããñ†ú - Ôãî¦ããè ‡ãŠ½ããè•ã, Ôãî¦ããè ¹ãõ•ãã½ãã

¡ÈãƒÃ‡ã‹Êããè¶ã  - ÀñÍã½ããè ºÊãã„Š•ûã, û•ãÀãè ‡ãŠãè Ôããü¡ãè, …¶ããè ÍããùÊã

2. ¹ããŸ Ôãñ Ôãâª¼ãÃ Êãòý

9.2 1. (‡ãŠ) ÔãÖãè  (Œã) ØãÊã¦ã, £ãìÊããƒÃ ½ãò £ãìÊããƒÃ ¾ãã ¡ÈãƒÃ‡ã‹Êããèãä¶ãâØã, ¹ããäÀÔã••ã¶ã ¦ã©ãã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã

(Øã) ÔãÖãè  (Üã) ÔãÖãè

 9.3 1. (i) Üã (ii) ‡ãŠ (iii) Øã (iv) Œã  (v) Üã

 9.4 (i) ÖÊ‡ãŠã (ii) Þã½ã‡ãŠªãÀ (iii) ‚ã£ããñÌãÔ¨ã (iv) ÀâØã

(v) ‡ãŠ½ã•ããñÀ (vi) Øã½ãÃ ¹ãã¶ããè (vii) ¹ãŠ¹ãîâŠª (viii) ¹ããèÊãã

(ix) Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã (x) ÀâØããè¶ã

 9.5  1. (i) ÔãÖãè  (ii) ØãÊã¦ã -…¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Øãì¶ãØãì¶ãñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀòý (iii)
ÔãÖãè (iv) ØãÊã¦ã - …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÖÊã‡ãñŠ †Ê‡ãñŠÊããƒÃ¶ã ãä¡›•ãô› ‡ãñŠ ÜããñÊã Ôãñ Ôãã¹ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý (iv) ÔãÖãè (vi) ØãÊã¦ã - ‡ãðŠãä¨ã½ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ãä¶ãÞããñü¡¶ãã ‚ããõÀ ÖöØãÀ ½ãò ¶ãÖãé
ÔãìŒãã¶ãã ÞãããäÖ† (vii) ÔãÖãè

2.

‡ãŠãùÊã½ã ‡ãŠ ‡ãŠãùÊã½ã Œã „¦¦ãÀ
1 ¶ã½ã ÀñÍã½ããè ¾ãã …¶ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã ‡ãŠ ½ã•ãºãî¦ããè ‡ãŠ½ã Öãñ¦ããè Öõ 2
2 ¶ã½ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã Œã ÖÊã‡ãŠã ãä¡›•ãô› 5
3 ÀâØããè¶ã Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã Øã ãä¡›•ãô› ¹ãã„¡À/ãä›ãä‡ãŠ¾ãã 6
4 ÀñÍã½ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã Üã ½ã•ãºãî¦ããè ¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ ¹ãÆ¼ããÌã 3

¶ãÖãé ¹ãü¡¦ãã
5 ¶ã½ã ÌãñÔ‡ãŠãñÔã Àñ¾ãã¶ã ¡. ½ã•ãºãî¦ããè ºãü¤¦ããè Öõ 1
6 Ôã¹ãñŠª Ôãî¦ããè ‡ãŠ¹ãü¡ã Þã ¦ãÀÊã ãä¡›•ãô› 4

œ †Ê‡ãñŠÊããƒÃ¶ã ãä¡›•ãô›


