
अध्याय – 21 

दैनिक जीवि में िैनिकिा 

प्रश्न-1 आपके अिुसार हम सभी में कौि से आधारभूि मूल्यों का 

हयिा आवश्यक है? 4 

प्रश्न-2 लयगय ों में मूल्यों की कमी के कारण हमारे समाज में कौि से 

चार बदलाव आ सकिे हैं ? 2 

प्रश्न-3  आपके भाई कय काययस्थल पर कौि-कौि से िैनिक मूल्यों 

कय अपिािा चानहए ? 3 

प्रश्न-4 सकारात्मक िजररया नकस प्रकार दैनिक जीवि  की 

समस्याओों से निपटिे में सहायक हैं ? 2  

प्रश्न- 5 आपके व्यक्तित्व में ाानमल मूल्यों की सूची बिाएों  िथा उि 

मूल्यों की भी सूची बिाये जय आप अपिे व्यक्तित्व में लािा चाहिे 

हैं ? 4 


