
vH;kl 

 

1- *tks rqe vk tkrs ,d ckj* 'kh"kZd dfork dh jpukdkj dkSu gSa\ 

 ¼d½ lqHknzkdqekjh pkSgku   ¼[k½ egknsoh oekZ 

 ¼x½ eSfFkyh'kj.k xqIr   ¼?k½ vukfedk  

2- d:.kk vkSj lans'k D;k cudj iFk esa fcN tkrs\ 

 ¼d½ xqykc    ¼[k½ dey 

 ¼x½ dfy;k¡    ¼?k½ ijkx 

3- dof;=h ds thou esa fiz;re ds vkxeu ls D;k Nk tkrk \ 

 ¼d½ g"kZ     ¼[k½ fo"kkn 

 ¼x½ olUr    ¼?k½ nqfnZu 

4- D;k dof;=h ds gǹ; dh d:.kk mlds O;fDrxr nq[k ls mRiUu gS\ 

5- *mUekn jkx* ls D;k rkRi;Z gS\ 

6- dof;=h us in i[kkjus ds fy, fdl lk/ku dk mi;ksx djus dh ckr dgh\ 

7- dof;=h ds gksBksa ls fo"kkn dc /kqy tkrk gS\ 

8- dof;=h ds thou esa fojkx D;ksa gS\ 

9- vk¡[ksa viuk loZLo fdls U;ksNkoj djuk pkgrh gSa\ 

10- *tks rqe vk tkrs ,d ckj!* 'kh"kZd jpuk dh jpukdkj dkSu gSa\ dfork dk ewy dF; D;k gS\ 

11- dof;=h ds izk.kksa dk rkj D;k xk mBrk vkSj dc\ 

12- dof;=h fiz;re ds pj.kksa dks vk¡lw ls D;ksa /kksuk pkgrh gS\ 

13- dof;=h ds thou esa olUr dc Nk tkrk\ 



14- fiz;re ls feyu ds {k.k esa og D;k U;kSNkoj djuk pkgrh gS\ 

15- dfork ds Hkko&lkSUn;Z dk o.kZu djsaA 

16- fuEufyf[kr ds foijhrkFkZd 'kCn fy[ksa%& 

 vknzZ] fo"kkn] olUr] fojkx 

17- fuEufyf[kr ds lekukFkhZ 'kCn fy[ksaA 

 d:.kk] vuqjkx] u;u] lafpr 


