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भारत एक कल्याणकारी राज्य 

कल्याणकारी राज्य सरकार की ऐसी अवधारणा है जिसमें राज्य नागररकों के आर्थिक और सामाजिक कल्याण को 
बढ़ावा और संरक्षण देने में महत्वपूणि भूममका ननभाता है l एक कल्याणकारी राज्य अवसर की समानता तथा धन के 
उर्ित वववरण के मसदधांतों पर पर आधाररत होता है l यह ऐसे लोगों के प्रनत सरकारी उत्तरदानयत्व पर केजरित रहता 
है, जिरहें अच्छा िीवन िीने के रयूनतम साधन भी उपलब्धता नहीं हैं l इस व्यवस्था में नागररकों के कल्याण की 
जिम्मेदारी राज्य की होती है l स्वतंत्रता से पूवि भारत एक कल्याणकारी राज्य नही था l ब्रिटिश शासन की रूर्ि लोगों 
के कल्याण व रक्षा के करने तथा बढ़ावा देने में होकर ब्रिटिश शासन के टहतों को ध्यान में रखकर ककया िाता था l 

िब भारत स्वतंत्र हुआ, तब हमारे सामने असंख्य समस्याएँ तथा िुनौनतयाँ थी l  

सामाजिक तथा आर्थिक असमानता तथा समाि के कमिोर वगि िैसे मटहलाएँ, दमलत, बच्िें आटद िीवन यापन के 
बुननयादी साधनों से भी वंर्ित थे l संववधान ननमािता इन समस्याओं से बहुत अच्छी तरह से पररर्ित थे l इसमलए 
उरहोंने ननश्िय ककया कक भारत एक कल्याणकारी राज्य हो l भारतीय संववधान की प्रस्तावना में भी भारत को एक 
“सम्पूणि प्रभुत्व सम्परन समािवादी पंथ ननरपेक्ष लोकतंत्रात्मक गणराज्य” वर्णित ककया गया है l संववधान में भारत 
के लोगों के सामाजिक और आर्थिक कल्याण के सम्बरध में दो ववमशष्ि प्रावधान ककए गये है l एक मूल अर्धकार के 
रूप में तथा दसूरा राज्य के नीनत ननदेशक तत्वों के रूप में l  

राज्य के नीनत ननदेशक तत्व :- भारतीय संववधान में शाममल ककये गये मौमलक अर्धकार मुख्यतः रािनीनतक अर्धकार 
है l जिसको सही मायने में लागू कर टदया िाये तब भी भारत के लोगों को सामाजिक तथा अर्धकारों के टदए ब्रबना 
भारतीय लोकतंत्र के उददेश्यों को पूरा नही ककया िा सकता हैं लेककन संववधान ननमािता उस समय भारत राज्यों की 
कमिोररयों को भी िानते थे l उरहें पता था कक भारत को सटदयों के ववदेशी शासन के बाद आिादी ममली थी l भारत 
के सामाजिक व आर्थिक ववकास का स्तर बड़ा ही ननम्न था l उस जस्थनत में यटद आर्थिक व सामाजिक अर्धकारों को 
मूल अर्धकारों की सूिी में शाममल ककया िाता तो भारत राज्य अपनी कुछ सीमाओं के कारण इनको लागू करने में 
सफल नही हो पाता l पररतु इन अर्धकारों को ववशेष महत्व टदए िाने की भी आवश्यकता थी l संववधान में राज्य के 
नीनत ननदेशक तत्वों के नाम से एक अलग भाग 4 िोडकर उस आवश्यकता की पूनत ि की गई | नीनत ननदेशक 
मसदधांतो के वविार आयरलैंड के संववधान से प्रेररत है l  

नीनत ननदेशक तत्वों के प्रकार -   

सामाजिक और आर्थिक समानता को बढ़ावा देने वाले मसदधांत – इन मसदधांतों का उददेश्य आर्थिक और सामाजिक 
समानता सुननजश्ित करना है िैसे – 

राज्य दवारा अपने लोगों के मलए िीवन यापन के पयािप्त साधन उपलब्ध करवाना l  

रयायसंगत ववतरण ककया िाना l  

पुरुष और स्त्री दोनों के मलए समान कायि के मलए समान वेतन देना l  

14 वषि से कम उम्र के बच्िों के मलए अननवायि और मुक्त मशक्षा  



राज्य के उदयोगों के प्रबरध में श्रममकों की भागीदारी सुननजश्ित करना l  

गांधीवादी वविारधारा से सम्बजरधत मसदधांत –  गांधीवादी वविार अटहसंक सामाजिक व्यवस्था को बढ़ावा देते हैं l 

स्वराज्य (स्वशासन) सवोदय (सभी का कल्याण) स्वावलम्बन (आत्मननभिरता) आटद गांधीवादी वविारधारा के मूल 
मसदधांत है – िैसे  

राज्य समाि के कमिोर वगि ववशेष रूप से अनुसूर्ित िानतयों तथा अनुसूर्ित िनिानतयों के लोगों  के शैक्षक्षक एव 
आर्थिक टहतों को बढ़ावा देना l 

राज्य ग्राम पंिायतों का गठन करने के मलए कदम उठाएगा l  

राज्य मादक पदाथो तथा अरय हाननकारक औषर्धयों आटद के सेवन को रोकने का प्रयास करेगा  

ग्रामीण क्षेत्रोँ में लघु उधोगों को बढ़ावा देना l  

राज्य पशुधन की गुणवता सुधारने कदम उठाकर गायों, बछड़ों तथा अरय दधुारू और वाहक पशुओं के वध पर रोक 
लगाएगा l  

अंतरािष्रीय शांनत और सुरक्षा से सम्बजरधत मसदधांत :- िो हमारी ववदेश नीनत से सम्बजरधत मामलों में हमे टदशा 
ननदेश देते है ये है :-  

राज्य अंतरािष्रीय शांनत और सुरक्षा को बढ़ावा देगा l  

राज्य अरय राष्रों के साथ रयायसंगत और सम्मानपूणि सम्बरधों को बनाये रखने का प्रयास करेगा l  

राज्य अंतरािष्रीय कानूनों और दानयत्वों के प्रनत आदरभाव ववकमसत करेगा l  

अंतरािष्रीय वववादों को मध्यस्थता दवारा अथाित ्पारस्पररक समझौतों दवारा ननपिाने के मलए प्रोत्साहन देगा l  

ववववध मसदधांत :- ऐसे महत्वपूणि ननदेशक तत्व िो महत्वपूणि है िो उपरोक्त शे्रर्णयों मे से ककसी के अंतगित नही 
आते हैं l ये हैं – 

राज्य देश के पयािवरण संरक्षण तथा संवधिन, वन तथा वरय िीव का रक्षा का प्रयास करेगा l  

राज्य राष्रीय महत्व के ऐनतहामसक स्मारकों, स्थानों या वस्तुओं के रखरखाव और संरक्षण के मलए कदम उठाएगा l  

राज्य रयायपामलका को कायिपामलका से अलग करने के मलए कदम उठाएगा l  

राज्य के नीनत ननदेशक तत्व तथा मूल अर्धकार – दोनों का उददेश्य एक ही है, पररतु दोनों में कुछ मूलभूत अरतर 
हैं l  

नीनत ननदेशक तत्वों को रयायालय लागू नहीं करा सकते l इसके कायािरवयन के मलए सरकार पर कोई संवैधाननक या 
क़ानूनी बाध्यता नही हैं l मूल अर्धकार के पीछे रयायालय की शजक्त है l ये उच्ितम रयायालय तथा उच्ि रयायालयों 
दवारा संरक्षक्षत है l  



ये मसदधांत नीनत ननमािण कायािरवयन के मलए राज्य को केवल कुछ ननदेश मात्र देते हैं िब कक मूल अर्धकार संववधान 
दवारा सुननजश्ित ककये गए हैं तथा राज्य नागररकों के अर्धकारों को संरक्षक्षत करने के मलए बाध्य हैंl   

संववधान में ननदेशक मसदधांतों को मूल अर्धकारों के बाद स्थान टदया गया हैं l मूल अर्धकारों का महत्व ननदेशक 
मसदधांतो से अर्धक हैं l लेककन इस बात पर ध्यान देना िाटहए कक मूल अर्धकारों के पीछे होने के बाद भी ननदेशक 
तत्वों की अवहेलना नही की िा सकती l इसके कियारवयन से सरकार की ववश्वसनीयता और लोकवप्रयता बढ़ती है l 

ऐसा होने से सरकार को पुन:सत्ता में आने में मदद ममलती है l मौमलक अर्धकार िहाँ रािनीनतक लोकतरत्र को मूति 
रूप देते हैं वही ननदेशक मसदधांत सामाजिक तथा रािनीनतक लोकतंत्र की स्थापना करते है तथा असली ताकत सतकि  
िनमत से उत्परन होती हैं l  

राज्य के नीनत ननदेशक तत्वों का कायािरवयन – के कुछ मसदधांत ननम्नमलर्खत है – 

रोिगार के सभी क्षेत्रों में रयूनतम मिदरूी तय की िा िुकी है l  

स्त्री एवं पुरुष के मलए समान कायि के मलए समान वेतन सम्बरधी अर्धननयम बनाया िा िुका है l  

ग्राम पंिायतों का गठन ककया िा िुका है ये ग्राम स्तर पर कायि कर रही हैं l  

बच्िों के मलए मुफ्त और अननवायि मशक्षा को सुननजश्ित कर- 2009 में मशक्षा का अर्धकार अर्धननयम पाररत कर 
इसे मूल अर्धकार बनाया गया हैं l  

मटहलाओं, बच्िों को शोषण से मुजक्त, गरीब, वपछड़ा वगि, अनुसूर्ित िानत, अनुसूर्ित िनिानत के मलए अनेक 
कल्याणकारी योिनाएं शुरू की गई हैं l  

पयािवरण संरक्षण एव ंसंवधिन तथा वनों एवं वरयिीवों की रक्षा से सम्बजरधत अनेक कायििम िैसे - िाइगर बिाओ 
प्रोिेक्ि, राइनो, हाथी आटद सम्बजरधत कायििम ककयाजरवत ककये िा रहे हैं l  

लघु उधोगों की स्थापना की िा रही है l कर में छूि व संरक्षण टदया िा रहा हैं l  

अंतरािष्रीय शांनत, सुरक्षा तथा रयायसंगत एवं सम्मानपूणि सम्बरध बनाये िा रहे है l  

यह एक लगातार िलने वाली प्रककया है l इस टदशा में ककए गये प्रयासों के पररणाम भी आ रहे है, कफर भी कई 
िुनौनतयाँ हैं, जिरहें सुलझाना आवश्यक है l 


