
पाठ 1 

प्राचीन विश्ि 

पुरापाषाण काल में मानि ने पत्थर, लकड़ी और जानिरों की हड्डियों से हथथयार और औजार बनाना सीखा l इस 
समय मानि गुफ़ाओं में रहते थे | अपने ललए खाने का प्रबन्ध जानिरों का लिकार करके या इधर-उधर से इकट्ठा 
करके करते थे l लगभग उसी समय पिुपालन भी िुरु कर दिया l आदिमानि ने अपने रहने के ललए दठकाना भी 
ढूढ़ ललया l इसी कारण िह कृवष करने में भी सफल हो पाया l पाषाण युग के बाि धातु युग, कास्य युग और लौह 
युग आया था l इन युगों से मानि की एक ऐसी सभ्यता प्रारम्भ होती है जजसने मानि जीिन, उसके रहने सहने का 
ढंग, उसकी िैननक जीिन की क्रियाओं को ही बिल िाला l कांस्य युगीन सभ्यताओं की मुख्य सभ्यताए थी | 
मेसोपोटालमया, लमस्र ,चीन और भारत लौह युगीन सभ्यताऐ थी l  

क ांस्य युग :- तांबा पहली धातु थी, जजसका इस्तेमाल मानि ने क्रकया l पत्थर और तांबा िोनों के इस्तेमाल पर 
आधाररत संस्कृनतयों को ताम्र पाषाण संस्कृनत कहते हैं l कांसा जो तांबा और रांगा की लमश्र धातु है, इसकी खोज 
भी इसी युग में हुई l इसललये इसे कांस्य यंुग भी कहते हैं l इस काल में हथथयारों और औजारों के ननमााण में तांबा 
और कांस्य ने एक हि तक पत्थर, लकड़ी और हड्िी की जगह ले ली l इसी काल में विलभन्न निी घादटयों में 
पहली बार नगर आधाररत सभ्यताओं का उिय हुआ l प्राचीन काल में लोगों ने महान सभ्यताओं का ननमााण कर 
मानिता को महत्िपूणा योगिान दिया | ये प्राचीन सभ्यताएँ मेसोपोटालमया, लमस्र, भारत ि चीन में उभरी ि 
विकलसत हुई l अब हम इन सभ्यताओं के बारे में कुछ विस्तार से चचाा करेंगे  l  

मेसोपोट ममय  की सभ्यत  :- मेसोपोटालमया का िाजदिक अथा है, नदियों के बीच की जमीन l यह िजला और फरात 
नदियों के बीच जस्थत थी और आधुननक नाम इराक हैं l इन नदियों में अक्सर बाढ़ आ जाया करती थी l इस 
प्रक्रकया में उनके क्रकनारों पर ढेर सारी लमट्टी और गाि जमा हो जाती थी | यह क्रकनारों के पास की जमीन को खूब 
उिारक बना िेती इससे उपज बढ़ी l यहाँ के लोग भारत जैसे सुिरु क्षेरों के साथ जमीनी और समंुद्री िोनों तरह के 
ननयलमत व्यापार करते थे l उन्होंने ललखने की कला भी विकलसत कर ली थी l उस समय की ललवप संकेत थचन्हों या 
थचरों का समूह थी l बाि में िे फान जैसी लकीरे खीचते थे l यह ललवप कीलाक्षर कहलाती है l मेसोपोटालमया के 
प्राजम्भक िहर छोटे राज्यों के समान थे l उनका अपना प्रिासन िगों में पुरोदहत, राजा और कुलीन िालमल थे l 

उनके अलािा सौिागर, आमलोग और गुलाम थे l यहाँ के लोग आकाि का िेिता, हिा का िेिता, सूया िेिता, 
चन्द्रमा िेिता, प्रजजन िेिी, प्रेम की िेिी और युद्ध का िेिता की पूजा करते थे l हर िहर का एक संरक्षक िेिता 
होता था l यहाँ अनेक खूबसुरत मंदिरों का ननमााण क्रकसानों और गुलामों, जो ज्यािातर युद्ध – बंिी होते थे, उनसे 
करिाया गया l  

ममश्र सभ्यत  :- लमश्र को अक्सर नील निी का तोहफा कहते हैं, जो बबल्कुल सही हैं l हर साल निी में बाढ़ आती 
और उसके क्रकनारे जलमग्न हो जाते हैं l िहाँ पर गाि की एक मोटी परत जमा हो जाती, जो जमीन को बेहि 
उपजाऊ बना िेती हैं l ईसा पूिा 3100 तक लमश्र एक राजा के अधीन आ गया था l लमश्रिासी अपने राजा को 
भगिान मानते थे l लमश्री राजाओं को फराओ कहा जाता था l प्राचीन लमश्री ललवप को थचरललवप या थचराक्षर कहते हैं 
l प्राचीन लमश्र िालसयों को गणणत की ख़ासकर रेखागणणत की अच्छी जानकारी थी l उन्हें मापतोल की भी ख़ासी 
जानकारी थी | फ़राओ ने प्राचीन विश्ि के महान स्मारक वपरालमि बनिाए l लमश्र िासी मौत के बाि जजन्िगी पर 



यकीन करते थे l इसललए उन्होंने ििों को संरक्षक्षत रखा l इन संरक्षक्षत ििों को ममी कहा जाता है l वपरालमि को 
मतृ राजाओं के ममी क्रकए गए ििों को रखने के ललए मकबरों के रूप में बनाया गया था l  

चीनी सभ्यत  :- चीन सभ्यता उत्तरी चीन में हिांग निी घाटी में फली-फूली l ऐनतहालसक साक्ष्यों के मुताबबक चीन 
िुरूआती िासन िांग िासन में लेखन िैली ईजाि की गई | इसके काल के िस्तकार, वििेषत: कास्य लिल्पी अपने 
काम में मादहर थे l चाऊ ने िांग िंि की सत्ता खत्म कर िी l  लेक्रकन कोई भी चाऊ राजा इतना िजक्तिाली नही 
हुआ जो पूरे राज्य को अपने काबू में रख सके l चाऊ िासन के परिती काल में लोहे का इस्तेमाल होने लगा, 
जजसने कास्य यंुग का समापन हो गया l ईसा पूिा 221 में चीन राजा चीन के िासक बने l उन्होंने कुलीनों की 
ताकत कुचल िाली l चीन राजाओं ने साम्राज्य को अनेक प्रान्तों में बाँट दिया और हरेक के ललए एक –  एक िासक 
ननयुक्त कर दिये l उन्होंने चीन की मिहूर िीिार भी बनिाई l चीन िंि के बाि हाँन िंि आया l उसने 220 ईस्िी 
साल तक चीन पर राज्य क्रकया l इस िौरान मध्य एलिया और फारस से गुजरने िाले प्रलसद्ध रेिम मागा की ओर 
से पजश्चम से चीनी सौिागरों का ननयलमत सम्बन्ध बना रहा l यहाँ के लोग पूिाजों और प्रकृनत – आत्माओं की पूजा 
करते थे l कनफ्यूिस नामक एक प्रलसद्ध चीनी धालमाक उपिेिक ने सही व्यिहार प्रणाली का प्रचार–प्रसार क्रकया l 

इसने चीनी समाज और सरकार को बेहि प्रभावित क्रकया l  

भ रत हड़प्प  सभ्यत  :- भारत में कांस्य युगीन सभ्यता लसन्धु घाटी और इसके अगल–बगल के क्षेरों में विकलसत 
की हुई l इसे सिााथधक महत्िपूणा िहरों में से एक िहर हड़प्पा के नाम से विकलसत हुआ जजसे हड़प्पा सभ्यता 
कहते हैं l इसे विस्ततृ लसन्धु घाटी सभ्यता भी कहा जाता है | इस सभ्यता के नगर 1920 के ििक में तब प्रकाि 
में आये जब पुरातत्िवििों ने िहां खुिाई की l अब तक हड़प्पा संस्कृती के सैकड़ों स्थलों का पता चल चुका है 
जजनमें सबसे महत्िपूणा हड़प्पा (पंजाब), मोहनजोिड़ो (लसधं), लोथल (गुजरात), कालीबंगा (राजस्थान), रोपड़ 
(पंजाब), बनिली (हररयाणा), धोलािीरा (गुजरात) आदि हैं l  

नगर योजन  :- िे लोग सुननयोजजत नगरों में रहते थे l हड़प्पाई िहरों की एक महत्िपूणा वििेषता थी, मजबूत नगर 
िगुा की उपजस्थनत | िगुा में सािाजाननक इमारत होती थी | िगुा के नीचे नगर का िूसरा दहस्सा था यहा आम लोगों 
के मकान थे | नगरों में चौिी सड़कें  थी | मकान ईट के बने थे हर घर में कुए, स्नान घर, नाली, और परनाली थी 
| यहाँ की सबसे प्रमुख वििेषता वििाल स्नान घर (180 फुट लम्बा और 108 फुट चौड़ा) था | हड़प्पा का वििाल 
अनाज भंिार एक महत्िपूणा इमारत थी |  

सम ज और अर्थव्यवस्र्  :- हड़प्पािासी कृवष, पिुपालन, िस्तकारी, व्यापार और िाणणज्य में मादहर थे l मुख्य 
फसले गेहंू, जौ, राई, नतल और मटर थी l लोथल और रंगपुर में धान लमले हैं l कालीबंगन में हल की लीक के 
ननिान लमले हैं l लसचाई के कई तरीकों का इस्तेमाल करते थे l गाय, बकरी, भेड़, सांि, कुते्त, बबल्ली, ऊंट, और गधे 
जैसे जानिरों को पालतू बनाया जा चुका था | लोग अनाज, मछली, मांस, िधू, अंिे और फल खाते थे | िाणणज्य 
और व्यापार भी महत्िपूणा आथथाक गनतविथधयों में िालमल थे | मेसोपोटालमया के साथ हड्प्प्पा िालसयों के सम्बन्ध 
थे | िे सोना, रांगा, ताम्बा, जैसी धातुओं का और अनेक प्रकार के रत्नों का आयत करते थे | ननयाात में कृवष 
उत्पाि, सूती सामान, बतान, जेिरात, हाथी के िांत की बनी चीजें और िस्तकारी समान िालमल थे | हड्प्प्पा की 
लमट्टी की बनी मोहरों का इस्तेमाल संभित: िाणणज्यक उद्िेश्य था |  



धमथ और सांस्कृतत :- मातिेृवियाँ हिप्पा िालसयों के बीच बेहि लोकवप्रय प्रतीत होती हैं | मोहनजोििो में एक पुरुष 
िेिता भी लमला है | जजसे लिि (पिुपनत) का आदि रूप कहा गया है | उसे एक मोहर पर पिुओं से नघरे योग की 
मुद्रा में बैठे दिखाया गया है | ललगं पूजा, िकृ्ष और जिात्मकिाि भी प्रचलन में थे | विलभन्न स्थलों पर लमले 
ताबीज और जन्तर आत्माओं तथा उन पर उसके विश्िास की ओर इिारा करते हैं | िे एक ललवप का प्रयोग करते 
थे जजसे अभी तक नही समझा जा सका है |  

पतन :- इनतहासकार मानते है क्रक आयों के आिमण ने हिप्पा सभ्यता को ख़त्म कर िाला लेक्रकन संिेहास्प्रि 
प्रतीत होता है | क्योंक्रक आयों के भारत आने से सदियों पहले इस सभ्यता का पतन हो गया था | प्राकृनतक 
आपिाएँ इस सभ्यता के पतन का सबसे महत्िपूणा कारण जान पड़ती है | कुछ की राय में मेसोपोटालमया से हो रहे 
समंुद्री व्यापार में थगरािट की भी इस सभ्यता के पतन में कुछ भूलमका रही होगी | 

लौह युगीन सम ज:-  लौह युग का मतलब िह समय है जब लौहे का उत्पािन बड़े पैमाने पर िुरू हो गया और 
इसका इस्तमाल होने लगा | यह करीब 3000 साल पहले आरम्भ हुआ | इसने लोगों के सामाजजक और आथथाक 
जीिन में व्यापक पररितान ला दिए | लौहा, ताम्बा और कास्य में बहुत सस्ता और मजबूत था | लोहे के औजारों 
से कृवष उपज में ख़ासी िदृ्थध हुई | लौहे के इस्तेमाल से पररिहन और संचार पर जबरिस्त प्रभाि पड़ा | व्यापार 
और िाणणज्य भी फला फूला | यह व्यापार खुिहाली लाया | नये हथथयार भी इसी युग की िेन है | लौह युग 
बौथधक प्रगनत का भी िौर था | उस िौर का सिााथधक महत्िपूणा विकास िणामाला की िुरुिात था | इस से पुराने 
थचर ललवप पर आधाररत ललखािट की जगह ली | क्रफननलियानययों ने 22 अक्षरों िाली िणामाला विकलसत की, यह 
युग अथधक बड़े स्तर पर राज्यों की ननमााण का भी साक्षी है | जो सभ्यता लौह युग में फली िह िेि थे – ग्रीस, 
रोम, पलिाया, और भारत | यह सभ्यता पूिा युग से कई ज्यािा विकलसत है |  

यून नी सभ्यत  :- यूनानी सभ्यता करीब 2000 साल पहले से कुछ समय बाि यूनान में विकलसत हुई l नगर राज्यों 
का विकास यूनानी सभ्यता की एक अनूठी वििेषता है l हरेक नगर सुरक्षा के ललये िीिारों से नघरा होता था l नगर 
के अन्िर क्रकसी पहाड़ी पर क्रकला होता था, जजसे एकोपोललये कहते थे l यूनानी नगर राज्यों में सबसे प्रलसद्ध एंथेस 
और स्पाटाा थे l एंथेस धनी और सुसंस्कृत था l एंथेस िालसयों में लेखक, िािाननक, कलाकार और थचतंक िालमल थे 
l समाज गुलाम श्रम आधाररत था लेक्रकन नागररकों के ललए लोकताजन्रक िासन प्रणाली थी l पूरे यूनान में स्पाटाा 
की सेना सबसे अच्छी थी l यहाँ युद्ध कौिल का प्रलिक्षण सिााथधक महत्िपूणा चीज माना जाता था l िहां पर कोई 
लोकतंर नही था l एंथेस और स्पाटाा में ख़ासी प्रनतस्पधाा थी l पेररजक्लज का िौर एंथेस के ललए स्िणा युग था l 

लेक्रकन एथेंस और स्पाटाा के बीच 27 साल तक चले पेलोपोननलियाई युद्ध में एंथेस की हार हो गई l प्राचीन यूनानी 
कला, विज्ञान, सादहत्य, और मूनत ा कला में अग्रणी थे l इसललए महान यूनान को पजश्चमी सभ्यता की जन्म स्थली 
कहते हैं l सुकरात, अफलातून और अरस्तु आदि महान िािाननक थे l हेरोिोटस और मुसीिाईिीज, प्रलसद्ध 
इनतहासकार थे lआकीलमडिज, एररस्टाक्सा, और िेमोक्रकस्ट्स, महान िैज्ञाननक थे l यूनाननयों को िास्तु कला में भी 
महारत हालसल थी l ईसा पूिा 776 में िुरू हुए ओलंवपक खेल ओलजम्पया नामक जगह पर हर चार साल में 
आयोजजत क्रकये जाते थे l खेल और एथलेदटक्स िेिताओं के राजा जजयस के सम्मान में होते थे l यूनानी मानते थे 
क्रक  उनके िेिी- िेिता ओलम्पस पिात पर िास करतें हैं l यूनानी नगर प्रिासन तथा सांस्कृनतक –आथथाक 
गनतविथधयों के केन्द्र थे l एक समय में यूनाननयों ने वििाल साम्राज्य भी खड़ा क्रकया l मकिनूनया के लसकंिर ने 
जजसे इनतहास में लसकंिर महान के नाम से जाना जाता है l यूरोप के बहार जाकर सीररया, मेसोपोटालमया, लमश्र, 



अफगाननस्तान और यहाँ तक की मध्य एलिया तथा पूिा – पजश्चमी भारत के दहस्सों को जीता l लसकन्िर 33 साल 
की छोटी सी उम्र में मर गया l बाि में रोमनिालसयों ने यूनान पर कदजा कर दिया l  

रोमन सभ्यत  :- रोम नगर मध्य इटली में ताइबर निी के तट पर बसा हैं l रोमिालसयों ने एक गणराज्य की 
स्थापना की, रोमन गणराज्य का संचालन सीनेट करता था, जो बजुगो का एक समूह था l ईसापूिा 200 तक रोम 
इटली की प्रमुख िजक्त बन चुका था l उसने भूमध्य सागरीय क्षेर के ननयंरण के ललए काथेज जैसे प्रनतद्ििी को 
परास्त कर दिया था l पूिा–रोमन समाज में तीन िगा थे – पैट्रीलियन (कुलीन), प्लीबबयन (आमजन) और गुलाम l 

रोमन अथाव्यिस्था गुलाम – श्रम पर आधाररत थी l इन गुलामों को अक्सर ग्लेिीएटर युद्ध के ललए प्रलिक्षण दिया 
जाता था l जो गुलामों ि जंगली जानिरों के बीच लड़ा जाता था l रोम में अनेक गुलाम विद्रोह हुए l उनमें से एक 
का नेततृ्ि स्पाट्कस (74 ईसा पूिा) ने क्रकया था l रोमन साम्राज्य तीन महाद्िीपों – यूरोप, एलिया और अफ्रीका में 
फैला था l आगस्टस के िासन काल में महान पैगम्बर ईसा मसीह का जन्म बेथलेहम में हुआ l जब रोमन साम्राज्य 
अपने लिखर पर था तो िह पूिा में मेसोपोटालमया से लेकर पजश्चम में गाँल और बिटेन तक फैला था l ग्रामीण 
इलाकों में रोमिालसयों ने वििाल और आरामिेह फामाहॉउस बनिाये | जो विला कहलाते थे l पूरे साम्राज्य में लोग 
रोमन जीिन िैली अपनाते थे l ग्लेिीएटीं की लड़ाई, रथों की िौड़ और थथएटर आम मनोरंजन थे l रोम का साम्राज्य 
सम्राट की इच्छा पर चलता था l लेक्रकन उसकी ताकत का िारोमिार सेना पर था l िषा 395 ईस्िी तक बेहतर 
प्रिासन  के ललए वििाल रोमन साम्राज्य को िो दहस्सों में बांट दिया गया l साम्राज्य का पूिा दहस्सा (राजधानी 
बाईजेटीयम ) बबरा हमलों (476 ईस्िी) के चलते पजश्चमी भाग के पतन के बाि भी बना रहा l  

ईर नी सभ्यत  :- लौह युग में फारस (आधुननक ईराक) में आया कबीले में रहते थे l लमडिज नामक उनकी एक िाखा 
िेि के पजश्चमी दहस्से में रहती थी l िसूरी िाखा िक्षक्षणी - पूिी दहस्से में रहती थी और फ़ारसी कहलाती थी l 

लमडिज ने एक िजक्तिाली राज्य की स्थापना की | जजसमें इरान का वििाल इलाका िालमल था l पहले फारलसयों 
को भी उनका प्रभुत्ि स्िीकार करना पड़ा | पारसी राजाओं में से एक साईरस ने 550 ईसा पूिा में पारलसयों को 
एकताबद्ध क्रकया और लमडिज को पराजजत  कर एकेमेनी साम्राज्य की स्थापना की l िारा प्रथम ईरान का महानतम 
सम्राट था l उसका साम्राज्य लसन्धु निी से लेकर भूमध्य सागर के पूिा छोर तक फैला था l उसने पसेपोललए को 
अपनी राजधानी (518 ई. पूिा ) बनाया l  एकेमेनी िंि के इस सम्राट के िासन काल में ईरानी कला, िास्तु कला 
और मूनत ा कला का विकास हुआ l फ़ारसी योग्य प्रिासक थे l दहन्ि आयो की तरह फ़ारसी पहले प्रकृनत की िजक्तयों 
की पूजा करते थे l िे सूया िेिता, आकाि िेिता और कुछ अन्य िेिताओं को मानते थे l िे आग को पविरता का 
प्रतीक मानते थे l िे आग से जुड़े कमा कांि करते और पिुओं की बलल दिया करते थे l बाि में एक धालमाक 
उपिेिक जरुथुस्थ ने उन्हें लसखाया क्रक तमाम िेिताओं के उपर अहुर-मज्ि हैं | िह स्िगा और प्रकाि का माललक है 
जो लोगों को ताकत और ऊजाा िेता है l पारलसयों का पविर ग्रन्थ जैंि अिेस्ता कहलाता है l  

भ रत वैदिक क ल :- प्राचीन भारतीय इनतहास में एक नये चरण की िुरुआत िैदिक यंुग से होती हैं l जजसका 
आरम्भ करीब 1500 ईसापूिा भारत में आयो का आिागमन से हुआ l जजस िौरान कई आथथाक, सामाजजक, और 
धालमाक पररितान हुए l इसललए िैदिक यंुग को बराबर अिथध के िो कालों में विभाजजत क्रकया जाता हैं l पूिा िैदिक 
और उत्तर िैदिक काल पूिा िैदिक काल की जानकारी मुख्यत: ऋग्िेि से लमलती है जो प्रथम िेि हैं l पूिा िैदिक 
लोग प्राय : घुमन्तु जीिन व्यतीत करते थे l उनकी अथाव्यिस्था मुख्यतः पिुपालन पर आधाररत थी l मिेिी पालन 
आजीविका का मुख्य साधन था, क्रकन्तु घोड़ों, बकररयों, और भेड़ों का भी महत्ि था l थोड़ी बहुत खेती भी की जाती 



थी l कबीले का मुणखया राजा कहलाता था और िेिी – िेिताओं की पूजा की जाती थी, जजसमें इन्द्र सबसे प्रमुख था 
l उत्तर िैदिक काल के बारे में अथधक विस्तार से जानते हैं, जजसके ललये हमारे स्रोत हैं वििाल उत्तर िैदिक सादहत्य 
और प्रचुर पुराताजत्िक सामग्री l उत्तर िैदिक सादहत्य में िालमल है | बाकी के तीनों िेि सामिेि, यजुिेि, और 
अथाििेि हैं l इस काल की ढेर सारी जगहों की भी खुिाई हुई हैं l हर जगह एक ख़ास क्रकस्म के मिृभाण्ि लमले हैं, 
जजन्हें थचबरत धूसर मिृभाण्ि (अग्रेजी में painted grey ware) कहते हैं l इस काल के अन्त में पूिा दििा में और 
आगे तीन राज्यों की स्थापना की गई l कांिी, कोसल और वििेह l खेती बाड़ी अब प्रधान काया था l  लोग अब गािों 
में जस्थर जीिन व्यतीत कर रहे थे l  जानत – प्रथा उभर कर चार िणों का रूप लेने लगी थी l िाहमण, क्षबरय, िैश्य 
ि िूद्र l यज्ञ अब बड़े विस्ततृ हो चले थे, इन्द्र िेिता का महत्ि कम हो गया था और नए िेिता, जैसे क्रक प्रजापनत, 
अब मुख्य हो गए थे l इस काल के अन्त में यज्ञो के कमा – कांि के विरुद्ध एक प्रनतक्रिया भी िेखी जा सकती है l  

वैदिकोत्तर युांग :- छठी सिी ईसा पूिा में उत्तर और पूिा भारत में बड़े राज्य उभरे जजन्हें महाजनपि कहते हैं l इस 
तरह के 16 राज्य थे – अंग, मगध, िज्जी, कािी, कोसल, मल्ल, कुरु, पंचाल, ित्स, अिंनत, कम्बोज, गंधार, 
अस्मक, चेिी, मत्स्य और िूरसेन l  छठी ितादिी ईसा पूिा समाजजक – धालमाक रुपान्तरण का भी एक िौर था l 

लोगों ने कमाकांिी िाहमणिाि और िैदिक बलल प्रथा के णखलाफ अपना असंतोष व्यक्त क्रकया l अनेक पंथ उभर कर 
सामने आए l इनमें जैन और बौद्ध प्रमुख हैं l बौद्ध धमा के संस्थापक गौतम बुद्ध का जन्म 563 ईस्िी. में 
लंुबबनी में हुआ l िह कवपल िस्तु के िाक्य क्षेरीय राजा िुद्धोधन के पुर थे l बोधगया में पीपल के पेड़ के नीचे 
बोथधसत्ि ज्ञान प्राप्त हुआ l उन्होंने अपना पहला उपिेि िारािणसी के ननकट सारनाथ में दिया l 80 साल की उम्र 
में (483 ईस्िी.) उत्तर प्रिेि के कुिीनगर में उनको ननिााण प्राप्त हुआ l ऋषभनाथ जैन धमा के संस्थापक के रूप में 
मानें जाते हैं l िधामान महािीर इस पंथ के 24 िें तीथाकर थे l महािीर का जन्म िैिाली (बबहार) के ननकट कंुिा 
ग्राम में 540 ईस्िी में हुआ था l उन्होंने 42 साल की उम्र में कैिल्यं प्राजप्त उनकें  अनुयायी जैन कहलाये  हैं l 

बौद्ध धमा की तरह यह कमाकांि और िैदिक िाहमणिाि का विरोध करता है l यह जानत व्यिस्था का भी विरोध 
करता हैं l और कमा के लसद्धांत तथा पुनःजन्म को स्िीकार करता हैं l  

मौयथ क ल :- नंि िंि के अंनतम राजा को चन्द्रगुप्त मौया ने 322 ईस्िी में परास्त कर मोया साम्राज्य की स्थापना 
की | विजय और विलय की सतत प्रक्रकया से िह लगभग सम्पूणा भारत को एकताबंध करने में कामयाब रहा l 

चन्द्रगुप्त ने 297 ईस्िी पूिा तक राज क्रकया l भद्रबाहू से प्रभावित होकर उसने जैन धमा स्िीकार कर ललया l 

चन्द्रगुप्त को चाणक्य ने प्रलिक्षण दिया था l जजन्हें कौदटल्य के नाम से भी जाना जाता हैं l कौदटल्य ने अथािास्र 
की रचना की थी l चन्द्रगुप्त का पुर बबन्िसुार अलमरघाट के नाम से भी जाना जाता हैं l इसने (297 ई.पू.से 272 
ई.पू ) तक िासन क्रकया l उसने िक्कन जीत कर मौया साम्राज्य को मैसूर तक पहुचा दिया l बबन्िसुार की मौत के 
बाि उसके बेटों के बीच में सत्ता संघषा हुआ l उत्तराथधकारी के इस युद्ध अिोक (272 से 236 ई.पूिा ) विजयी होकर 
मंग्ध का िासक बना रहा l इसके िासन काल में महत्िपूणा घटना 260 ईसा पूिा में हुआ कललगं का युद्ध हैं l 

पत्थरों पर खुििाये अिोक के 13 िें आिेि में इसका जजि क्रकया गया हैं l बाि में अिोक ने बौद्धधमा स्िीकार कर 
ललया और युद्ध का पररत्याग कर दिया l िह एक परोपकारी राजा था l धम्म की उसकी नीनत धालमाक सदहष्णुता, 
बड़ो की इज्जत, बूढों की िेखभाल करना, िया, सत्य और िुद्धता पर आधररत थी l उसके प्रयासों से बौद्ध धमा 
भारत की सरहिों के पार भी फैला l उसके महत्िकांक्षी जनरल पुष्पलमर िंुग ने 184 ईसा. पूिा में उसकी हत्या कर 
िाली l  



सांगम युांग :-(300 ई.प.ू200 ईसिीं ) संगम युग से िक्षक्षणी भारत में एक एनतहालसक िौर की िरुआत हुई | संगम 
का अथा था विद्िानों और सादहत्यकारों का जमा होना l मुिरैु के पांड्या राजाओं के िाही संरक्षण में सादहजत्यक 
हजस्तयों का जमािड़ा हुआ | जो ‘संगम’ के नाम से जाना गया l मोटे तौर पर संगम युग 300 ईस्िी तक फैला हैं l 

संगम सादहत्य में प्राथलमक रूप से पाण्ड्य राजाओं की चचाा है, लेक्रकन उसमें चोल और चेर िासन की भी महत्िपूणा 
सूचनाएं लमलती हैं l  

कुष ण युग :- कुषाण मध्य एलिया के यूए कबीला की एक िाखा थे l कुषाण का पहला िासक कुजुला कद्क्रफलसज 
था l उसके बाि विमा कद्क्रफलसज आया विमा के बाि कननष्क राजा बना l कुषाण िंि का महानतम राजा कननष्क 
था l कननष्क एक पक्का बौद्ध था l उसके प्रयासों से बौद्ध धमा चीन, मध्य एलिया और अन्य िेिों में फैला l िह 
कला और लिक्षा का महान संरक्षक था l पुरुषपुर या पेिािर उसकी राजधनी थी l िासुिेि कुषाण िंि का अंनतम 
महान राजा था l उसके मरते ही कुषाण साम्राज्य का पतन हो गया l  

गुप्त क ल :- (319 ईसिीं 550 ईसिीं) चौथी ितादिी में गुप्त िंि का उिय भारतीय इनतहास में एक नये युग की 
िुरुआत गुप्त राजाओं को रेखांक्रकत करता हैं l चीनी यारी फाहयान के अनुसार इस काल में बहुत खुिहाली थी l 

महाराजा श्री गुप्त को गुप्त िंि का संस्थापक बताया जाता हैं, चन्द्रगुप्त था, जजसने महाराजाथधराज की पििी 
अपनाई िह पहला प्रलसद्ध गुप्त राजा था l उसका बेटा और उत्तराथधकारी समुन्द्र गुप्त (335 -380 ई.) बड़ा 
परािमी था l िह एक महान विजेता और िासक होने के साथ ही समुन्द्र गुप्त विद्िान और उच्च स्तर का कवि, 
कला और विधा का संरक्षक तथा संगीतज्ञ था l उसने अश्िमेघ यज्ञ करिाया l समुन्द्र गुप्त के बाि चन्द्रगुप्त 
द्वितीय (380 - 415) उसका उत्तराथधकारी बना l उसने वििमादित्य की उपाथध अपनाई l उसका उत्तराथधकारी उसका 
बेटा कुमारगुप्त प्रथम बना | उसके िासन काल में िांनत और खुिहाली थी l उसका उत्तराथधकारी उसका बेटा 
स्कंिगुप्त बना l उसने कई बार हुण आिमण विफ़ल क्रकये | उसके बाि धीरे-धीरे गुप्त साम्राज्य का पतन हो गया l 

गुप्त काल के िौरान राजतन्र प्रिासन की प्रमुख प्रणाली थी l गुप्तों के पास िजक्तिाली सेना थी l प्रान्तों का 
प्रिासन गिनार करते थे l गुप्त राजाओं ने न्यानयक और राजस्ि प्रिासन की एक प्रभािी प्रणाली भी विकलसत की 
थी l  

गुप्तोतर क ल :-  गुप्त साम्राज्य का पतग और थानेश्िर के महाराजा हषािधान के उिय के बीच के काल को भ्रम 
और विखंिन का िौर माना जाता हैं l इस समय भारत अनेक छोटे राज्यों में विखंडित हो गया था l उस समय 
पुल्केलियन िसूरा (609-642) उत्तर भारत का सिााथधक िजक्तिाली राजा था l हषािधान ने क्रफर से साम्राज्य स्थावपत 
करने का प्रयास क्रकया l िह सकलोचर पथनाथ कहलाता था ,क्योंक्रक उसने समूचे उत्तर भारत पर अपना राज्य 
स्थावपत कर रखा था l इस काल में भारत की राजनननतक एकता कुछ हि तक बहाल हुई l हषा ने कांिबरी और हषा 
चररत के लेखक बाण भट्ट को संरक्षण दिया l चीनी यारी ‘हिेनसांग’ ने उसके िासन काल में भारत की यारा की 
थी l इनतहास के इस काल में िाहमणिािी दहन्ि ूधमा ने द्धढता पाई l िैष्णि, िैि और जैन मत का भी प्रचलन था 
l  

भ रतीय सभ्यत  एक नजर में : विश्ि के इनतहास में भारतीय सभ्यता की एक महत्िपूणा जगह हैं l प्रारजम्भक 
यूनान और रोम की तरह भारत में भी लोकताजन्रक और गणराज्य िासन प्रणाली रही है l गणणत, खगोलिास्र, 
रसायनिास्र, धातु कमा और थचक्रकत्सा में भारत का उल्लेखनीय योगिान हैं l आयाभट्ट और िराहलमदहर, प्रलसद्ध 
गणणतज्ञ और खगोलिास्री थे l चरक और सुशु्रत महान थचक्रकत्सक थे l नागाजुान प्रलसद्ध रसायनिास्री थे l िून्य 



और ििमलि की प्रणाली की संकल्पनाऐ पहले भारत में विकलसत हुई l प्राचीन भारतीयों ने कला, िास्तुकला, 
थचरकला और मूनत ा कला में जबरिस्त महारत दिखाई l प्राचीन भारतीयों में नालंिा, तक्षलिला, वििम लिला, बलभी, 
कांिी जैसे ज्ञान के कें द्र थे l जहां भारतीय ि वििेिी छारों को लिक्षा िी जाती थी l प्राचीन भारत में सादहत्यक की 
अनेक महान कृनतयाँ सजृजत की गई थी l ऋग्िेि दहन्ि ू–यूरोपीय सादहत्य की प्राचीनतम बानगी हैं l िेि, सूर, 
महाकाव्य, स्मनृत, बरपटीका, जैन, आगम और अन्य धालमाक ग्रन्थ प्राचीन भारत में सजृजत हुए l काललिास, 
बांणभट्ट सैन, वििाख्िंत, भास, और िुद्र्क जैसी महान सादहत्यक हजस्तयाँ इसी काल की हैं l संस्कृत, पाली, प्राकृत 
सादहत्य ने प्राचीन भारत में जबरिस्त प्रगनत की l 


