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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl

f'k{kd % fiz; Nk=kksa] vki lger gksaxs fd ge ftl LFkku ij jgrs gSa gekjh lksp vkSj O;ogkj
ij mldk xgjk izHkko gksrk gSA ge ;gka tkuuk pkgrs gSa fd fdu LFkkuksa ls ge yksxksa dk
laca/k gSA

urk'kk % eSa fglkj 'kgj ls gw¡A Qjkg Qrsgkckn ls vkSj jkftanj fHkokuh ls vkrk gSA

f'k{kd % D;k vki tkurs gS ;s lHkh LFkku dgk¡ ij fLFkr gSa\

jkftanj % gk¡] ;s gfj;k.kk esa gS mlh rjg ls Hkkjr esa gSaA ysfdu] Hkkjr dgk¡ fLFkr gS\

Qjkg % Hkkjr dh fLFkfr irk djus dh vko';drk D;k gS\

f'k{kd % fdlh ns'k dh fLFkfr mldh igpku gksrh gSA tyok;q] ouLifr] Ñf"k] lalk/ku vkfn
tSls egRoiw.kZ igyqvksa dks fu/kkfjZr djrk gSA ;s cgqr xgjkbZ rd izHkko Mkyrk gS] yksx dgk¡
jgrs gSa] D;k [kkrs gSa vkSj nqfu;k ds eap ij viuh vkokt dks fdrus 'kfDr'kkyh :i esa j[krs
gSaA blfy,] Hkkjr ds fofHkUu igyqvksa dks le>us dh t:jr gSA ge bl ikB esa blds ckjs
esa vkSj vf/kd ppkZ djsaxsaA

mís';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki%

� v{kka'k vkSj ns'kkarj ds lanHkZ esa Hkkjr dh fLFkfr dk o.kZu dj ldsaxs(

� iM+kslh ns'kksa ds lanHkZ esa Hkkjr dh lkisf{kd fLFkfr ds egRo dks ekufp=k }kjk o.kZu dj
ldsaxs(

� Hkkjr ds jktuhfrd ekufp=k dh lgk;rk ls jkT;ksa vkSj la?k 'kkflr izns'kksa dk o.kZu dj
ldsaxs(

� Hkkjr dh izeq[k HkkSfrd foHkkxksa dh O;oLFkk dj ldsaxs(

� Hkkjr esa viokg ra=k dk o.kZu dj ldsaxsa(

� fgeky;h; vkSj izk;}hi; viokg ra=k esa foHksn dj ldsaxs( vkSj

� unh dks LoPN j[kus esa yksxksa dh Hkkxhnkjh ds egRo ij izdk'k Mky ldsaxsA

9
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fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl 9-1 LFkku

f'k{kd % Nk=kksa] tc dksbZ iwNs Hkkjr dgka gS] ge fujis{k vkSj lkis{k fLFkfr ds lanHkZ esa nks
rjhdksa ls mÙkj ns ldrs gSaA gekjk rkRi;Z fujis{k vkSj lkis{k fLFkfr ls D;k gSa\ fujis{k fLFkfr
v{kka'k vkSj ns'kkarj dh fMxzh esa fn;k tkrk gSaA lkis{k fLFkfr lanHkZ fdlh fcanq ij fuHkZj djrk
gS] mnkgj.k ds fy,] fudV ;k nwj ;k vkl&ikl dk dksbZ LFkkuA

v{kka'k % v{kka'k og dks.kh; nwjh gS tks i`Foh dh lrg ij fdlh LFkku ds Hkwe/; js[kk
ls mÙkj ;k nf{k.k gksrh gSaA

ns'kkarj % ns'kkarj i`Foh dh lrg ij fdlh LFkku dk og dks.kh; nwjh gS tks xzhufop ds
iz/kku e/;kÌ ls iwoZ ;k if'pe ekih tkrh gSaA

dks.kh; nwjh % dsUnz ls fcUnqvksa ds chp dh nwjh dks dks.kh; nwjh dgk tkrk gSA

f'k{kd % ekufp=k dh lgk;rk ls D;k vki irk dj ldrs gS fd Hkkjr dh eq[; Hkwfe
dk v{kka'kh; vkSj ns'kkUrjh; fLFkfr D;k gS\

urk'kk % Hkkjrh; eq[; Hkwfe 8° 4* mÙkj vkSj 37° 6* mÙkjh v{kka'k vkSj 68° 7* iwoZ vkSj
97° 25* iwoZ ns'kkarj ds chp fLFkr gSA bl izdkj] mÙkj&nf{k.k foLrkj 3214
fdyksehVj gS vksj iwoZ&if'pe foLrkj 2933 fdyksehVj gSaA Hkkjr lalkj dh dqy
Hkwfe {ks=k ds 2-42 izfr'kr gSA

f'k{kd % Hkkjr iwjh rjg ls mÙkjh xkyk)Z vkSj iwohZ xkyk)Z esa fLFkfr gSaA ddZ js[kk ¼23°

30* mRRkjh½ ns'k ds e/; Hkkx ls xqtjrk gSaA ;g ns'k dks yxHkx nks cjkcj Hkkxksa
esa foHkkftr djrk gSA blds mÙkj dh vksj mÙkj Hkkjr vksj blds nf{k.k fd vksj

D;k vki tkurs gSa

90° mÙkj
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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl

nf{k.k Hkkjr ds uke ls tkurs gSaA blh izdkj ls 82° 30* iwohZ ns'kkarj ns'k ds
yxHkx e/; ls xqtjrk gSA ;g Hkkjr ds ekud e/;kUg ds :i esa tkuk tkrk
gSA

f'k{kd % vc Hkkjr ds lkis{k fLFkfr fu/kkZfjr djsa vkSj fQj bls uhps fn, x, LFkku esa
fjdkWM djsaA ;kn j[ksa fd lkis{k fLFkfr vU; LFkkuksa ¼ mÙkj] nf{k.k] if'pe] iwoZ
ls vkj&ikj½ ds laca/k crkrk gSA Hkkjr ,f'k;k egk}hi dk fgLlk gSA Hkkjr rhu
rjQ ls ikuh ls f?kjk gqvk gSA blds mÙkj if'pe dh vksj ikfdLrku vkSj
vQxkfuLrku gSA phu] HkwVku] frCcr vkSj usiky blds mÙkj esa fLFkr gSA ckaXykns'k
vkSj E;kaekj blds iwoZ esa gSA Jhyadk vkSj ekynhi fgan egklkxj esa blds nf{k.k
dh vksj fLFkr gSA ns'k dk lcls nf{k.kre~ fcanq bafnjk IokabV ¼fudksckj }hi lewg½
tks 6° 4* nf{k.kh v{kka'k ij fLFkr gS tcfd Hkkjrh; eq[; Hkwfe dk nf{k.kre~
fcanq dU;kdqekjh 8° 4* mÙkjh v{kka'k ij fLFkr gSA

fp=k 9-1 %  9-1 %  9-1 %  9-1 %  9-1 % Hkkjr dk foLrkj
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mÙkj mÙkj
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fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl

82°30* iwoZ fetkZiqj ¼mÙkj izns'k½ esa ls gksdj xqtjrk gSA ;g ns'k dk ekud e/;kÌ gSA
82°30* iwoZ ekud e/;ku ds :i esa p;fur fd;k x;k gSA og xqtjkr vkSj v#.kkpy
izns'k ds yxHkx chp esa gSA bl fy, iwjs ns'k esa ,d tSlk le; fu/kkZfjr djus ds fy,
dsUnzh; e/;ku dk p;u fd;k x;k gSA

9-1-1 LFkkuh; egRo

Hkkjr dk nf{k.kh Hkkx leqnz ls f?kjk gSA Hkkjr dh fgUnegklkxj esa lkefjd fLFkfr gSA D;k
vkius fp=k 9-2 esa uksV fd;k gS\ Hkkjr nf{k.k ,f'k;k esa taula[;k vkSj {ks=kQy dh n`f"V
esa lcls cM+k ns'k gSA ;g ;wjksi vkSj vQzhdk] nf{k.k iwoZ ,f'k;k] iwohZ ,f'k;k nwjLFk {ks=k vkSj
vksf'kfu;k ds chp leqnzh ekxksZ ij fu;a=k.k djrk gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr ds O;kikfjd
laca/k izkphu dky ls vuds ns'kkas ds lkFk vPNs jgsa gSaA Hkkjr leqnz vkSj Hkwfe ls vPNh rjg
ls tqM+k gSA ukFkw&yk ¼flfDde½ vkSj f'kidh&yk ¼fgekpy izns'k½] vkSj tksftyk vkSj cqthZyk
¼tEew d'ehj½ tSls fofHkUu njksa e.kZ ?kkfV;ksa dk viuk egRo gSA eq[; O;kikj Hkkjr&frCcr
ds chp gSA nkftZfyax ds fudV dfyEiksax tyik&yknjsa ds ekè;e ls ygklk ¼frCcr½ ls tqM+k
gqvk gSA njsa izkphu ;kf=k;ksa ds fy, ,d ekxZ ugha iznku djkrh gSa] cfYd fopkjksa vkSj laLÑfr
dk vknku&iznku ds fy, egRoiw.kZ gSaA

fp=k 9.2 Hkkjr dk egRoiw.kZ O;kikj ekxZ vkSj laca/k

D;k vki tkurs gSa
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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl

IkkBxr iz'u 9-1

1- ekufp=k 9-4 dks nsf[k, vkSj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- Hkkjr ds iwohZ fgLls esa fLFkr nks ns'kksa ds uke dk irk yxkb,A

2- Hkkjr ds iwohZ vkSj if'pe fdukjksa ij fLFkr nks leqnksa ds uke crkb,A

3- dkSu lk ns'k ikd tylfU/k }kjk Hkkjr ls tqM+k gS\

4- Hkkjr ds lkFk nks ns'kksa ds e/; lhek dk uke fyf[k,A

9-2 Hkkjr ds jkT; vkSj la?kh; jkT;

{ks=k ds vuqlkj Hkkjr lalkj dk lkroka cM+k ns'k gSA bldh 15]200 fdyksehVj LFkylhek vkSj
6100 fdyksehVj yach rV js[kk gSA Hkkjr dk dqy {ks=kQy 32-8 yk[k oxZ fdyksehVj gSA
lalkj ds dqy Hkw&{ks=k dk yxHkx 2-47 izfr'kr Hkkjr dk {ks=kQy gSA

vPNs 'kklu ds fy,] Hkkjr dks 28 jkT;ksa vkSj 7 la?k jkT; {ks=kksa esa foHkkftr fd;k x;k gSaA
vkb,] ge uhps fn; x;s ekufp=k 9-3 dks ns[krs gSaA

fp=k 9.3 Hkkjr dk jktuhfrd ekufp=k
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fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl bl ekufp=k es Li"V :i ls crk;k x;k gS fd izR;sd jkT; vkSj la?k {ks=k dh viuh

jkt/kkuh gSA ;g uksV djuk fnypLi gksxk fd dsoy Hkkjr dh jkt/kkuh ubZ fnYyh gS] ;g
dsUnz'kkflr fnYYkh dh Hkh jkt/kkuh gSA vki bl rjg fdlh Hkh vU; jkt/kkuh dh igpku
dj ldrs gS\ gka] ;g paMhx<+ gS tks fd gfj;k.kk vkSj iatkc dh jkt/kkuh gS vkSj dsUnz'kkflr
izns'k paMhx<+ dh Hkh jkt/kkuh gSaA

dk;Zdyki 9-1

;fn vki fuEufyf[kr LFkkuksa ds chp tkuk pkgrs gS] jkT;ksa dh U;wure la[;k irk fdft,
¼fp=k 9-3 ns[ksa½

d½ d'ehj ls fetksje [k½ iatkc ls fcgkj x½ fnYyh ls caxykSj

?k½ eqEcbZ ls dksydrk M½ psUubZ ls jk;iqj

ikBxr iz'u 9-2

1- ekufp=k 9-3 dks nsf[k, vkSj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

(i) nf{k.k Hkkjr ds nks jkT;ksa ds uke fyf[k,A

(ii) nks varjk"Vªh; lhek okys jkT;ksa ds ukeksa dk mYYks[k dhft,A

(iii) flfDde lhek ds lkFk yxus okys nks ns'kksa ds uke fyf[k,A

(iv) vjc lkxj ds lkFk la?k 'kkflr izns'kksa ds uke fyf[k,A

9-3 Hkkjr dk HkkSfrd foHkkx

urk'kk % HkwHkkx D;k gS\

f'k{kd % HkwHkkx og {ks=k gS tks fo'ks"k izdkj dh HkkSfrd fo'ks"krk j[krk gSA

Qjkg % eqacbZ leqnz rV dh rjg jsrhys gS vkSj f'kykax dh igkM+h dh rjg Bksl gSA

f'k{kd % Bhd gS D;k vki tkurs gS fd Hkkjr fofHkUUk LFky:iksa vkSj LFkykÑfr ds lkFk
,d fo'kky ns'k gS\

jkftanj % LFkykÑfr dk vFkZ D;k gS\

f'k{kd % LFkykÑfr dk vFkZ gS fdlh Hkh LFkku dh izkÑfrd fo'ks"krkA ;g i`Foh dh lrg
ij fofHkUu fo'ks"krkvksa vkSj Hkwn`';ksa dk o.kZu gSA

Hkkjr esa LFkykÑfrd fofo/krk gSA blesa fo'kky fgeky;] mÙkjh eSnku] Fkkj jsfxLrku] rVh;
eSnku vkSj izk;}hi iBkj 'kkfey gSA LFkykÑfr esa fofHkUurk ds fy, fuEu dkj.k gks ldrs
gSaA
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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl� pV~Vkuksa dh lajpuk esa varj gSaA ;s LFky[kaM fofHkUu HkwxfeZd le; esa cuh gSaA

� fofHkUu izfØ;kvksa }kjk vi{k;] dVko vkSj teko ds dkj.k orZeku :i esa ifjofrZr gqvk
gSA

vi{k; % vi{k; i`Foh dh lrg ds fudV gok] ikuh] tyok;q ifjorZu vkfn ds dkj.k HkkSfrd]
jklk;fud vkSj tSfod izfØ;kvksa ds ek/;e ls pV~Vkuksa ds Øfed fouk'k dh izfØ;k gSaA

dVko % dVko dh izfØ;k izkÑfrd ,tsafl;ksa tSls gok] ufn;k¡] Xysf'k;jksa vkfn }kjk vi{kf;r
lkexzh dk Øfed ifjogu gSaA

vi{k; dVko ls fHkUu gS D;ksa vijnu esa ifjogu 'kkfey gS tcfd vi{k; ds ekeys esa 'kkfey
ugha gSaA

Hkkjr HkkSxksfyd fofo/krk dk ns'k gSA ;gk¡ dqN {ks=kksa esa mPp ioZr pksfV;ka gSaA nwljh vksj
ufn;ksa }kjk fufeZr lery eSnku Hkh gSaA HkkSfrd fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij Hkkjr dks fuEufyf[kr
Ng Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS %

fp=k 9.4: HkkSfrd foHkkx
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Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl 1- mÙkjh ioZr 2- mÙkjh eSnku

3- izk;}hih; iBkj 4- Hkkjrh; jsfxLrku

5- rVh; eSnku 6- }hi lewg

mÙkjh ioZr % bldks rhu lewgksa esa foHkkftr fd;k x;k gSaA os gSa %

¼d½ fgeky;

¼[k½ Vªkal fgeky;

¼x½ iwokZapy fgeky;

¼d½ fgeky;

fgeky; ,d uohu ofyr ioZr gSaA ;g

lalkj dk loksZPp ioZr Jà[kyk gSaA fgeky;
izkÑfrd vijks/k ds :i esa dk;Z djrk gSA

vR;f/kd BaMk] cQhZyk vkSj chgM+ LFkykÑfr;ka

iM+ksfl;ksa dks fgeky; ds ek/;e ls Hkkjr
esa izos'k djus ds fy, gRrkslkfgr djrk gSA

;g if'pe&iwoZ fn'kk ls Hkkjr dh mÙkjh

1. njsZ&;g nks igkfM+;ksa ds chp jkLrk ;k
izkd`frd :i [kkyh fuEu LFkkuA

2. Js.kh&cM+k Hkw&Hkkx ftuesa m¡ph pksVh]
Jsf.k;ka vkSj ioZr gksaA

3. pksVh& fdlh Hkh ioZr Js.kh dh lcls m¡pk
fcanq

4. ?kkVh&nks m¡pkbZ okys {ks=k ds e/; lery@
fuEuHkwfe

5. nwu&fgeky; vkSj f'kokfyd ds e/;
m/oka/kj ?kkVh

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k 9.5 fgeky; dh lekukUrj Jsf.k;k¡
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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkllhek ds lkFk 2500 fdyksehVj dh nwjh esa fla/kq unh ls czgkEiq=k unh rd QSyk gSaA bldh

pkSM+kbZ 100 fdyksehVj ls 150 fdykehVj gSA fgeky; rhu lekukUrj Jsf.k;ksa esa foHkkftr

fd;k tkrk gS %

1- egku fgeky; ;k fgeknzh

2- e/; fgeky; ;k fgekpy

3- okg; fgeky; ;k f'kokfyd

1- fgeky; ;k fgekfnz % egku fgeky; esa mÙkjh ioZrekyk vkSj pkfV;k¡ 'kkfey gSaA bldh

vkSlr mapkbZ 6000 ehVj vkSj pkSM+kbZ 120 fdykehVj ls 190 fdykehVj ds chp gSaA ;g
lcls vf/kdre~ fujarj Js.kh gSA ;g cQkZPNkfnr gS vkSj mlds uhps dbZ Xysf'k;j gSA

;gka m¡ph pksfV;ka gS tSls& ekmaV ,ojsLV] datutaxk] edkyw] /kkSykfxjh] uaxk ioZr vkfn

gS tks 8000 ehVj ls vf/kd maps gSA fo'o dh lcls m¡ph pksVh ekmaV ,ojsLV ¼8848 ehVj½
usiky esa gSA Hkkjr esa daputaxk pksVh lcls maph pksVh gSA mPp ioZrh; njsZ tSls&ckjk

ykpk&yk] f'kidh&yk] ukFkw&yk] cksehMh&yk vkfn Hkh gSaA fgeky; ls xaxk vkSj ;equk ufn;ka

Hkh uhdyrh gSaA

2- e/; fgeky; ;k fgekpy % bl pksVh dh m¡pkbZ 1000 vkSj 4500 ehVj ds chp gS vkSj
pkSM+kbZ 50 fdykehVj gSA buesa izeq[k Jsf.k;ka ihj iatky] /kkSyk/kkj vkSj egkHkkjr gSA

;gk¡ ij dbZ izfl) fgy LVs'ku gSa tSls& f'keyk] MygkSth] nkftZfyax] pdjkrk] elwjh vkSj
uSuhrky gSaA buesa d'ehj] dqYyw] dkaxjk vkfn izfl) ?kkfV;k Hkh 'kkfey gSaA

3- okg; fgeky; ;k f'kokfyd % ;g fgeky; dh lcls oká ioZrJs.kh gSA bldh m¡pkbZ

900&1100 ehVj vkSj pkSM+kbZ 10&50 fdyksehVj ds chp gSA ;s de m¡pkbZ dh igkfM+;k¡

gS tSls tEew fgYl] fe'kheh fgYl vkfnA f'kokfyd igkM+h vkSj e/; fgeky; ds chp
fLFkr dbZ ?kkfV;k¡ gS ftls nwu dgk tkrk gS tSls& nsgjknwu] dksVyh nwu vkSj ikVyh nwuA

¼[k½ Vªkal fgeky; ¼fgeky; ds mlikj½

;g egku fgeky; ds mÙkj esa lekukUrj QSyk gS ftls tLdj ioZr dgrs gSA tLdj ioZr
ds mÙkj esa yn~nk[k Js.kh fLFkr gSA tLdj vkSj yn~nk[k Js.kh ds chp ls gksdj fla/kq unh

cgrh gSA djkdksje Js.kh ns'k ds lcls mÙkj fLFkr gSA ds&2 lalkj dh nwljh lcls m¡ph pksVh

gSA

¼x½ iwokZapy igkfM+;k¡

blesa fe'kkeh] ukxk] fetks igkfM+;ka gS tks iwoZ dh vksj fLFkr gSaA es?kky; iBkj ds xkjks] [kklh

vkSj t;afr;k igkfM+;k¡ Hkh 'kkfey gSaA
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fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl

ikBxr iz'u 9-3

1- fgeky; dh rhu Jsf.k;ksa ds uke fyf[k,A

2- ekufp=k la[;k 9-5 dks nsf[k, vkSj irk fdft,&

¼d½ uaxk ioZr vkSj uank nsoh fdl jkT; esa fLFkr gS\

¼[k½ gk¡ ;k ugha esa mÙkj crkb,&

1- ekmaV ,ojsLV Hkkjr esa fLFkr gS ---------------------------

2- f'kidh&yk] njkZ f'kokfyd Js.kh esa fLFkr gS ---------------------------

3- ekuljksoj >hy dSyk'k Js.kh esa fLFkr gS ---------------------------

3- mu ns'kksa ds uke fyf[k, ftuesa egku fgeky; fLFkr gSa\

4- nks iwokZapy igkfM+;ksa dh igpku fdft,A

2- mÙkjh eSnku

Hkkjr ds mÙkjh eSnku ¼fp=k 9-5½ esa fLFkfr jkT;ksa ds uke fy[kus dh dksf'k'k djrs gSaA mÙkjh
eSnku fgeky; ds nf{k.k vkSj izk;}hi iBkj ds mÙkj ds chp fLFkr gSaaA ;g fla/kq] xaxk vkSj
czãiq=k vkSj rhu eq[; ufn;ksa }kjk tek fd;s x;s volknksa ls cuk gSA if'pe esa iatkc ls
iwoZ esa vle rd bl eSnku dh yEckbZ yxHkx 2400 fdyksehVj gSaA bldh pkSMkbZ iwoZ esa 150
fdyksehVj vkSj if'pe esa yxHkx 300 fdykehVj gSA ;g eSnku nqfu;k ds lcls cMs+ vkSj
lcls mitkm eSnkuksa esa ls ,d gSA izeq[k Qlys tSls xsgwa] pkoy] xUuk] nkysa] frygu vkSj
tqV ;gka mxk, tkrs gSA mfpr flapkbZ ds dkj.k eSnku vukt ds mRiknu esa egRoiw.kZ ;ksxnku
nsrk gSA mÙkjh eSnku eksVs rkSj ij nks Hkkxks esa foHkkftr gS&

1- if'peh eSnku

2- xaxk&czgEiq=k eSnku

1- if'peh eSnku

;g eSnku fla/kq unh vkSj mldh lgk;d ufn;ksa ds }kjk cuk gSA ;g vjkoyh ds if'pe esa
fLFkr gSA ;g eSnku lryqt] O;kl vkSj jkoh ufn;ksa }kjk yk, x, volknks ds tek gksus
ls cuk gSA eSnku dk ;g Hkkx nksvkc ls cuk gSA

2- xaxk&czgEiq=k eSnku

;g nks eq[; unh ra=k vFkkZr~ xaxk vkSj czãiq=k ufn;ksa }kjk ykbZ volknksa ds tek gksus ls
cuk gSA lHkh izkphu lH;rk,a tSls gM+Iik vkSj eksgutksnMksa ftls unh ?kkVh lH;rk Hkh dgrs
gSa] eSnkuh {ks=kksa esa QSyh FkhA ;g Hkwfe ds mitkm vkSj ufn;ksa }kjk ty dh miyC/krk ds
dkj.k gSA
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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodklnksvkc % nks ufn;ksa ds chp tqM+s tyks<+ HkwfeA tSls iatkc esa nksvkc {ks=kA

[kknj % yxHkx izR;sd o"kZ ufn;ksa dk ck<+ {ks=kA

ckaxj % ufn;ksa ds ck<+ {ks=k esa mPp HkwfeA

3- izk;}hih; iBkj

uhps fn, x, ekufp=k ¼fp=k 9-6½ nsf[k,A vki ik,axs fd izk;}hih; iBkj ,d f=kdks.kh;
vkdkj dh mPp Hkwfe gSA bl izkphu Hkw&Hkkx dks xksaMokuk ySaM dgk tkrk gSA ;g yxHkx
5 yk[k oxZ fdyksehVj {ks=k esa QSyk gSA ;g xqtjkr] egkjk"Vª] fcgkj] dukZVd vkSj vka/kz izns'k
jkT;ksa esa QSyk gqvk gSA ueZnk unh izk;}hih; iBkj dks nks Hkkxksa esa ckaVrh gS&e/; mPp Hkwfe
vkSj nDdu iBkj

fp=k 9-6 % Hkkjr ds izk;}hih; iBkj
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fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl 1- e/; mPPk Hkwfe & bldk foLrkj ueZnk unh ls mÙkjh eSnkuksa ds e/; gSA vjkoyh ,d egRoiw.kZ

ioZr gS tks xqtjkr ls jktLFkku gksrs gq, fnYyh rd QSyh gqbZ gSA vjkoyh igkfM+;ksa dh

lcls m¡ph pksVh ekmaV vkcw ds ikl xq:f'k[kj ¼1722 eh½ gSA ekyok iBkj vkSj NksVk

ukxiqj iBkj e/; mPp Hkwfe ds fgLls gSaA csrck] pacy vkSj dsu ekyok iBkj dh egRoiw.kZ

ufn;ka gS tcfd egknso] dSewj vkSj eSdksy NksVk ukxiwj iBkj dh egRoiw.kZ igkfM+;ka gSA

ueZnk ?kkVh foa/; vkSj lriqM+k ds e/; fLFkr gSA ueZnk unh iwoZ ls if'pe cgrh gqbZ

vjc lkxj esa feyrh gSA

2- nDdu dk iBkj & e/; mPp Hkwfe ls MDdu iBkj ,d Hkza'k ls vyx gS ¼PkV~Vkuksa esa ,d

vfLFkHkax tks pV~Vkuksa ds lkFk vis{kkÑr izfrLFkkiu½ MDdu iBkj esa dkyh feV~Vh {ks=k

MsDdu Vªsi ds :i esa tkuk tkrk gSA ;g Tokykeq[kh foLQksV ds dkj.k cuk gSA ;g feV~Vh

dikl vkSj xUuk dh [ksrh ds fy, vPNh gSA eksVs rkSj ij MsDdu iBkj esa nks Hkkxksa esa

foHkkftr gS&

¼d½ if'peh ?kkV

¼[k½ iwohZ ?kkV

¼d½ if'peh ?kkV % ;fn vki ekufp=k ¼fp=k 9-6½ ns[krs gS rks if'peh ?kkV ;k lákfnz

<Ddu iBkj ds if'peh fdukjs ij fLFkr gSA ;g if'peh rV ds lekukUrj yxHkx

1600 fdyksehVj yEck gSA if'peh ?kkV dh vkSlr mapkbZ 1000 ehVj gSA bl {ks=k

esa izfl) pksfV;k¡ nksnkcsgk] vukbeqnh] vkSj ekdqrhZ vkfn gSA bl {ks=k esa lcls

maph pksVh ¼2695 ehVj½ vuk;weqnh gSA if'peh ?kkV fujarj gS vkSj iky ?kkV] Fkky?kkV]

Hkksj?kkV njsZ ds ek/;e ls ikj fd;k tk ldkrk gSA xksnkojh] Hkhek vkSj Ñ".kk

ufn;ksa dk izokg iwoZ dh vksj gS tcfd rkIrh unh if'pe dh vksj cgrh gSA

;g unh vjc lkxj esa izos'k djus ls igys tyizikr vkSj f{kfizdk cukrh gSA izfl)

tyizikr 'kjkorh unh ij tksx izikr vkSj dkosjh ij f'ko leqUnze~ gSA

¼[k½ iwohZ ?kkV % iwohZ ?kkV dk foLrkj yxkrkj ugha gSA budh vkSlr mapkbZ 600 ehVj

gSA ;g egkunh ?kkVh ds nf{k.k ls iwohZ uV ds lkFk uhyfxjh igkfM+;ksa rd gSA

bl {ks=k esa lcls maph pksVh egsUnzfxjh ¼1501 ehVj½ gSA izfl) igkfM+;k¡ mM+hlk

esa egsUnzfxfj] fuekbfxfj] nf{k.kh vkU/kzizns'k esa uYykeykbZ vkSj rfeyukMq esa

dksYyheykbZ vkSj ikapheykbZ gSA ;g egkunh] xksnkojh] Ñ".kk vkSj dkosjh unh ra=kksa

}kjk viokfgr gSA nf{k.k esa uhyfxfj igkfM+;k¡ if'peh vkSj iwohZ ?kkV dks tksM+rh

gSaA
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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl

dk;Zdyki 9-3

if'peh vkSj iwohZ ?kkV ds chp eq[; ikap varj irk fdft,

1- fujarjrk

2- vkSlr mapkbZ

3- foLrkj

4- mPpre f'k[kj

5- ufn;ka

4- Hkkjrh; jsfxLrku

Hkkjrh; jssfxLrku vjkoyh igkfM+;ksa ds if'peh fdukjs dh vksj fLFkfr gSA bls Fkkj e:LFky
Hkh dgk tkrk gSA ;g lalkj esa UkkSoka lcls cM+k jsfxLrku gSA ;g xqtjkr vkSj jktLFkku jkT;ksa
esa QSyk gqvk gSA ;gk¡ v)Z 'kq"d ekSle dh fLFkfr gSA ;g izfr o"kZ 150 feeh ls de o"kkZ
izkIr djrk gSA ;gka dkaVsnkj >kfM+;k ouLifr ds :i esa ikbZ tkrh gSA ywuh bl {ks=k esa eq[;
unh gSA lHkh /kkjk,a o"kkZ ds le; esa gh fn[kkbZ nsrh gS] vU;Fkk os jsr esa xk;c gks tkrh
gSA

fp=k 9-7 % Hkkjrh; e:LFky

eSa Hkkjrh; Fkkj e:LFky gw¡ %

1- eSa lky Hkj lcls 'kq"d jgrk gwaA ueh ls ;qDr gok,a vjkoyh ds lekukarj pyrh gSA
blfy, eq>s vYi o"kkZ izkIr gksrh gSA

2- esjs 'kjhj ij vU; dkaVsnkj >kfM+;ka vkSj dSDVl ik, tkrs gSA
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fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl 3- ;fn vki I;kls gS rks dbZ fdyksehVj rd pyrs jgsaxs ij jsfxLrku esa ikuh dk vHkko

ik,xssaA dgha&dgha ij gh ty fey ik,xkA

4- ckyw ds fVCcs esjs jsfxLrku dk lkSan;Z c<+krs gSaA

5- rVh; eSnku

Hkkjr esa rVh; eSnku vjc lkxj vkSj caxky dh [kkM+h ds lekukarj izk;}hih; iBkj ds lkFk
gSA if'peh rVh; eSnku vjc lkxj ds lkFk ,d ladh.kZ iV~Vh 10&20 fdyksehVj PkkSM+k gSA
;g dPN ds j.k ls dU;kdqekjh rd QSyk gSA if'peh rVh; eSnku rhu Hkkxksa esa cVk gS ¼1½
dksad.k rV ¼eqcabZ ls xksok½] ¼2½ dukZVd rV ¼xksok ls eaxykSj½] ¼3½ ekykckj rV ¼eaxykSj
ls dU;k dqekjh rd½ 'kkfey gSA iwohZ rV caxky dh [kkM+h ds lkFk gSA ;g if'peh rVh;
eSnku ls vf/kd O;kid gSA bldh vkSlr pkSM+kbZ 120 fdyksehVj gSA bl rV ds mÙkjh Hkkx
dks mÙkjh fljdkj vkSj nf{k.kh Hkkx dksjkseaMy rV dgk tkrk gSA iwohZ rVh; eSnku egkunh]
xksnkojh] Ñ".kk vkSj dkosjh ufn;ksa ds }kjk cukbZ xbZ MsYVk fpfgUr gSA fpYdk Hkkjr esa lcls
cM+h [kkjs ikuh dh >hy gS tks egkunh MsUVk ds nf{k.k esa fLFkr gSA rVh; eSnkukas esa elkys]
pkoy] ukfj;y] dkyh fepZ vkfn mxk, tk jgs gSA os O;kikj vkSj okf.kT; dk dsanz jgs gSA
rVh; {ks=kksa esa eNyh idMus dh xfrfof/k;ksa ds fy, tkuk tkrk gSA blfy, cM+h la[;k esa
eNyh idMus ds fy, xkaoks dks rV ds lkFk fodflr fd;k x;k gSA foEcukn izfl) ySxwu
gS tks ekykckj rV ij fLFkr gSA

6- }hi lewg

Hkkjr esa }hi ds nks eq[; lewg gSaA caxky dh [kkM+h esa 204 }hiksa dk vaMeku vkSj fudksckj
}hi lewg vkSj vjc lkxj esa 43 }hiksa dk y{;}hi lewg gSA y{;}hi dsjy ds ekykcksj
rV ds fudV vjc lkxj esa fLFkr gSA og 32 oxZ fdyksehVj ds {ks=k esa QSyh gSA dojrh
y{;}hi dh jkt/kkuh gSA ;g dksjy }kjk cuk gS vkSj fofHkUu izdkj ds ikS/ks ,oa tkuojksa
ls laiUUk gSA vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg mÙkj ls nf{k.k esa caxky dh [kkM+h esa foLr`r
gSA os vkdkj eas cMs+ gSA ;s vaMeku ,oa fudksckj }hi lewg esa catj }hi ij ,d lfØ; Tokykeq[kh
fLFkr gSA vaMeku vkSj fudksckj }hi i;ZVdksa dks cgqr vkdf"kZr djrh gSA bu }hiksa ij fofHkUu
vkd"kZd i;ZVu xfrfof/k;ksa fodflr dh xbZ gSa] tSls ikuh vkSj ikuh ds [ksy vkfn ds fy,
fo'ks"krkSj ij tkus tkrs gSA

ikBxr iz'u 9-4

1- iz'uks ds mÙkj la{ksi esa nhft,A mÙkj nks okD; ls vf/kd ugha gksus pkfg,

1- MsDdu VªSi dSls cuk Fkk\

2- rVh; eSnkuksa ds fdlh Hkh nks vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks crkb,A

3- vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg i;ZVadks dks D;ksa vkdf"kZr djrk gS\

4- mu ufn;ksa ds uke fyf[k, tks if'peh eSnku dks cuus esa enn fd;k gS\
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Hkkjr dk HkkSfrd Hkwxksy

lkekftd foKku

fVIi.kh

Hkkjr % izkÑfrd i;kZoj.k
lalkèku rFkk fodkl9-4 Hkkjr esa ty izokg iz.kkyh

ty izokg iz.kkyh lrg ds ikuh dk eq[; :i ls ufn;ksa ds ek/;e izokg gksrk gSA ,d unh
vkSj mldh lgk;d ufn;ksa }kjk viokfgr {ks=k csflu dgk tkrk gSA ty izokg iz.kkyh ds
fy, Hkwfe dh <+ky] HkwxfHkZd lajpuk vkSj ikuh dh ek=kk ls lacaf/kr gSA ty izokg iz.kkyh
ds ek/;e ls ,d unh dbZ dk;Z djrh gSA ;s ,d fo'ks"k {ks=k ls vf/kd ikuh cgkus] ,d
LFkku ls nwljs LFkku ij volknksa dk ifjogu] flpkabZ ds fy, izkÑfrd lzksr dks cuk;s j[krk
gSA ijaijkxr :i ls] ufn;k¡ izpqj ek=kk esa rktk ikuh vkSj ty ifjogu lzksr ds :i esa mi;ksxh
FksA vkt nqfu;k esa ufn;ksa ds egRo esa ty fo|qr mRiknu] unh] ukSdk;ku] pV~Vkuksa ls dwnuk
vkSj ikuh vk/kkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk c<+h gSA ;s Hkh ukSdk fogkj tSls xfrfof/k;ksa ds fy,
egRoiw.kZ i;ZVd vkd"kZ.k gSaA mudh mi;ksfxrk ds dkj.k ufn;k¡ thou ds fy, egRoiw.kZ gS]
blfy, ufn;ksa dks thou js[kk ds :i esa ekuk tkrk gSA dbZ uxj ufn;ksa ds fdukjs fLFkr
gSa vkSj ?kuh vkcknh okys gSaA fnYyh] ;equk fdukjs] iVuk xaxk unh ds fdukjs] xqokgkVh czgEiq=k
ds fdukjs] ukfld xksnkojh ds fdukjs] dVd egkunh ds fdukjs] vkfn dqN mnkgj.k gSA mRifRr
ds vk/kkj ¼fp=k 9-8½ ij ty izokg ds nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS %

1- fgeky; tyizokg iz.kkyh

2- izk;}hi tyizokg iz.kkyh

lgk;d unh % ,d /kkjk ;k unh tks ,d cM+h unh esa cgrs gq, tk feyrh gSA tSls ;equk
xaxk esa feyrh gSA

MsYVk % unh ds fupys fgLls esa eqgkus ij NksVs jsr] xkn tek gksus ls ,d f=kdks.kh; vkdkj
dh Hkwfe fodflr gksrh gSA tSls xaxk MsYVkA

,'pq;jh % vkaf'kd :i ls layXu leqnzh uedhu ikuh unh ds rkts ikuh ds lkFk feyrk
gSA tSls ueZnk unh ,d ,';q;jh cukrh gSaA

9-5 eq[; ty izokg iz.kyh

mRifÙk ds vk/kkj ij igys mYys[k fd;k gS fd Hkkjrh; unh ra=k dks nks izeq[k ty izokg iz.kkyh
esa oxhZÑr fd;k x;k gSaA nks ty izokg iz.kyh ds chp rqyuk dh ppkZ djrs gSaA

fgeky; unh iz.kkyh

1- fgeun ls mRiUu ckjgeklh ufn;ka gSaA

2- vijnu dh izfØ;k ds }kjk ufn;ka ?kkfV;ka cukrh gSaA

3- os eSnkuksa ds mitkm {ks=kksa ls xqtjrh gS blfy, ufn;k¡ flapkbZ ds mn~ns'; ds fy, vkn'kZ
ekuh tkrh gSA

4- os ufn;ka esa fol;Z cus gSa tks le; ds lkFk ekxZ ifjorZu djrh jgrh gSaA
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fgeky;h ufn;k¡ vf/kdka'k ckjgeklh gSA bldk rkRi;Z gS fd buesa o"kZ Hkj ikuh gksrk gSA
D;ksafd ;s ufn;k¡ vf/kdka'kr% fgeun vkSj cQZ pksfV;ksa ls mRiUu gksrh gSA ;s o"kkZ ls Hkh ikuh
izkIr djrs gSaA bl Js.kh esa eq[; ufn;k¡ bl izdkj gS %

1- fla?kq unh iz.kkyh >sye] jkoh] O;kl vkSj lryqtA

2- xaxk unh iz.kkyh ;equk] jkexaxk] ?kk?kjk] xkerh] xaMd] dks'kh vkfnA

3- czgkEiq=k unh iz.kkyh fnckax] yksfgr] frLrk vkSj es?kuk vkfnA

9-5-2 izk;}hi ty izokg iz.kkyh

izk;}hi iBkj ds ckjs esa vki igys i<+ pqds gSaA vf/kdrj izk;}hi iwoZ dh vksj cgrh gqbZ
caxky dh [kkM+h esa izos'k djrh gSaA dsoy ueZnk vkSj rkih ufn;ka if'pe dh vksj izokg djrh
gSaA ;s iufctyh iSnk djus ds fy, mi;qDr gS D;ksafd ;s ufn;ka tyikr ,oa f{kfizdk cukrh
gSaA egkunh] xksnkojh] Ñ".kk vkSj dkosjh eq[; izk;}hih; ufn;ka gSaA

fp=k 9-8 % Hkkjr dh izeq[k ufn;ka
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dk;Zdyki 9-3

,d ,Vyl esa Hkkjr ds HkkSfrd vkSj jktuSfrd ekufp=k ij ufn;ksa dk vè;;u dhft,A uhps
nh xbZ rkfydk esa fuEufyf[kr lwpuk,¡ ,oa fjdkMZ dk irk yxk,aA

ufn;ka eq[; lgk;d ufn;k¡ lzksr jkT; tgka ls tgka ls
;g xqtjrh gS fudyrh gS

xaxk

czgEiq=k

fla/kq

lryqt

dkosjh

xksnkojh

Ñ".kk

dk;Zdyki 9-4

,Vyl dks nsf[k, vkSj xaxk ds fdukjs fLFkr lHkh 'kgjksa ds uke Hkkjr ds HkkSfrd ekufp=k
ij n'kkZb;s %

9-6 ufn;kas dks lkQ j[ksa

D;k vki tkurs gSa fd i`Foh ij miyC/k dqy ty dk 97 izfr'kr ls vf/kd [kkjk gS vkSj
'ks"k 3 izfr'kr dk vf/kdka'k Hkkx /kzqoh; izns'k esa cQZ ds :i esa tesa gq,A ty dk 1 izfr'kr
ls Hkh de ckfj'k] ufn;ksa] >hyksa vkSj Hkwfexr ikuh ds :i esa izkIr gSaA ehBs rktk ikuh dk
;g NksVk Hkkx fo'o dh iwjh vkcknh dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, gSA vr% rktk ikuh
,d cgqewY; lalk/ku gS vkSj ufn;ksa vkSj >hyksa dks c<rs iznw"k.k ds dkj.k ,d psrkouh gekjs
le{k gSA

vki vius 'kgj] xk¡o ;k dgha cg jgh ufn dks ns[kh gSA Hkkjr esa vusdksa ufn;k¡ gSaA muds
fdukjs jgus okys yk[kksa yksxks ds fy, thou js[kk gSaA bu ufn;ksa dks eksVs rkSj ij pkj lewgksa
esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS %

1- fgeky; ds cQZ vkSj fgeunksa ds fi?kyus ls fudyus okyh ufn;kaA ;s ckjgeklh gSa] vkSj
o"kZ esa dHkh ugha lw[krhA

2- nDdu ds iBkj dh ufn;k¡] ikuh ds fy, o"kkZ ij fuHkZj gSA
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Hkj ikuh ugha gksrk gSA

4- if'peh jktLFkku ds varnsZ'kh; ty izokg {ks=k dh ufn;k¡ o"kkZ ij fuHkZj gSA bu ufn;ksa
esa izk;% jsr vFkok xkn izokfgr djrs gq, >hyksa rd igq¡prh gSA

ufn;kas dks gekjs thou esa egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA dbZ 'kgj vkSj blh izdkj ifo=k LFkku
ufn;ksa ds fdukjsa gSa] vkSj okLro esa] xaxk vkSj ;equk ufn;ka yk[kksa ds fy, ifo=k gSaA blds
ckotwn] os i;kZoj.k dks xSj ftEesnkjkuk vkSj i;kZoj.kh; fouk'kd xfr fof/k;ksa ds lkFk iznwf"kr
fd;k tk jgk gSA Hkkjrh; ufn;ksa esa yxHkx 70 izfr'kr ey fudkl ls iznw"k.k gksrk gSaA dsoy
jklk;fud iznw"k.k dk Hkkjh Hkkj vkerkSj ij fHkUu&fHkUu rjhdksa ls uhps dh vksj ls mi;ksxdrkZvksa
}kjk tyekxZ esa izos'k djkbZ tkrh gSaA ;g tyh; thou dks izHkkfor djrk gS vkSj fofHkUu
LokLFk; ds [krjksa dk dkj.k curk gSA iznw"k.k ds lkFk] ufn;ksa ds izfr yksxksa dh vlaosnu'khyrk
xaHkhj leL;k dks tksM+rh gSaA ufn;ksa ds lkFk FkksM+k 'kgjh fuokfl;ksa dh igpkuA mnkgj.k ds
fy, vR;f/kd nwf"kr ubZ fnYyh esa ;equk unh dk dkyiu fy, gq, ikuh tks jkt/kkuh ukxfjdksa
ls 'kk;n gh /;ku [khaprk gksaA

;|fi ikuh ds eqíks dks Hkkjr esa izkarh; ljdkjksa }kjk vkoafVr fd;k tkrk gSa] izR;sd muesa
ls vius lkFk unh ds cgko ds izHkko dks de ;k dksbZ laca/k ds lkFk] ekurs gSaA ifjfLFfrdh
foKku'kkL=kh vkSj laj{k.kokfn;ksa us yacs le; ls ekax dh gS fd ufn;ksa dks ,d bdkbZ vkSj
xaHkhj iz;kl ds ,d fu/kkZfjr le; ds fof'k"V la;kstu ij dke ds :i esa ykus ds fy, O;LFkk
fd;k tkuk pkfg,A ;g ufn;ksa ds ikuh dh xq.koRrk ds lq/kkj ds fy, vko';d gSA ljdkj
us egRokdka{kh xaxk unh dk;Z ;kstuk ¼th,ih½ vkSj ikuh dh xq.koRrk esa lq/kkj dh gSA jk"Vªh;
unh laj{k.k ;kstuk ¼,u-vkj-lh-ih-½ ikuh ds xq.koRrk esa mEehn dh gSA ty lap;u ns'k Hkj
esa yksdfiz;rk izkIr dj jgk gSa] ftlds ek/;e ls ekulwuh ikuh unh osflu esa cuk, j[kk
tk ldrk gSA dbZ ukxfjd laxBuksa vkSj yksxksa ds vknksyuksa us ufn;ksa dh xEHkhj gkyr ds
fy, tkx:drk vkSj laosnu'khyrk c<+kus esa ;ksxnku ns jgsa gSaA

dk;Zdyki 9-6

1- vius bykds es izkÑfrd ty lzksr dk irk yxkb,A ogk¡ ij gksus okyh xfrfof/k;ksa dk
voyksdu dhft,A

2- unh iz.kkyh dks {kfr iSnk djus ds dkj.kksa dh ekuoh; xfrfof/k;k¡ D;k gS\

3- iznw"k.k jksdus ds fy, ,d i=k ds ek/;e D;k lq>ko nsrs gSaA LFkkuh; izkf/kdkjh dks ,d
i=k fy[ksa fd vki fdl izdkj dk lg;ksx blesa nsuk pkgrs gSA

4- vius nksLrksa ds lkFk ,d cSBd vk;ksftr dj ppkZ djsa fd ekuo xfrfof/k;ksa ds udkjkRed
izHkkoksa dks jksdus ds fy, D;k fd;k tk ldrk gSa\

iznw"k.k jksdus ds dbZ rjhds gks ldrs gSaA ty iznw"k.k dks jksdus ds mik; crkb,A
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ikBxr iz'u 9-5

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- mÙkj ls vkdj xaxk esa feyus okyh nks lgk;d ufn;ksa ds uke dk mYYks[k dhft,A

2- egkunh ds ikl dkSu lh >hy fLFkr gSa\

3- xksnkojh unh }kjk viokfgr jkT;ksa ds uke fyf[k,A

4- rqaxHknzk dh lgk;d unh dkSu lh gSa\

vkius D;k lh[kk

� Hkkjr 8° 4* vkSj 37 6* mÙkjh v{kk'kksa vkSj 68° 7* vkSj 97° 25* iwohZ ns'kkarjksa ds chp
fLFkr gSaA Hkkjr dh LFky lhek 15]200 fdyksehVj rFkk 6100 fdyksehVj yach rV js[kk
gSaA Hkkjr dk dqy {ks=kQy 3-28 yk[k oxZ fdyksehVj gSA

� Hkkjr dks N% HkkSfrd Hkw&Hkkxksa mÙkjh fgeky;] mÙkjh eSnku] izk;}hih; iBkj] Hkkjrh;
jsfxLrku] rVh; eSnku vkSj }hi lewg esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSaA

� egku fgeky; ;k fgekfnz e/; fgekpy ;k fgeky; vkSj ckgjh fgeky; ;k f'kokfyd
rhu lekukUrj Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSaA

� mÙkjh eSnku iatkc] gfj;k.kk] mÙkj izns'k] fcgkj vkSj if'pe caxky jkT;ksa esa eq[; :i
ls QSyk gSA ;gka feV~Vh iks"kd rRoksa ls le`) gS vkSj blfy, xsagw] pkoy] xUuk] lfCt;k¡]
Qy vkfn fofHkUu Qlyksa dh [ksrh ds fy, vPNk gSA

� izk;}hih; iBkj vjkoyh Jà[kyk ls Hkkjr ds nf{k.kh fljs rd QSyk gSA ;g mPp Hkwfe
gS tks iqjkus vkSj dk;kUrfjr pV~Vkuksa ls cuh gSA

� egku Hkkjrh; jsfxLrku xqtjkr vkSj jktLFkku jkT;ksa esa QSyk gqvk gSA bl {ks=k esa 'kq"d
vkSj v)Z 'kq"d ekSle dh fLFkfr gSaA

� Hkkjr esa rVh; eSnku izk;}hih; iBkj ds lkFk vjc lkxj vkSj caxky dh [kkM+h ds lekukarj
esa QSys gSaA mUgs if'peh rVh; eSnku vkSj iwohZ rVh; eSnku dgk tkrk gSA

� Hkkjr esa }hi ds nks eq[; lewwwg gSaA caxky dh [kkM+h esa 204 }hi ftls vaMeku vkSj fudksckj
}hi lewg vkSj vjc lkxj esa 43 }hi ftls y{;}hi lewg dgk tkrk gSaA

� Hkkjrh; unh iz.kkyh dks nks eq[; Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS  fgeky; tyizokg
iz.kkyh vkSj izk;}hi tyizokg iz.kkyh  fgeky; iz.kkyh esa rhu eq[; ufn;ka xaxk]
czãiq=k vkSj fla/kq gSaA eq[; izk;}hih; ufn;ka ueZnk] rkih] xksnkojh] Ñ".kk] dkosjh vkSj
egkunh gSaA
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ikBkar iz'u

1- Hkkjr dh fLFkfr ,oa foLrkj dh O;k[;k fdft,A

2- Hkkjrh; jsfxLrku dh dksbZ rhu fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

3- fgeky; dh rhuksa lekUrj ioZrekykvksa dks dksbZ nks&nks fcanqvksa esa O;k[a;k dhft,A

4- fgeky; vkSj izk;}hih; unh iz.kkyh ds chp dksbZ pkj varj dhft,A

5- dkj.k nhft, %

¼d½ mÙkjh eSnku mitkÅ tyks<+ feV~Vh dk cuk gSaA

¼[k½ Hkkjrh; jsfxLrku esa cgqr de ouLifr;ka gSaA

ifj;kstuk

� vius vkl&ikl {ks=k ds fy, vkaxrqdksa dh fy, ekxZn'kZd iqfLrdk cukb,%

1- blesa vius {ks=k dk vf}rh; HkkSfrd vkSj ekuo fo'ks"krkvksa dk o.kZu gksuk pkfg,A

2- ;g HkkSfrd Hkwís'; ds rRo dh lwph rS;kj dhft, tSls tyok;q] Hkw vkÑfr;k¡] ikSèkksa]
tkuojksaA ekuoh; Hkwís'; ds rRo tSls dke ds volj] vkfFkZd xfrfof/k;ksa] euksjatd
xfrfo/k;k¡] {ks=kh; Hkk"kk vkSj [kk| inkFkZ vkfn dh Hkh lwph rS;kj dhft,A

3- ekxZn'kZd esa fp=k@dyk dks 'kkfey djuk pkfg, vkSj vius bykds ds ckjs esa ;fn
vki vPNk vuqHko dj jgsa gks rks mls Hkh ekxZ n'kZd iqfLrdk esa 'kkfey dhft,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

9-1

1- ¼d½ caXykns'k] E;uekj

¼[k½ caxky dh [kkM+h vkSj vjc lkxj

¼x½ Jhyadk

¼?k½ ikfdLrku] HkwVku

9-2

1- ¼d½ dsjy] rfeyukMq

¼[k½ tEew vkSj d'ehj] v:.kkpy izns'k

¼x½ usiky] HkqVku

¼?k½ neu o }hi] nknj ukxj gosyh
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9-3

1- fgekpy] fgekfnz vkSj f'kokfyd

2- tEew vkSj d'ehj

¼v½ ugha] ¼c½ ugha] ¼l½ gk¡

3- ikfdLrku] Hkkjr] usiky] HkwVku

4- iVdksbZ] fetks igkfM+;k¡

9 - 4

1- Tokykeq[kh foLQksV ds dkj.k

2- ¼d½ Ñf"k ¼[k½ eRL; ikyu ¼x½ O;kikj ,oa okf.kT; ¼dksbZ nks½

3- D;ksafd }hilewg@i;ZVu ds dbZ fØ;kdykiksa dks fodflr fd;k gS tSls ty ds vUnj rFkk
ty ØhM+kA

4- lrywt] O;kl] jkoh

9 - 5

1- xaMd] dkslh

2- fPkYdk

3- egkjk"Vª] vka/kz izns'k vkSj NÙkhlx<+

4- Ñ".kk


