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vki dHkh&dHkh ;g lksprs gksaxs fd fdruk vPNk gksrk ;fn vkidks vius <ax ls thus
ds fy, Lora=k NksM+ fn;k tkrkA tc dHkh vkidks dksbZ Vksdrk gS] rks vkidks cqjk yxrk
gksxkA vki 'kk;n ukjkt+ Hkh gksrs gksaxs ml ijA vki ij fdlh rjg dk ca/u u gksrk]
rks vki viuh e”khZ ds ekfyd gksrsA tSlk vki pkgrs] oSlk dj ikrsA tgk¡  ?kweuk&
fiQjuk pkgrs] viuh bPNk ds vuqlkj dj ikrsA ysfdu vki ;g Hkh tkurs gSa fd dqN
ikus ds fy, esgur vko';d gSA dqN cuus ds fy, vuq'kklu ”k:jh gSA vkt ftls
vki vk”kknh le> jgs gSa] og dy vuq'kklu ds vHkko esa caèku cu ldrh gSA fdlh
Hkh O;fDr ds fy, vk”kknh ds D;k ek;us gksrs gSa\ vk”kknh ds lanHkZ esa mldh
D;k&D;k ftKklk,¡ gksrh gSa\ vkb,] bu lokyksa ls ifjfpr gksus ds fy, ey;kye ds
izfrfuf/ dfo ckypanzu pqfYyDdkM dh dfork dk vkuan mBk,¡A

mn~ns';

bl dfork dks i<+us ds ckn vkiμ

� vk”kknh ds lhfer vkSj O;kid lanHkkZsa dh O;k[;k dj ldsaxs_

� lkgl vkSj dÙkZO;fu"Bk dk vk”kknh ls laca/ LFkkfir dj ldsaxs_

� thou esa vfHkO;fDr ds egÙo dk mYys[k dj ldsaxs_

� Kku] deZ] cfynku vkSj thou dk dkj.k&dk;Z laca/ Li"V dj ldsaxs_

� vk”kknh ds lanHkZ esa ^Je vkSj LoIu* rFkk ^dÙkZO; vkSj vf/dkj* ds laca/ksa dh
O;k[;k dj ldsaxs_

� dfork ds dkO;&lkSan;Z dk mYys[k dj ldsaxsA

7

vk”kknh
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fØ;kdyki&7-1

vki vius iM+ksl esa tkdj dqN fd'kksjksa dks bdV~Bk dhft,A mudh ilan&ukilan ds
ckjs esa ckrphr dhft,A ckrphr ds Øe esa muls iwfN, fd muds lius D;k gSa\ os
vkxs pydj D;k cuuk pkgrs gSa\ mudh dkSu&lh leL;k,¡ gSa\ lwpukvksa dks bdV~Bk
dj ysus ds ckn lkekU; leL;kvksa dk fo'ys"k.k dhft,%

uke lius leL;k,¡

------------------------- ------------------------- -------------------------

------------------------- ------------------------- -------------------------

------------------------- ------------------------- -------------------------

------------------------- ------------------------- -------------------------

fo'ys"k.k% -------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

7-1 ewy ikB

vkb,] bl dfork dks ,d ckj è;ku ls i<+rs gSaA vkidh lqfo/k ds fy, dfork esa
vk, dfBu 'kCnksa ds vFkZ gkf'k, ij fn, tk jgs gSaA

vk”kknh

^^mLrkn th] vk”kknh D;k gksrh gS\**
&iwNk nthZ ls mlds 'kkfxnZ us]
^^D;k og pjkxkg esa mNy&dwn epkrk
uUgk&lk cNM+k gS\
;k lwjt esa ?kksalyk cukus dks
mM+h tkrh fpfM+;k\
;k mÙkj fn'kk esa nkSM+rh lhVh ctkrh
jsyxkM+h\
;k v¡/sjs esa pyrk eqlkfi+Qj ftldh
dkeuk djrk gS
og ySaiiksLV\
fuf'apr uhan\

'kCnkFkZ

mLrkn& xq#
'kkfxnZ& f'k";] psyk
pjkxkg& i'kqvksa ds pjus dk LFkku
cNM+k& xk; dk cPpk
fn'kk& vksj] rji+Q
eqlkfi+Qj& ;k=kh
ySaiiksLV& fctyh dk [kaHkk
fuf'apr& csfi+QØ] fcuk fpark ds

fp=k 7.1
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;k bl vuar diM+s] 'kk'or :i ls xfreku ifg,
vkSj dHkh u #dus okyh lqbZ ls esjh eqfDr\**

nthZ us tokc fn;k%
^^vk”kknh dk eryc gS& Hkw[ks dks [kkuk
I;kls dks ikuh
BaM ls fBBqjrs dks mQuh diM+k] vkSj
Fkds&ek¡ns dks fcLrjA
vk”kknh dfo ds fy, 'kCn gS]
f'kdkjh ds fy, rhj]
rugkbZ ds ekjs ds fy, egfi+Qy gS
Mjs gq, ds fy, iukg]
vk”kknh ;kuh vKkuh dks Kku]
Kkuh dks deZ]
deZB dks cfynku
vkSj cfynkuh dks thouA

ij] tks diM+s ugha fl,xk]
lius Hkh ugha ns[k ldsxkA
lqbZ dh pedhyh uksad ij
fVdh gS vk”kknhA
vk”kknh og i+Qly gS ftls
cksusokyk gh dkV ldrk gS]
og jksVh] ftls esgurh gh [kk
ldrk gS]
;g og diM+k gS] ftls nthZ gh
igu ldrk gS]**
;g dgdj nthZ fiQj ls diM+s lhus yxkA
'kkfxnZ dh my>u nwj gqbZ vkSj
og lqbZ esa /kxk fijksus yxkA

7-2 vkb, le>sa

vkb,] vc ge dfork ds igys va'k dk Hkko le>us ds fy, bls ,d ckj fiQj ls
i<+ ysaA

cfynkuh& cfynku djus okyk
my>u& ck/k] leL;k] fpark

rugkbZ& vdsykiu
egfi+Qy& lHkk] tylk
iukg& j{kk] cpko
deZB& dke esa yxs jgusokys
cfynku & R;kx

'kCnkFkZ
vuar& vlhe] ftldk var u gks
'kk'or& fuR;] tks lnk cuk jgs
eqfDr& ca/u ls NwVus dh voLFkk ;k
Hkko

fp=k 7.2

ewy ys[kd % ckypanzu pqfYyDdkM
vuqokn % vln ”kSnh
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7-2-1 va'k&1

tSlk fd vkius i<+k] bl dfork esa nthZ ls mlds 'kkfxnZ us iwNk fd vk”kknh dk D;k
vFkZ gS\ bl loky ds lkFk&lkFk 'kkfxnZ us viuh vksj ls dbZ lanHkks± dk o.kZu djds
vk”kknh dk vFkZ tkuuk pkgkA mlus vius xq# ds lkeus ;g ftKklk j[kh fd D;k
pjkxkg esa uUgs&ls cNM+s }kjk mNy&dwn
epkus] csfi+QØ vkSj [+kq'k jgus vFkkZr
mPNà[kyrk dk uke vk”kknh gS\ nwljk
lanHkZ nsrs gq, 'kkfxnZ dgrk gS& yxHkx
vlaHko le>s tkus okys dke dks iwjk
djus ds nqLlkgl dks vk”kknh dgk tk
ldrk gS\ lwjt esa ?kksalyk cukus ds fy,
mM+ku Hkjus okyh fpfM+;k dk dke dqN
,slk gh gSA 'kkfxnZ us ;g Hkh iwNk fd dgha mÙkj fn'kk esa lhVh ctkrs gq, rs”k Hkkxrh

jsyxkM+h dk uke rks vk”kknh ugha\
;gk¡ vkids eu esa loky mB ldrk
gS fd jsyxkM+h fdlh vU; fn'kk esa
D;ksa ugha tk jgh gS\ fliQZ mÙkj fn'kk
dh vksj D;ksa\ njvly] ;g dfork
ey;kye esa fy[kh xbZ gS] tks dsjy
dh Hkk"kk gSA dfo Hkkjr ds nf{k.kh
fgLls dk gS] blfy, og jsyxkM+h
mÙkj fn'kk esa Hkkxus dh ckr dk

mYys[k djrk gSA dsjy ls pyus okyh jsyxkM+h dsoy mÙkj fn'kk dh
vksj gh tk ldrh gS] D;ksafd dsjy dh ckdh rhuksa fn'kkvkas esa leqnz
gSA

oSls ;gk¡ ij dfo 'kkfxnZ ds ekè;e ls mLrkn ls iz'u djrk gS fd D;k
lSj&likVk] ?kweuk&fiQjuk vktknh gS\ okLro esa dqN yksx [kklrkSj ij
ckjg&rsjg o"kZ dh mez ds fd'kksj ?kweus&fiQjus] lSj&likVs dks gh
vktknh ekurs gSa] blfy, 'kkfxnZ dk ;g iz'u vuqfpr ugha gSA vius
vxys iz'u esa 'kkfxnZ iwNrk gS fd D;k va/sjs esa HkVdus okys dks
ySaiiksLV fey tk, rks mldh ijs'kkfu;k¡ lekIr gks tkrh gSa\ bl iz'u
dks ;ksa lef>, fd ge fdlh ;k=kk ij fudysa vkSj ;k=kk ds nkSjku
va/sjk gks tk,A va/sjs esa dgha vkJ; fey tk, vkSj ge #d tk,¡A D;k
;g dqN le; ds fy, #duk ;k=kk dk var gks ldrk gS\ Bhd mlh
izdkj 'kkfxnZ ;g iwN jgk gS fd D;k eqlkfiQj dk va/sjs esa fdlh ySai iksLV ds uhps
#duk vktknh gS\ eaft+y dh izkfIr gS\ vk”kknh ds ckjs esa viuh ftKklk O;Dr djrs
gq, og fiQj iwNrk gS fd D;k fuf'apr vFkkZr~ csfi+QØ gksdj lks tkus dk nwljk uke

^^mLrkn th] vk”kknh D;k gksrh gS\**
&iwNk nthZ ls mlds 'kkfxnZ usA
D;k og pjkxkg esa mNy&dwn epkrk
uUgk&lk cNM+k gS\
;k lwjt esa ?kksalyk cukus dks
mM+h tkrh fpfM+;k\
;k mÙkj fn'kk esa nkSM+rh lhVh ctkrh
jsyxkM+h\
;k va/sjs esa pyrk eqlkfi+Qj ftldh
dkeuk djrk gS
& og ySaiiksLV\
fuf'apr uhan\
;k bl vuar diM+s] 'kk'or :i ls
xfreku ifg,
vkSj dHkh u #dusokyh lqbZ ls esjh
eqfDr\

fp=k 7.3

fp=k 7.4

fp=k 7.5

fp=k 7.6
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vk”kknh gS\ bl rjg ik¡p izdkj ds lanHkks± dk mYys[k djus ds ckn dfork dk ewy
fcanq lkeus vkrk gSA ;gk¡ 'kkfxnZ ds eu esa tks iz'u mHkjs gSa os mldh fparu&{kerk
dks crk jgs gSaA 'kkfxnZ viuh eqfDr ;k vk”kknh ds ckjs esa iwNrk gS fd vuar diM+ksa
ds <sj] flykbZ e'khuksa ds fujarj xfr'khy gks jgs ifg;ksa] diM+ksa ij vuojr pyus okyh
lqb;ksa ls eqfDr ikus dk uke rks vk”kknh ugha gS\ vk'k; ;g gS fd D;k deZ ls eqfDr
gh vk”kknh gS\ t+jk lksfp, fd D;k vkids eu esa Hkh ns'k esa vkt+knh fdl izdkj dh
gksuh pkfg,] blds ckjs esa rjg&rjg ds fopkj ugha vkrs\ ys[kd dh vk”kknh dh
O;k[;k ds ckjs esa vki D;k lksprs gSa\

fVIi.kh

� dfork dh bu iafDr;ksa ds ekè;e ls ;g irk pyrk gS fd gekjs lekt esa
vkt+knh dks vusd lanHkksZa eas ns[kk tkrk gSA dHkh&dHkh mUeqDrrk] mPNà[kyrk]
euethZ] lSj&likVs] xSj&ftEesnkjh] rkRdkfyd rFkk lhfer ykHk vkSj deZghurk
dks gh vkt+knh eku fy;k tkrk gSA ;s lkjs lanHkZ O;fDrxr vkSj ekewyh vkuan ls
izsfjr gSaA vkt+knh dk vFkZ ft+Eesnkjh dk Hkko Hkh fy, gS] tcfd mi;qZDr lanHkZ
xSj ftEesnkjh fy, gq, gSaA 'kkfxnZ vius vkl&ikl vktknh ds ftrus lanHkZ ns[krk
gS] mudk o.kZu djrs gq, mLrkn ls iwNrk gS fd D;k ;s lc vktknh ds fofHkUu
:i gSa] ;k vktknh dqN vkSj gSA

fØ;kdyki&7-2

� vkius dfork esa ^vuar* vkSj ^xfreku* 'kCnksa  dks i<+kA muesa igys 'kCn ^vuar*
esa vu~ milxZ yxk gS tcfd nwljs 'kCn xfreku esa ^eku* izR;; gSA ;kuh dqN
'kCnksa esa milxZ vkSj izR;; tksM+dj u, 'kCn cuk, tkrs gSa] vkb,] 'kCn&fuekZ.k
ds ckjs esa dqN vkSj tkudkjh izkIr djsaA

1- 'kCn fuekZ.k dk dk;Z milxZ] izR;;] laf/ vkSj lekl ds ekè;e ls fd;k tkrk
gSA

(i) milxZ mUgsa dgrs gSa tks 'kCn ds igys yxrs gSa vkSj vFkZ dks cny nsrs gSa_
tSls%μ ^gkj* 'kCn ds igys ^mi* yxdj migkj cu tkrk gSA

vkius ns[kk fd ^gkj* 'kCn esa iz (izgkj)] vk (vkgkj)] fo (fogkj) vkfn
yx tkus ls 'kCn Hkh u;k 'kCn cu x;k vkSj vFkZ esa ifjorZu vk x;kA

(ii) 'kCn fuekZ.k dk nwljk vk/kj gSμ izR;;A

izR;; 'kCn ds ihNs yxrk gS vkSj vFkZ esa ifjorZu dj nsrk gSA

tSlsμ ew[kZ $ rk ¾ ew[kZrk] o"kZ $ bd ¾ okf"kZdA
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(iii) rhljk vk/kj gS laf/A

nks o.kks± ds esy dks laf/ dgk tkrk gS_ tSlsμ

lw;ksZn;] bR;kfn] fo|ky;] panzksn;A budk foPNsn gksxkμlw;Z $ mn;] bfr
$ vkfn] fo|k $ vky;] panz $ mn;A

(iv) pkSFkk vk/kj gS lekl%

nks 'kCnksa ds esy dks lekl dgrs gSa] tSls jlksbZ?kj] ihrkacj] ekrk&firk]
jsyxkM+hA budk foxzg gksxk& jlksbZ ds fy, ?kj] ihyk gS vacj ftldk] ekrk
vkSj firk] jsy ij pyus okyh xkM+hA

2- 'kCn&HkaMkj %& 'kCn&HkaMkj esa i;kZ;okph] foykse 'kCn] ,dkFkZd] vusdkFkZd]
okD;ka'k ds fy, ,d 'kCn vkrs gSaA dfork dks le>us ds fy, 'kCn fuekZ.k rFkk
'kCn HkaMkj nksuksa t:jh gSaA

mi;qZDr tkudkjh ds vk/kj ij fuEufyf[kr vH;kl dhft, %

(d) milxZ Nk¡fV,

ijkHko] vuq'kklu] csotg] izR;qÙkj

----------------------------------------------------------------------------------------------

([k) izR;; Nk¡kfV, %

lkIrkfgd] [kfV;k] xjekgV

----------------------------------------------------------------------------------------------

(x) laf/&foPNsn dhft, %

iqLrdky;] lw;ksZn;] vR;ar] izzR;qÙkj

----------------------------------------------------------------------------------------------

(?k) foxzg dhft, %

ns'k izse] ngh&cM+k] nk,¡&ck,¡] prqHkqZt

----------------------------------------------------------------------------------------------
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7-2-2 va'k&2

vkb,] vc ge ikB ds nwljs va'k dks le>us ls igys mUgsa iqu% è;kuiwoZd i<+ ysa

tks gkf'k, esa fn;k x;k gSA

vkids eu esa ;g ftKklk vo'; gksxh fd 'kkfxnZ ds iz'u dk nthZ us D;k mÙkj fn;kA

'kkfxnZ ds loky dks nthZ us è;kuiwoZd lqukA nthZ ds ikl xgjs vuqHko gSaA mlus vius

vuqHkoksa ds vk/kj ij crk;k fd ewyHkwr] vfuok;Z vko';drkvksa dh iwfrZ gh vk”kknh

gSA ewyHkwr t+:jrsa gSaμ jksVh] diM+k vkSj edkuA Hkw[ks dks [kkuk] I;kls dks ikuh] BaM

ls ihfM+r ds fy, jkgr igq¡pkus okys mQuh oL=k] Fkds&ek¡ns ds fy, fcLrj gh vk”kknh

gSA

blds ckn nthZ us 'kkfxnZ ls dgk fd vk”kknh ,d vfHkO;fDr gS ftldk ekè;e 'kCn

gSA D;k vki tkurs gSa fd 'kCn ;k vfHkO;fDr dk vkt+knh ls D;k laca/ gSA tks gesa

mfpr ;k vuqfpr yxrk gS vkSj ge mls lPpkbZ ls 'kCnksa esa vfHkO;Dr u dj ik,¡

rks ge Lora=k ugha gSS] blfy, gekjs lekt vkSj ns'k esa vfHkO;fDr dh Lora=krk dh

ckr izk;% dh tkrh gSA gekjk ;g dÙkZO; gS fd tks gesa Bhd yxs vkSj ftls dguk

lekt&fgr esa vko';d gks] og ge vo'; dgsaA blds fy, dHkh&dHkh lkgl Hkh

djuk iM+rk gSA f'kdkjh ds fy, rhj ds deku vk”kknh ,d lk/u gSA f'kdkjh dk rks

vfLrRo gh ugha gS ;fn mlds ikl rhj u gks rksA dfo ;gk¡ ij dguk pkgrk gS fd

thou ds fy, vfuok;Z lk/u dk gksuk Hkh vkt+knh gSA vdsysiu ds d"V ls eqDr

gksuk] Hk; ls eqDr gksuk Hkh vk”kknh gSA

vxyh iafDr;ksa esa dfo us Kku] deZ vkSj cfynku ds dk;Z&dkj.k laca/ dks Li"V

fd;k gSA Kku] deZ vkSj cfynku ds leUo; ls thou dks LoLFk o lqanj cuk;k tk

ldrk gSA vKkuh ds fy, Kku izkfIr gh vk”kknh gSA dgk Hkh tkrk gS fd Kku gesa eqDr

djrk gSA ;gk¡ eqDr djus dk vk'k; gS& lkspus&fopkjus dh {kerk dks foLrkj nsuk]

,slk foLrkj tks O;fDr dks ladh.kZ ;k vksNh ckrksa ls eqDr djds fo'kky&ân; okyk

cukrk gSA ysfdu Kku dHkh fuf"Ø; ugha cukrkA Kku dks deZ esa cnyuk Hkh ”k:jh

gSA ;fn ge Kku dks deZ esa ugha cnysaxs rks Kku fujFkZd ,oa vkarfjd gh jgsxk mldk

ykHk nwljksa dks ugha fey ik,xkA Kku dks deZ esa cnyus okys dks gh deZB dgk tkrk

gSA vki tkurs gh gSa fd gekjs ns'k dh vkt+knh ds fy, tks egku~ yksx yM+s Fks mUgsa

igys ;g Kku gqvk Fkk fd ge xqyke gSa] gesa vktk+n gksuk pkfg,] blds ckn os bl

nthZ us tokc fn;k%
^^vk”kknh dk eryc gS& Hkw[ks dks
[kkuk
I;kls dks ikuh
BaM ls fBBqjrs dks mQuh diM+k] vkSj
Fkds&ek¡ns dks fcLrjA
vk”kknh dfo ds fy, 'kCn gS]
f'kdkjh ds fy, rhj]
rugkbZ ds ekjs ds fy, egfi+Qy gS
Mjs gq, ds fy, iukg]
vk”kknh ;kuh vKkuh dks Kku]
Kkuh dks deZ]
deZB dks cfynku
vkSj cfynkuh dks thouA
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Kku ds vkèkkj ij lfØ; gq, vkSj ns'k vktkn gqvkA blds fy, muesa ls cgqrksa us dbZ

rjg ls R;kx&cfynku fd;kA fdlh us ?kj&ckj NksM+k] dksbZ thou&Hkj tsy esa ;kruk

lgrk jgk] dksbZ iQk¡lh ij >wy x;kA deZB dks cfynku] R;kx gh vk”kknh izrhr gksrk

gSA Kku] deZ vkSj R;kx dks dfo us vR;f/d egÙo iznku fd;k gS D;ksafd cfynku

djus okys dHkh ejrs ugha] os lnSo thfor jgrs gSa] os nwljksa dks thou nsrs gSa vkSj

muds }kjk fujarj ;kn fd, tkrs gSaA

fVIi.kh%&

mLrkn }kjk 'kkfxnZ dks fn, x, mÙkj dks i<+dj vkt+knh ds fo"k; esa vkids tks fopkj

gSa] mudk foLrkj gqvk gksxkA vkidks irk pyk gksxk fd vkt+knh csdkj dh mNy&dwn]

mUeqDrrk] LoPNanrk esa ;k ;g eku ysus esa ugha gS fd eSa pkgs tks d:¡A vkt+knh blesa

Hkh ugha gS fd ge [k+;kyh iqyko idkrs jgsa vFkkZr~ csdkj dh dYiuk,¡ djrs jgsaA

bèkj&m/j] fuf'apr gksdj ?kweuk vkSj eku ysuk fd ;g vktk+nh gS& Hkze gSA gekjs

lekt esa dqN yksx ,slh gh xfrfof/;ksa dks vkt+knh ekurs gSaA blhfy, 'kkfxnZ ds eu

esa vkt+knh ds fo"k; esa ftKklk gqbZ vkSj mlus blds lek/ku ds fy, vius vuqHkoh

mLrkn dh 'kj.k yhA 'kkfxnZ dks vkSj gesa Hkh ;g irk pyk fd vkt+knh thou dh

vfuok;Zrkvksa ls gSA vkt+knh dk vFkZ dsoy vf/dkjksa dks Hkksxuk gh ugha] cfYd lekt

rFkk ns'k ds izfr dÙkZO; fuHkkuk Hkh gSA

ikBxr iz'u&7.1

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- ^uUgs&ls cNM+s }kjk mNy&dwn epkuk* ls dfo dk D;k vk'k; gS\

(d) Hk;Hkhr gksdj thuk ([k) mUeqDr vkSj mPNà[ky gksuk

(x) bfPNr dks izkIr djuk (x) fn'kkKku izkIr djuk

2- va/dkj ls izdk'k dh vksj mUeq[k gksus dk vk'k; gSμ

(d) ca/u ls NqVdkjk ikuk ([k) vKku ls Kku dh vksj
tkuk

(x) v¡/sjs esa nhid tykuk (?k) lw;ksZn; dh fn'kk esa tkuk

3- fuEufyf[kr 'kCnksa esa ls fdl 'kCn esa ^bZ* izR;; ugha gSA

(d) Kkuh ([k) nkuh
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(x) ikuh (?k) /kuh

4- vk”kknh dk eryc gSμ

(d) dqN Hkh djus dh NwV ([k) vfuok;Z vko';drk
dh iwfrZ

(x) mPNà[kyrk vkSj LoPNanrk (?k) deZ ls eqfDr

5- vk”kknh fdlds fy, D;k gSμ ,d js[kk [khapdj feyku dhft,%

Hk;Hkhr Kku

thou rhj

f'kdkjh fcLrj

rugkbZ cfynku

vKkuh iukg

Fkdk&ek¡nk egfi+Qy

7-2-3 va'k&3

vkb,] vc ge dfork ds vafre va'k dks Bhd ls le>us ls igys ,d ckj fiQj i<+
ysaA

vkius tkuk fd vk”kknh dk O;kid vFkZ gSA dfork ds bl rhljs va'k esa nthZ ;kuh
mLrkn us vk”kknh dks deZ ls tksM+k gSA diM+s lhus dk mYys[k djrs gq, nthZ us deZ
dh vksj ladsr fd;k gSA deZB O;fDr gh lius ns[k ldrk gSA dgus dk vk'k; ;g
gS fd tks ifjJe djsxk mlh ds lius iwjs gksaxsA lqbZ dh pednkj uksad ij vk”kknh
fVdh gqbZ gS vFkkZr~ deZ djrs jgus esa gh vk”kknh gSA diM+s fl, tk;saxs] lqbZ pyrh
jgsxh ;kuh deZ tkjh jgsxk] rks vk”kknh cuh jgsxhA vk”kknh dks cuk, j[kus ds fy,
deZ dk lokZf/d egÙo gSA D;k vki le> ik jgs gSa fd bl va'k esa mLrkn us
vktk+nh dk laca/ lcls igys lqbZ dh uksad ls D;ksa tksM+k gS\ 'kkfxnZ ds iz'uksa esa vafre
iz'u D;k Fkk] ;kn dhft,A 'kkfxnZ dk vafre iz'u Fkk fd D;k bl diM+s lhus okyh
e'khu vkSj lqbZ ls esjh eqfDr vktknh gS] vFkkZr~ deZ ls eqfDr vktknh gS\ dHkh&dHkh
fujarj dke djrs gq, ge Hkh Fkd tkrs gSa vkSj lksprs gSa& cl! vc vkSj dke ugha]
ysfdu ;g vkjke dh fLFkfr dqN nsj dh fLFkfr gSA ge fiQj dke esa yx tkrs gSaA
deZ dks ges'kk ds fy, NksM+k ugha tk ldrkA ;gh ckr rks mLrkn Hkh dg jgs gSa] deZ
djuk vktk+nh gSA

mLrkn dk ;g er gS fd tks deZ ugha djrk] mls vkt+knh dks Hkh Hkksxus dk vf/dkj
ugha gSA ;g ckr vusd izdkj ds mnkgj.k nsdj dgrk gSA dM+h esgur djds /wi]

ij] tks diM+s ugha fl,xk]
lius Hkh ugha ns[k ldsxkA
lqbZ dh pedhyh uksad ij
fVdh gS vk”kknhA
vk”kknh og i+Qly gS ftls
cksusokyk gh dkV ldrk gS]
og jksVh] ftls esgurh gh [kk
ldrk gS]
;g og diM+k gS] ftls nthZ gh
igu ldrk gS]**
;g dgdj nthZ fiQj ls diM+s
lhus yxkA
'kkfxnZ dh my>u nwj gqbZ vkSj
og lqbZ esa /kxk fijksus yxkA
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ckfj'k] tkM+k lgus ds ckn fdlku ds [ksr esa iQly ygygkrh gSA ml iQly dks
dkVus dk vf/dkj dsoy fdlku dks gh feyuk pkfg,A jksVh mls gh feyrh jguh
pkfg,] tks mlds fy, esgur djrk gSA ,slk u gks fd esgur dksbZ djs vkSj [kk, dksbZ
vkSjA cks, dksbZ vkSj dkVs dksbZ vkSjA Je dk mfpr iQy feyuk pkfg,A ;g mfpr
iQy vktk+nh dk i;kZ; gSA blds lkFk&lkFk vk”kknh dk nwljk uke deZ gSA deZ gh
vk”kknh gS vkSj ikfjJfed dk mfpr iQy izkIr gksuk gh vk”kknh gSA bl izdkj vk”kknh
dk okLrfod vFkZ] mlds fofo/ lanHkZ vkSj Je rFkk dÙkZO; ds lkFk mlds laca/ dks
Li"V djrs gq, nthZ fiQj ls diM+s lhus yxkA ;gk¡ ij mLrkn dk fiQj ls diM+s lhus
esa yx tkuk] fujarj deZ djrs jgus dk lans'k nsrk gSA mLrkn dk mÙkj lqudj vkSj
mls deZjr ns[kdj 'kkfxnZ dh ijs'kkfu;k¡ nwj gqbZaA og Hkh lqbZ esa /kxk fijksus yxk
mldh leL;k dk lek/ku gks x;k vkSj mlus iqu% deZjr gksus dk fu.kZ; ys fy;kA
vk”kknh dks thfor j[kus ds fy, Je ije vko';d gS] ;g vki Hkh le> x, gksaxsA

fVIi.kh

� Hkkjr esa dHkh ;g Hkh gksrk Fkk fd fdlku ifjJe djrk Fkk] [ksr tksrrk Fkk] mls
lhaaprk Fkk] [ksr dh j[kokyh djrk Fkk] ysfdu iQly idus ij mls dksbZ
rkdroj yksx dkVdj ys tkrs FksA Hkkjr tc xqyke Fkk rc Hkh Hkkjrh;ksa ds Je
ls mRiUu oLrqvksa dks 'kkld vaxzst ys tkrs FksA Lok/hurk ds ckn Hkh dgha&dgha
;g fLFkfr cuh jgh fd dqN yksxksa dks Je dk mfpr iQy ugha feyk] blfy,
mUgsa okLrfod vktk+nh ugha feyhA blfy, tudfo vne xksaMoh us vk”kknh ds
ckjs eas dgk gS&

lkS esa vLlh i+Qhlnh tks vkt Hkh uklk”k gSa
fny ij j[kdj gkFk dfg;s ns'k D;k vk”kkn gS\

� dÙkZO; ,oa vf/dkj flDds ds nks igyw gSaA vk”kknh dks cuk, j[kus ds fy,
dÙkZO; dk LFkku egÙoiw.kZ gSA

� vktk+nh dsoy jktuhfrd gh ugha gksrh] mlds lkekftd rFkk vkfFkZd igyw Hkh
gSaA

fØ;kdyki&7-3

ikB esa ^ldsxk* vkSj ^ldrk* fØ;kvksa ds iz;ksx ns[ks tk ldrs gSa] tSls cksusokyk gh
dkV ldrk gS] lius Hkh ugha ns[k ldsxk vkfnA njvly] ^lduk* fØ;k dk iz;ksx
vusd voljksa ij] vusd :iksa esa fd;k tk ldrk gS] ftuesa izeq[k gSa%

vuqefr ek¡xus ds :i esa & D;k eSa Hkh py ldrk gw¡\

laHkkouk dks O;Dr djus ds fy, & rhu fnu esa ;g dke gks ldsxkA
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v'kDrrk ;k {kerk dks crkus ds fy, & og chekj gS] blfy, py ugha ldsxkA

vk'kk dh vfHkO;fDr ds fy,& ,dtqV gksdj nqfu;k dks cnyk tk ldrk gSA

vkxzg dks O;Dr djus ds fy, & ;fn esjs lkFk py ldsa] rks cM+h Ñik gksxhA

vc vki Hkh mi;qZDr fLFkfr;ksa dks O;Dr djus okys ,sls ik¡p okD; fyf[k,_

1- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7-4 Hkko&lkSan;Z

dfork dk vkjaHk dke ls Fkds 'kkfxnZ dh ftKklk ls gksrk gSA pw¡fd bl ftKklk dk
laca/ ikBd ls Hkh gS] blfy, ;g dfork mls vkdf"kZr djus dh {kerk j[krh gSA
dfork iz'uksa vkSj muds mÙkjksa dh  Ükà[kyk LFkkfir djrh gS vkSj bl  ÜÜkà[kyk ds vuqdwy
y;kRedrk cuh gS tks vk”kknh dh okLrfodrk dks LFkkfir djrh gSA dfork esa ;g
lans'k cgqr gh izHkko'kkyh <ax ls fn;k x;k gS fd vk”kknh ;k eqfDr dk vFkZ
mPNà[kyrk] nqLlkgl] voljokn ;k ladh.kZ lq[k ugha] cfYd vk”kknh dk laca/ Je]
R;kx vkSj cfynku ls gSA vkt ftl vk”kknh dks ge Hkksx jgs gSa] mlds ihNs Hkh
vla[; yksxksa dk R;kx&cfynku fNik gSA muds R;kx&cfynku us gesa thou fn;k gSA
os gekjs Hkhrj th jgs gSaA blds lkFk&lkFk dfork mu yksxksa dks vf/dkj fnykus dh
ckr djrh gSa tks Je djus ds ckotwn bu vf/dkjksa ls oafpr gSaA bl LFkkiuk ds
ekè;e ls dfo vius mu lHkh ikBdksa dks ,d fn'kk nsrk gS tks vk”kknh dks ,dkaxh]
fujis{k vkSj O;fDrxr le>rs gSaA vkt+knh vkSj dÙkZO; vFkkZr~ Je ds egÙo dks tkudj
gh 'kkfxnZ ds lkjs Hkze nwj gks tkrs gSa vkSj og dke esa yx tkrk gSA ;g dfork izR;sd
i<+us okys dks Hkh izHkko'kkyh <ax ls ;g izsj.kk nsrh gSA

7-5 Hkk"kk&lkSan;Z

� dfork dh Hkk"kk ljy vkSj lgt gSA 'kCn Hkh vklku vkSj cksypky dh Hkk"kk ds
gSaA

� dfork esa vjch] i+Qkjlh vkSj vaxzsth 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA mLrkn] nthZ]
'kkfxnZ] rugkbZ] iukg vkfn 'kCn i+Qkjlh ewy ds gSa] rks eqlkfi+Qj] egfi+Qy vkfn
'kCn vjch Hkk"kk ds gSaA ySaiiksLV 'kCn vaxzsth Hkk"kk dk gSA
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� pedhyh uksad] vuar diM+s] xfreku ifg,] uUgk&lk cNM+k vkfn esa fo'ks"k.kksa
dk lqanj iz;ksx gqvk gSA

� vki tku pqds gSa fd ;g dfork ckypanzu pqfYyDdkM us ewy :i ls ey;kye
Hkk"kk esa fy[kh gSA bldk fgUnh esa vuqokn dfo vln tS+nh us fd;k gSA
Hkk"kk&'kSyh ds LokHkkfod iz;ksx ds dkj.k ;g dfork vuwfnr gksdj Hkh ewy jpuk
dh rjg vkuan iznku djrh gSA

ikBxr iz'u&7.2

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ^tks diM+s ugha fl,xk* iafDr fdldh vksj ladsr djrh gS%

(d) nthZ ds 'kkfxnZ dh vksj

([k) dÙkZO;&ikyu djus okys dh vksj

(x) iQVs&iqjkus diM+s lhus okys dh vksj

(?k) eLrh esa thus okys dh vksj

2- n”khZ ,d izdkj dk O;olk; gSA uhps fn, 'kCnksa esa dkSu&lk O;olk; ugha gS\

(d) c<+bZfxjh ([k) MkWDVjh

(x) dkjhxjh (?k) jktfxjh

3- nthZ ds vuqlkj vkt+knh dks Hkksxus dk vf/dkj fdls gksuk pkfg,\

(d) tks fujarj deZ djrk gS

([k) tks ns'k dk ukxfjd gS

(x) tks ns'k ls izse djrk gS

(?k) tks ljdkj dh ukSdjh djrk gS

4- fuEufyf[kr 'kCnksa esa ls milxZ vkSj izR;; Nk¡fV,%

vuar] xfreku] f'kdkjh] vKkuh] pedhyh] cksusokyk

vkius D;k lh[kk

� ^vk”kknh* 'kh"kZd dfork ewy:i ls ey;kye esa fy[kh xbZ gSA blds dfo
ckypanzu pqfYyDdkM gSaA bldk fganh vuqokn vln ”kSnh us fd;k gSA
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� vk”kknh dsoy jktuhfrd ugha gksrhA blds vusd lanHkZ vkSj vFkZ gSaA

� vk”kknh dks cuk, j[kus ds fy, dÙkZO; vFkok deZ ds egÙo dks Hkh tkuuk gksxkA
dke&/ke ls NqVdkjk ikuk vk”kknh dk y{; ugha gSA

� nthZ ds tokc esa mlds yacs vuqHko vkSj O;kid fparu {kerk dk ifjp; feyrk
gSA nthZ vkSj 'kkfxZn ds cgkus vkt+knh ds lgh ek;us crk, x, gSaA

� dfork dh Hkk"kk ljy vkSj lgt gSA

� vuqokn ewy jpuk dk Lokn iznku djrh gSA

;ksX;rk&foLrkj

� bl dfork ds dfo ckypanzu pqfYyDdkM gSaA mudk tUe 1958 esa gqvk FkkA
vki ey;kye lfkgR; ds pfpZr jpukdkj gSaA ^vekolh*] ^ifrusVq*] ^dfordOo*
vkfn vkidh izfrfuf/ jpuk,¡ gSaA lkfgR; ds vykok vfHku; rFkk funsZ'ku ds {ks=k
esa Hkh ckypanzu pqfYyDdkM ,d mYys[kuh; uke gSA i=kdkfjrk esa vkidks
fo'ks"kKrk gkfly gSA

Hkkjr dh Lok/hurk ds ckn vusd fganh dfo;ksa us ns'k dh vk”kknh dks >wBh
vk”kknh dgk] D;ksafd vkt+knh ds ckn turk ds cgqr cM+s fgLls ds fy, ewyHkwr
phtsa nqyZHk jghaA bl vk'k; dh dfork,¡ fy[kus okyksa esa /wfey dk uke
egÙoiw.kZ gSA bl lanHkZ esa mudk dfork&laxzg ^laln ls lM+d rd* iBuh; gSA

ikBkar iz'u

1- 'kkfxnZ us vius loky ^vk”kknh D;k gksrh gS* ds nkSjku~ dqN ftKklk,¡ O;Dr dh
FkhaA D;k mu ftKklkvksa ds lkFk vki dqN vkSj ftKklk,¡ tksM+ ldrs gSa\ ;fn gk¡]
rks fyf[k,A

2- D;k vk”kknh dk laca/ deZ ls gS\ dSls\ le>kdj fyf[k,A

3- vkidh n`f"V esa vk”kknh dk lgh vf/dkjh dkSu gS vkSj D;ksa\

4- viuh vk”kknh dks ysdj vki Hkh ifjokj esa dbZ ckj rukoxzLr gq, gksaxsA vki
rukoeqDr dSls gq,] mldk mYys[k dhft,A

5- fuEufyf[kr iafDr;ksa dk Hkko Li"V dhft,

ij tks diM+s ugha fl,xk
lius Hkh ugha ns[k ldsxk
lqbZ dh pedhyh uksad ij
fVdh gS vk”kknhA
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6- vius ifjos'k ls mnkgj.k nsrs gq, Kku] deZ vkSj cfynku ds ikjLifjd laca/ dks
Li"V dhft,A

7- ^cfynkuh dks thou* dk vk'k; Li"V dhft,A

8- 'kkfxnZ us lqbZ esa /kxk fijksus dk fu.kZ; D;ksa ys fy;k\

9- fuEufyf[kr dfork dks è;ku ls if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj fyf[k,μ

ge iaNh mUeqDr xxu ds
fiatjcn~/ u xk ik,¡xs
dud rhfy;ksa ls Vdjkdj
iqyfdr ia[k VwV tk,¡xs!

Lo.kZ& Ükà[kyk ds ca/u esa
viuh xfr mM+ku lc Hkwys
cl lius esa ns[k jgs gSa
r# dh iqQuxh ij ds >wysA

1- iaNh fiatjc¼ gksdj D;ksa ugha xk ikrs\

2- iaNh ia[k VwVus dh vk'kadk D;ksa trkrk gS\

3- iaNh lius esa D;k ns[krk gS\

4- bu iafDr;ksa dk dksbZ mi;qDr 'kh"kZd fyf[k,A

mÙkjekyk

ikBxr iz'u

7.1 1- ([k) 2- ([k) 3- (x) 4- ([k)

5- Hk;Hkhr μ iukg] thou μ cfynku] f'kdkjh μ rhj] rugkbZ μ egfi+Qy]

vKkuh & Kku] Fkdk&ek¡nk & fcLrjA

7.2 1- d 2- x 3- d

4- vuar & ^vu~* milxZ
xfreku & ^eku* izR;;
f'kdkjh & ^bZ* izR;;
pedhyh & ^bZyk* vkSj ^bZ* izR;;

(ped ---> pedhyk ---> pedhyh)
cksusokyk & ^okyk* izR;;


