
                       1. संविधानाची िाटचाल 

भारताच्या संविधानाने भारताच ेधर्मननरपेक्ष लोकशाही गणराज्य ननर्ामण करण्याच ेउद्दिष्ट र्ांडले 
आहे. या संविधानानुसार २६ जानेिारी १९५० पासून राज्यकारभारास सुरूिात झाली.  ती 
आतापयतं त्यातून  लोकशाहीच ेसार्ाजजक न्याय ि सर्ता याच ेस्िरूप अधधकाधधक स्पष्ट ि 
व्यापक बनत गेले. 

लोकशाही  

राजकीय प्रगल्भता :  

लोकशाहीच्या संरचनेच्या आधारे प्रत्यक्ष व्यिहार केल्यास ती सर्ाजाच्या राजकीय जीिनाचा एक 
अविभाज्य भाग बनत.े त्यानुसार लोकांना सहभागी करून घेणाऱ्या, प्रनतननधधत्ि देणाऱ्या संसद, 
राज्य विधानसभा आणण स्थाननक शासनसंस्था आहेत. ठरािीक र्ुदतीनंतर र्ुक्त आणण न्याय 
िातािरणात होणाऱ्या ननिडणुका हे भारतीय लोकशाहीच ेयश आहे. या ननिडणुकार्ुळे भारतीय 
र्तदार जागतृ होऊन योग्य र्तदान केले जात आहे.  

मताधधकार  :  

भारताच्या संविधानाने प्रौढ र्ताधधकार द्ददला होता. २१ िर्म पूणम झालेल्या स्री - पुरुर्ाला 
र्तदानाचा अधधकार द्ददला होता. तो आणखी व्यापक करत १८ िर्म पूणम झालेल्या त्या स्री – 
पुरुर्ांना र्तदानाचा अधधकार द्ददला. युिा र्तदार िाढले यार्ुळे लोकशाही व्यापक बनली. 

लोकशाही विकें द्रीकरण  :  

सत्तेच ेविकें द्रीकरणार्ुळे सत्तेच्या गैरिापराला आळा बसतो ि सार्ान्य जनतेला सत्तते सहभागी 
होण्याच्या संधीही मर्ळतात. स्थाननक पातळीिरील शासनसंस्थांना पुरेसे अधधकार द्ददले गेल्याने 
त्यांच्याद्िारे खरीखरुी लोकशाही प्रत्यक्षात आणली गेली. ७३ ि ७४ व्या संविधान दरुुस्त्यांर्ुळे 
स्थाननक शासनसंस्थानंा संविधानाची र्ान्यता मर्ळून त्यांच्या अधधकारात िाढ झाली.  

माहहतीचा अधधकार  :  नागररकांच ेसक्षर्ीकरण होण्यासाठी शासन ि नागररक यांच्यातील संिाद, 
विश्िास िाढिण्यासाठी शासन काय करते हे नागररकांना सर्जण्यासाठी नागररकांना र्ाद्दहतीचा 



अधधकार देण्यात आला. त्यार्ुळे शासनाच्या कारभारातील गोपनीयता कर्ी झाली. शासनाच े
व्यिहार खलेु, पारदशी झाले. नागररकांसाठी र्ाद्दहतीच्या अधधकारा बरोबर सुरक्षेचाही हक्क 
मर्ळाला. मशक्षणाचा ि अन्नसुरक्षेचा हक्क मर्ळाला. 

सामाजजक न्याय ि समता : सार्ाजजक न्याय ि सर्ता ही संविधानाची उद्दिष््ये असून त्यािर 
आधारलेला निा सर्ाज ननर्ामण करणे आपले ध्येय आहे. जात, धर्म, जन्र्स्थान, भार्ा, मलगं, 
िंश, संपत्ती इत्यादींिर आधाररत ज्येष्ठ - कननष्ठ अशा भेदभाि न करता प्रत्येक नागररकाला 
विकासाची सर्ान संधी देणे हे न्याय ि सर्तेच ेउद्दिष्ट आहे. 

यासाठी सर्ाजातील सिम सार्ाजजक घटक लोकशाहीत मर्सळले पाद्दहजेत. यासाठी आपल्या देशात 
पुढील प्रयत्न केले जात आहेत. 

राखीि जागांच ेधोरण : जे लोकसर्ूह मशक्षण ि रोजगाराच्या संधीपासून िर्ामनुिर्े िंधचत राद्दहले 
अशा सर्ाजघटकांसाठी राखीि जागांच ेधोरण स्िीकारले गेले. त्यानुसार काही जागा, सरकारी 
नोकऱ्या अनुसूधचत जाती-जर्ाती, र्ागासिगीयांसाठी राखीव ठेवल्या आहेत. 

अनुसूचित जाती व अनुसूचित जमाती याांच्यावरील सांरक्षण देणारा कायदा: 

 अनुसूचित जाती, जमातीतील व्यकतीींवर अन्याय करण्यास या कायद्याद्वारे प्रततबींध करण्यात 
आला आहे. 

अल्पसांखयाांक ववषयीच्या तरतुदी: 

 अल्पसींखयाकंाींना शिक्षण रोजगाराच्या सींधी शमळाव्यात, म्हणून अनेक योजना िासनाने राबवल्या 
आहेत. समतेिा हकक, स्वातींत्र्यािा हकक, िोषणाववरुद्धिा हकक, साींस्कृततक- िैक्षणणक हक्कांर्ुळे 
त्यांना र्ूलभूत स्िरूपाच ेसंरक्षण मर्ळत आहे. 

महहलासंबंधी कायदे ि प्रतततनधधत्िविषयक तरतुदी - र्द्दहलांर्धील ननरक्षरता दरू करणे, 
विकासाची संधी देणे, त्यांच्या सर्स्यांची दखल घेऊन र्द्दहलांसाठी काही धोरणे ननजश्चत केली 
गेली. उदा :- उदाहरणाथम िडडलांच्या, पतीच्या संपत्तीत र्द्दहलांना सर्ान िाटा, हंुडा प्रनतबंधक 
कायदा, घरगुती द्दहसंाचार प्रनतबंधक कायदा, लैंधगक अत्याचारापासून संरक्षण देणारा कायदा हे 
कायदे केले गेले. त्यार्ुळे र्द्दहला सक्षर्ीकरणाला जोड मर्ळाली. राजकारणात जस्रयांचे 



प्रनतननधधत्ि िाढािे म्हणून ७३ ि ७४ व्या घटनादरुुस्तीने स्थाननक शासन संस्थेर्ध्ये 33 टक्के 
जागा र्द्दहलांसाठी राखीि ठेिल्या. आता ५० टक्के पयतं हे प्रर्ाण काही राज्यात िाढविण्यात 
आले आहे. र्द्दहलांसाठी राष्रीय र्द्दहला आयोग ि राज्यांर्ध्येही राज्य र्द्दहला आयोग आहे. 

न्यायालयाची भूममका :- लोकशाही बळकट करण्यासाठी सार्ाजजक न्याय ि सर्ता या 
उद्दिष्टांच्या द्ददशनेे देशाची प्रगती होण्यासाठी भारतातील न्यायालयाची भूमर्का र्हत्त्िाची आहे. 
न्यायालयाच ेयोगदान पुढील र्ुद्दयांच्या आधारे पाहू :- 

१.  संविधानाची मूलभूत चौकट:- पररजस्थतीनुसार संविधानात बदल कराि ेलागतात. हा 
अधधकार संसदेला असतो. र्ार न्यायालयाने या अधधकाराच्या र्यामदांची जाणीि करून 
द्ददली. संविधानात बदल करताना, संविधानाच्या र्ूलभूत चौकटीला, संस्थेला धक्का लािता 
येणार नाही अशी न्यायालयाने भूमर्का घेतली. 

महत्त्िपूणण न्यायालयीन तनणणय:- संविधानातील र्लूभूत हक्कांद्िारे नागररकांना मर्ळालेले संरक्षण 
न्यायालयाने अधधक अथमपूणम केले. त्यासाठी न्यायालयाने विर्य द्ददले आहेत. उदा. बालकांच ेहक्क,  
र्ानिी हक्कांची जपणूक, र्ाद्दहलांची प्रनतष्ठा ि त्यांचा सन्र्ान  राखण्याची गरज, आद्ददिासींच े
सक्षर्ीकरण या ननणमयांनी राजकीय प्रक्रिया पररपक्ि झाली. 

 

 
 


