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14) nj·TkÕÿ+‘·+ eT]j·TT $<äT´‘Y
nj·TkÕÿ+‘·+ me]øÏ ‘Ó*j·T<äT? ÇqTeTT eT]j·TT ø=ìï Ç‘·s¡ ˝ÀVü‰\qT ‘·q yÓ’|ü⁄ Äø£]¸+#˚ e÷j·÷ edüTÔe⁄ Ç~. eTq≈£î ≈£L&Ü
‘Ó*j·T<äT Ç~ m˝≤ #˚j·T>∑\<√ ‘Ó*j·T<äT. nj·TkÕÿ+‘·+ ≈£L&Ü |æ\¢\T m≈£îÿe>± Çwüº|ü&˚ u§eTà\˝À ̌ ø£{Ï,  ø±˙ #ê˝≤ düs¡<ë>± ñ
+≥T+~ nj·TkÕÿ+‘ê\ ø√dü+ nH˚«wüD.  ¬s+&ÉTqïs¡ y˚\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+, Á|üdüTÔ‘· ≥Øÿ˝À yÓ÷πsdæj·÷ nì |æ\Teã&˚ ̌ ø£ Á|ü<˚X¯+
ñ+<äì #Ó|üŒã&ç+~. nø£ÿ&É ̌ ø£ >=Á¬s\ ø±|ü] n&É$˝À »+‘·Te⁄\qT y˚T|ü⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ̌ ø£ ÇqT|ü sêsTTì ø£qT>=Hêï&ÉT. >=Á¬s\ ø±|ü]
‘ê\ ô|’ ÇqT|ü {À|” ñ+~. n~ sêsTTøÏ n‘·T≈£îÿb˛sTT+~. >=Á¬s\ ø±|ü] ∫es¡ yÓTT<ä≥ ãj·T|ü&Ü¶&ÉT ø±˙ yÓ+≥H˚ n‘·ìøÏ á e÷j·÷
sêsTT jÓTTø£ÿ X¯øÏÔ >∑T]+∫ ̌ ø£ Ä˝À#·q e∫Ã+~. eTÁ¬>dæj·÷˝À ø£ì|æ+∫+~ ø±ã{Ïº á ø£s¡D+>±, nj·TkÕÿ+‘êìï Ä+>∑¢+˝À e÷¬>ï{Ÿ
nì |æ\TkÕÔs¡T. nj·TkÕÿ+‘·+ >∑T]+∫ eTs=ø£ Á|ü‘·́ ø£ $wüj·T+ @$T≥+fÒ <ëì düVü‰j·T+‘√ $<äT´‘Y ‘·j·÷s¡T #̊j·Te≈£îÿ, eT]j·TT BìøÏ
$s¡T<ä›+>±, $<äT´‘Y ≈£L&Ü nj·TkÕÿ+‘·+ #˚j·Te#·TÃ. á $<Ûä+>±, nj·TkÕÿ+‘·+ eT]j·TT $<äT´‘Y ¬s+&ÉT ì»yÓTÆq k˛<ä]e÷qT\ e …̋
ñ+{≤s¡T. á bÕsƒ¡+˝À nj·TkÕÿ+‘ê\T eT]j·TT $<äT´‘·Tÿ dü+ã+~Û+∫q ø=ìï ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq  Á|üjÓ÷>±\‘√ yê{Ï jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\qT
ns¡∆+ #˚düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚<ë›+.

\ø£å´+:
1) nj·TkÕÿ+‘· πøåÁ‘ê\T eT]j·TT X¯øÏÔ jÓTTø£ÿ nj·TkÕÿ+‘· πsK\ >∑T]+∫ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+.
2) $<äT´<äj·TkÕÿ+‘·+ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q.
3) m\ÁøÏºø˘ yÓ÷{≤sY ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+.

yÓTÆ+&é e÷|t:
ªnj·TkÕÿ+‘·+μ ø°\ø£ |ü<ä+>± |ü]>∑DÏ+∫, yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ |üP]Ô #̊j·T+&ç.

s¡+&ç #·]Ã<ë›+:
ÁπøHé\qT m+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T?
ÇqTeTT Á≥≈£îÿ\qT  m‘·Ô&ÜìøÏ ô|<ä› bòÕ´ø£ºØ\˝À  ÁπøHé\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ÁπøHé jÓTTø£ÿ ˇø£ ∫es¡ ô|<ä› ÇqTeTT eTTø£ÿ
»‘·#˚j·Tã&ç+~. ≈£î|üŒ <ä>∑Zs¡ rdüT¬ø[flq yÓ+≥H˚, <ëìøÏ ∫qï ÇqTeTT eTTø£ÿ\T n+≥T≈£î+{≤sTT. Bì ‘·s¡Tyê‘·, ÁπøHé
~X¯qT e÷s¡Ã&É+ <ë«sê, á ÇqT|ü eTTø£ÿ\qT düMT|ü+˝À ñ+∫q Á≥≈£îÿ≈£î <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£îyÓfi¯ófl‘ês¡T. s¡ eT]j·TT ˇø£
ã≥Hé H=øÏÿq|ü⁄Œ&ÉT, <ëìøÏ n+≥T≈£îH˚ ÇqT|ü eTTø£ÿ\˙ï øÏ+<ä |ü&É‘êsTT. nj·TkÕÿ+‘êìøÏ ÇqTeTT n+≥T≈£î+≥T+~,
Çø£ÿ&É ÇqTeTT ÇqTeTT≈£î n+≥T≈£î+≥T+~. Ç~ m˝≤ »]–+~ ?
‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTqeTT ˇø£ Á|üjÓ÷>∑+ #˚<ë›eTT.

ø±sê´#·s¡D: 1
á ø±sê´#·s¡D˝À $<äT´‘·TÔ düVü‰j·T+‘√ nj·TkÕÿ+‘·+ m˝≤ ‘·j·÷s¡T #̊j·÷˝À eTq+ ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤eTT.

nedüs¡yÓTÆq |ü<ësêú\T:
ôd˝Ÿ, sê– r>∑, bı&ÉyÓ’q ÇqTeTT y˚T≈£î , s¡ã“s¡T u≤´+&é, ù||üsY øÏ¢|t.
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$<Ûëq+:
1. ˇø£ sê– r>∑qT rdüTø=ì y˚T≈£î ô|’ e‘êÔø±s¡+˝À #·÷≥º+&ç.
2. y˚T≈£î  jÓTTø£ÿ   Á|ü‹ ∫es¡ ˇø£ n+>∑Tfi¯+ ‘Ó]∫ ñ+#ê\ì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.
eT]j·TT sê– r>∑ jÓTTø£ÿ   ¬s+&ÉT ∫es¡\qT s¡T<ä›&É+ <ë«sê, <ëìô|’ ñqï  bÕ*wt
qT rdæẙj·÷*.
3. Ç|ü⁄Œ&ÉT u≤´≥Ø ôd˝Ÿ ≈£î ˇø£ s¡ã“s¡T u≤´+&éqT ñ+#·+&ç, ‘·<ë«sê sê– yÓ’sY
jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT zô|Hé m+&é\T ôd˝Ÿ jÓTTø£ÿ   ¬s+&ÉT ∫es¡¢̋ À (+ eT]j·TT - ) dü]>±Z
ø£HÓøº̆ #˚j·T+&ç.
4. Ç|ü⁄Œ&ÉT u≤´≥Ø ôd Ÿ̋qT #̊‹˝À dü]>±Z |ü≥Tº≈£îì, ø±–‘·|ü⁄ |æHé\ <ä>∑Zs¡ >√s¡TqT rdüT≈£îs¡+&ç, |æHé\T ÇqTeTT >√s¡T˝À n+≥T≈£î+{≤sTT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ôd˝Ÿ qT+&ç sê– r>∑ jÓTTø£ÿ ̌ ø£ ∫es¡qT y˚s¡T #˚dæ @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ #·÷&É+&ç? nìï |æHé‡ øÏ+<ä |ü&É‘êsTT. $<äT´‘Y Çe«&É+
<ë«sê, nj·TkÕÿ+‘·+ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\qT ÇqT|ü y˚T≈£î ̋ À düwæº+#·e#·TÃ eT]j·TT n+<äTπø ÇqTeTT edüTÔe⁄\T <ëìøÏ n+≥T≈£î+{≤sTT.
Bìì $<äT´<äj·TkÕÿ+‘·+ n+{≤s¡T.

øÏ+~ uÛ≤>±ìï _>∑Zs¡>± eT]j·TT düŒwüºyÓTÆq dü«s¡+‘√ #·<äe+&ç:
@<Ó’Hê nj·TkÕÿ+‘· |ü<ës¡ú+ <ä>∑Zs¡ $<äT´‘Y Á|üyêVü‰ìï |ü+|ü&É+ <ë«sê, nj·TkÕÿ+‘·+ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\T Ä |ü<ës¡ú+˝À
ekÕÔsTT. ÇqTeTT y˚T≈£î  #·T≥÷º #·T{Ïºq sê– r>∑ <ë«sê $<äT´‘Y Á|üyêVü≤+ Á|üeVæ≤+∫q|ü⁄Œ&ÉT, ÇqTeTT y˚T≈£î  n+‘·s¡Z‘·
ìsêàD+ nj·TkÕÿ+‘·+ ̋ ≤>± e÷s¡T‘·T+~. $<äT´‘Y Á|üuÛ≤e+ ø±s¡D+>±, ÇqTeTT πsDTe⁄\T ̌ ø£ ̋ …’Hé ( ≈£L´˝À) ì\ã&ç
nj·TkÕÿ+‘ê\ e …̋ |üì#˚j·T&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔsTT. ø±˙ $<äT´‘Y Á|üyêVü≤+ Ä|æy˚j·Tã&çq yÓ+≥H˚, n$  ‘·eT yÓTT<ä{Ï
kÕúHêìøÏ ‹]– ekÕÔsTT eT]j·TT y˚T≈£î  jÓTTø£ÿ  nj·TkÕÿ+‘·‘·«+ eTT>∑TdüTÔ+~. n+<äTπø <ëìøÏ n+≥T≈£îH˚ ÇqTeTT
edüTÔe⁄\T ≈£L&Ü øÏ+<ä |ü&É‘êsTT.

s¡+&ç #·]Ã<ë›+:
ø=ìï ø±–‘·|ü⁄ øÏ¢|t\T y˚T≈£î  <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£îsê>±H˚ n$ n+≥Tø√e&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘êj·Tì MTs¡T >∑eTì+∫ ñ
+{≤s¡T. nj·TkÕÿ+‘· πøåÁ‘·+ ø±s¡D+>± Ç~ »s¡T>∑T‘·T+~. @<Ó’Hê nj·TkÕÿ+‘·+ |üì#˚ùd <ä÷sêìï nj·TkÕÿ+‘·
πøåÁ‘·+ n+{≤s¡T, nj·TkÕÿ+‘· πøåÁ‘·+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTq+ ˇø£ Á|üjÓ÷>∑+ #˚j·T&É+ <ë«sê #·÷<ë›eTT.

ø±sê´#·s¡D: 2
á ø±sê´#·s¡D˝À eTqeTT nj·TkÕÿ+‘·‘·«+ jÓTTø£ÿ >√fi≤ìï ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔeTT.

nedüs¡yÓTÆq |ü<ësêú\T:
u≤sY  e÷¬>ï{Ÿ, ◊s¡Hé ô|ò’*+>¥‡, , yÓ’{Ÿ ù||üsY

$<Ûëq+:
1. u≤sY nj·TkÕÿ+‘êìï  fÒãT˝Ÿô|’  ñ+#·+&ç, ø±–‘êìï eT<Ûä́ ˝À nj·TkÕÿ+‘·+ ñ+&˚ $<Ûä+>± ñ+#·+&ç. Ç|ü⁄Œ&ÉT
á ø±–‘·+ô|’ ÇqTeTT eTTø£ÿ\T y˚j·T+&ç.
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2. nj·TkÕÿ+‘·+ #·T≥÷º ÇqTeTT ô|ò’*+>¥\qT $düÔ]+#·&É+ nedüs¡+. Ç|ü⁄Œ&ÉT MT y˚*‘√
ø±–‘êìï   ‘˚*ø£>± ø£~*+#·+&ç .
3. ÇqTeTT ô|ò’*+>¥\qT eÁø£ πsK\T ø£ì|ækÕÔsTT. nj·TkÕÿ+‘·+ ∫es¡\T ñqï yÓ’|ü⁄, ÇqTeTT
&Édtº eT]+‘· ùdø£]düTÔ+~. nj·TkÕÿ+‘·+ Ò̋≈£î+&Ü ÇqTeTT <ëK\T yê´|æùdÔ, n˝≤+{Ï ìsêàD+
@s¡Œ&ÉT‘·T+<ë? Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T+&ç.

øÏ+~ uÛ≤>±ìï   _>∑Zs¡>± eT]j·TT düŒwüº+>± #·<äe+&ç:
á Á|üjÓ÷>∑+˝À, ÇqTeTT ô|ò’*+>¥  ø±–‘·+ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ ≈£Ls¡TŒqT ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔsTT.
nj·TkÕÿ+‘·+ Á|üuÛ≤e+ m+‘· <ä÷s¡+ ñ+<√, á Á|üjÓ÷>∑+ <ë«sê ns¡ú+
#˚düTø√e#·TÃ.  á Á|üuÛ≤e+ nj·TkÕÿ+‘· πsK\ s¡÷|ü+˝À eTq≈£î ø£ì|ædüTÔ+~. á
πsK\T m|ü⁄Œ&É÷ ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï ‘êø±e⁄ , nj·TkÕÿ+‘·+ jÓTTø£ÿ ã\+ <ëì
∫es¡\ <ä>∑Zs¡ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ nj·TkÕÿ+‘· πsK\T ∫es¡¢̋ À m≈£îÿe>±
ø£ì|ækÕÔsTT ..

ø±sê´#·s¡D: 3
Çø£ÿ&É $<äT´‘Y eT]j·TT nj·TkÕÿ+‘· X¯≈£îÔ\qT ñ|üjÓ÷–+∫ m\ÁøÏºø˘ yÓ÷{≤sY ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.

nedüs¡yÓTÆq |ü<ësêú\T:
sê– r>∑ , ˇø£ u≤´≥Ø ôd˝Ÿ, Ádü÷ÿ, \T , X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq nj·TkÕÿ+‘·+, ù||üsY øÏ¢|ü⁄¢ .

$<Ûëq+:
1. ∫Á‘·+˝À #·÷|æq $<Ûä+>± Ádü÷ÿ düVü‰j·T+‘√ ôd˝Ÿ ÁøÏ+<ä nj·TkÕÿ+‘êìï
y˚̋ ≤&ÉBj·T+&ç. nj·TkÕÿ+‘·+ jÓTTø£ÿ eTs=ø£ yÓ’|ü⁄ ù||üsY øÏ¢|tqT n‹øÏ+#·+&ç.
2. sê– r>∑ jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT ∫es¡\qT s¡T<ä›+&ç, n~ bÕ*wtqT ‘=\–düTÔ+~.
3. yÓ’sY jÓTTø£ÿ ˇø£ ∫es¡ ôd˝Ÿ ô|’uÛ≤>∑+˝À |ü≥Tº≈£îì, eTs=ø£ ∫es¡qT nj·TkÕÿ+‘·+
<ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£îs¡+&ç.
4. yÓ’sY nj·TkÕÿ+‘êìï ‘êøÏq yÓ+≥H˚, nj·TkÕÿ+‘·+ <ëì kÕúq+˝À ‹s¡>∑&É+
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~. Bì‘√ øÏ¢|t ≈£L&Ü ‹|üŒ&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. á Á|üjÓ÷>±ìï m\ÁøÏºø˘
yÓ÷{≤sY n+{≤s¡T.

øÏ+~ uÛ≤>±ìï _>∑Zs¡>± eT]j·TT düŒwüº+>± #·<äe+&ç:
ˇø£ nj·TkÕÿ+‘· πøåÁ‘·+ Á|üuÛ≤e+‘√ ˇø£ yêVü≤ø£ |ü<ës¡ú+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, <ëìô|’ ˇø£ X¯øÏÔ Á|üjÓ÷–+#·ã&ÉT‘·T+~. m\ÁøÏºø˘
yÓ÷{≤sY̋ À, $<äT´‘Y X¯øÏÔ eT]j·TT nj·TkÕÿ+‘· X¯øÏÔ ˇø£<ëìô|’ ˇø£{Ï 90 &çÁ^\ ø√D≤ìï ø£*– ñ+{≤sTT eT]j·TT <ëìô|’
|üì#˚ùd X¯øÏÔ nj·TkÕÿ+‘·+ eT]j·TT øÏ¢|t ‘√ bÕ≥T ‹]π>˝≤ #˚düTÔ+~. á dü÷Á‘·+ Ä<Ûës¡+>±, bòÕ´qT¢, |ü+|ü⁄\T yÓTT<ä̋ …’q
j·T+Á‘ê\T |üì#˚kÕÔsTT.

ø°\ø£ |ü<ë\T: $<äT´‘Y yÓ÷{≤sY, nj·TkÕÿ+‘· πøåÁ‘·+, ø£+&Éø£ºsY


